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 คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ   2559  

คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำร 
นักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 

 
1. ควำมเป็นมำ 
 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนส่งเสริม สนับสนุนกำรด ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพ
กำรศึ กษำปฐมวัยของหน่ วยงำนในสั งกัด  ด้ วยกำรพัฒ นำบุ คลำกร กำรสนับสนุ นด้ ำนงบประมำณ                         
สื่อ เอกสำรกำรด ำเนินงำน ฯลฯ และได้ด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย                
พุทธศักรำช 2546 ทั้งด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ อย่ำงต่อเนื่อง ทุกรอบสองปีกำรศึกษำ  
โดยเริ่มตัง้แต่ปีกำรศึกษำ 2547 , 2549 ,  2551 ,  2553 , 2555 2557 และปัจจุบันปีกำรศึกษำ 2559  
 ในปีกำรศึกษำ  2559  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนได้ด ำเนินกำรประเมิน
พัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 โดยประเมินครอบคลุมพัฒนำกำรด้ำน
ร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ ทีส่อดคล้องกับจุดหมำยที่เป็นมำตรฐำนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ                      
หลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 และมำตรฐำนกำรศึกษำปฐมวัยเพ่ือกำรประกันคุณภำพภำยในของ
สถำนศึกษำของส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ซึ่งด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนในโรงเรียน
สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน และโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน  
ทั้งนี้  เพ่ือให้ได้ข้อมูลสำรสนเทศของเด็กปฐมวัยในภำพรวมระดับประเทศ  เขตตรวจรำชกำร จังหวัดและ                
เขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ  ส ำหรับน ำผลไปใช้เป็นข้อมูลในกำรวำงแผนพัฒนำกำรจัดกำรศึกษำปฐมวัย และ
เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องต่อไป  

2. วัตถุประสงค์ 
 2.1 เพ่ือประเมินพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย  อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ ของนักเรียน           

ที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546  ปีกำรศึกษำ 2559 ในโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำร
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน และโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำเอกชน 
  2.2  เพ่ือรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ                      
ในภำพรวมระดับประเทศ เขตตรวจรำชกำร จังหวัด และเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ 

3. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3.1 ประชำกร  นักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัยพุทธศักรำช 2546  ปีกำรศึกษำ 2559 
สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน และส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน  
กระทรวงศึกษำธิกำร  
   3.2  กลุ่มตัวอย่ำง นักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546  ปีกำรศึกษำ 2559 
จ ำนวน 27,474 คน  จ ำนวน 4,315 โรงเรียน  โดยมีวิธีกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำงแบบหลำยขั้นตอนแยกตำมสังกัดและ
ขนำดของโรงเรียน ดังนี้  
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3.2.1  ประเภทของกลุ่มตัวอย่ำง  ประกอบด้วย 
  ก. โรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
  นักเรียนชั้นอนุบำลปีที่ 2  ที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546  ปีกำรศึกษำ  2559  
จ ำนวนทั้งสิ้น  24,354  คน 3,795 โรงเรียน  แบ่งเป็น 
  1. โรงเรียนอนุบำลประจ ำจังหวัด  จ ำนวน  81  โรงเรียน ๆ ละ 12 คน  รวมทั้งสิ้น 972 คน 
  2. โรงเรียนอนุบำลประจ ำเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ จ ำนวน 183 โรงเรยีน ๆ  ละ 12 คน รวมทั้งสิ้น  2,196  คน  
  3. โรงเรียนศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบจ ำนวน 734  โรงเรียนๆ ละ 6 คน รวมทั้งสิ้น 4,404  คน 
  4. โรงเรียนศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบเครือข่ำย  จ ำนวน 911 โรงเรียน ๆ ละ 6 คนรวมทั้งสิ้น  5,466 คน 
  5. โรงเรียนทั่วไปที่เปิดสอนระดับปฐมวัย จ ำนวน 1,886  โรงเรียน ๆ ละ 6 คน รวมทั้งสิ้น  
11,316 คน โดยแต่ละเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเก็บข้อมูลในโรงเรียนทั่วไปที่เปิดสอนระดั บปฐมวัย                
ชั้นอนุบำลศึกษำ ให้มีจ ำนวนเป็น 2 เท่ำของจ ำนวนโรงเรียนศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบในเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำของตนเอง และกระจำยขนำดของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่ำงให้ครอบคลุมตำมเกณฑ์ขนำดของโรงเรียน            
ในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน ส ำหรับเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำที่มีจ ำนวนโรงเรียนทั่วไปน้อยกว่ำโรงเรียน                    
ศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบให้ใช้โรงเรียนทั่วไปทุกโรงเรียนเป็นกลุ่มตัวอย่ำง 

 ข.  โรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน 
 นักเรียนชั้นอนุบำลศึกษำปีที่ 3 ที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546  ปีกำรศึกษำ 2559 

จ ำนวนทั้งสิ้น 3,120 คน  520  โรงเรียน  แบ่งเป็น 
  (1)  โรงเรียนในเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ เขต 1  จ ำนวน 77 เขต สุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 4 โรงเรียน  

โดยเลือกโรงเรียนขนำดใหญ่  หรือขนำดกลำง จ ำนวน 2 โรงเรียน และขนำดเล็ก 2 โรง  รวม 4 โรงเรียน ๆ ละ               
6 คน  รวมทั้งสิ้นจ ำนวน 308 โรงเรียน  จ ำนวนนักเรียน 1,848 คน 

 (2)  โรงเรียนในเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ เขต 2-7  จ ำนวน 106 เขต สุ่มกลุ่มตัวอย่ำง                  
2 โรงเรียน โดยเลือกโรงเรียนขนำดใหญ่หรือขนำดกลำง 1 โรงเรียน  และขนำดเล็ก 1 โรงเรียน รวม 2 โรงเรียน 
โรงเรียนละ 6 คน  รวมทั้งสิ้นจ ำนวน 212 โรงเรียน  จ ำนวนนักเรียน  1,272 คน 

3.2.2  ขนำดของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่ำง(ตำมข้อ ก (5) และข้อ ข) ก ำหนด ดังนี้ 
 ขนำดเล็ก ได้แก่  โรงเรียนที่มีจ ำนวนนักเรียนทั้งโรงเรียน < 120 คน 
 ขนำดเกลำง ได้แก่ โรงเรียนที่มีจ ำนวนนักเรียนทั้งโรงเรียนระหว่ำง 120 – 600 คน 
 ขนำดใหญ่ ได้แก่ โรงเรียนที่มีจ ำนวนนักเรียนทั้งโรงเรียน > 600 คนขึ้นไป 

3.2.3  กำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 
  นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงในกำรประเมินพัฒนำกำรมีจ ำนวนห้องเรียนละ 6 คน ให้แบ่งออกเป็น

นักเรียนชำย 3 คน  และนักเรียนหญิง 3 คน  โดยคณะอนุกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรที่ไม่ใช่ครูประจ ำชั้น             
เป็นผู้สุ่มอย่ำงมีระบบจำกบัญชีเรียกชื่อ  เช่น  ใช้ล ำดับเลขคี่  หรือล ำดับเลขคู่  ในบัญชีเรียกชื่อเป็นเกณฑ์ ฯลฯ  
หำกสุ่มได้เด็กท่ีมีควำมต้องกำรพิเศษ  หรือเด็กพิเศษเรียนร่วมให้ด ำเนินกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำงใหม่ 

 
 

 



3 

คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

 หมำยเหตุ 
 1.  กรณีที่โรงเรียนกลุ่มตัวอย่ำงทุกประเภทมีจ ำนวนห้องเรียนชั้นอนุบำลศึกษำที่จะด ำเนินกำร

ประเมินตั้งแต่ 2  ห้องขึ้นไป  ให้คณะอนุกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรเป็นผู้ด ำเนินกำรสุ่มอย่ำงง่ำย เพียง 1 ห้องเรียน 
 2.  กรณี โรงเรียนอนุบำลประจ ำจังหวัด  และโรงเรียนอนุบำลประจ ำเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ                   

ให้คณะอนุกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรด ำเนินกำรประเมินพัฒนำนักเรียนกลุ่มตัวอย่ำง 2 ห้องเรียน ๆ ละ 6 คน  
ในช่วงเวลำเดียวกัน   ส ำหรับ โรงเรียนอนุบำลประจ ำ เขตพ้ืนที่ กำรศึกษำที่มีห้ องเรียนอนุบำลศึกษำ                          
เพียง 1 ห้องเรียนให้ด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียน 12 คน ในห้องเรียนนั้น 

 3.  นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงต้องได้รับกำรประเมินในทุกกิจกรรม  หำกนักเรียนป่วยหรือขำดกำร
ประเมินในบำงกิจกรรม  ให้คณะอนุกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรตัดรำยชื่อนักเรียนซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่ำงนั้นออก 

 4.  กรณีโรงเรียนกลุ่มตัวอย่ำงมีนักเรียนไม่ถึง 6 คน ให้ประเมินพัฒนำกำรนักเรียนทุกคน 

4. ขอบเขตของกำรประเมิน 
 ประเมินพัฒนำกำรทั้ง 4 ด้ำน คือ ด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ ที่สอดคล้องกับ
จุดหมำยที่ เป็นมำตรฐำนคุณลักษณะที่ พึงประสงค์ตำมหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช  2546               
โดยมีตัวแปรที่ศึกษำ  ดังนี้ 

4.1 ตัวแปรต้น 
   1)  เพศ  ได้แก่  เพศชำย  เพศหญิง 
   2)  ขนำดโรงเรียน ได้แก่ ขนำดเล็ก ขนำดกลำง  ขนำดใหญ่ 
   3)  สังกัด ได้แก่ สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนและส ำนักงำนคณะกรรมกำร
ส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน 

  4)  ประเภทโรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนอนุบำลประจ ำจังหวัด โรงเรียนศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบ 
โรงเรียนศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบเครือข่ำย โรงเรียนอนุบำลประจ ำเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ โรงเรียนทั่วไปที่เปิดสอน
ระดับปฐมวัย สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน และโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำร
ส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน 

4.2 ตัวแปรตำม 
 ผลกำรประเมินพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ ที่สอดคล้องกับ

จุดหมำยที่เป็นมำตรฐำนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546  

5. แนวทำงกำรด ำเนินงำน 
 5.1 กำรด ำเนินกำรในระดับส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
  1) ประชุมปฏิบัติกำรพิจำรณำกรอบเครื่องมือ  กำรตรวจสอบคุณภำพ และประสิทธิภำพของ
เครื่องมือกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 
  2) สร้ำงเครื่องมือกำรประเมินพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ               
ที่ สอดคล้องกับจุดหมำยที่ เป็ นมำตรฐำนคุณ ลักษณ ะที่ พึ งประสงค์ ตำมหลักสู ตรกำรศึกษำปฐมวัย              
พุทธศักรำช  2546 และมำตรฐำนกำรศึกษำปฐมวัยเพ่ือกำรประกันคุณภำพภำยในของสถำนศึกษำ 
  3) ทดลองเครื่องมือในโรงเรียนทุกขนำดจ ำนวน 19 โรงเรียน กระจำยครอบคลุมทุกภูมิภำค 
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  4) วิพำกษ์ ตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงประจักษ์ (Face - Validity) และหำค่ำควำมเชื่อมั่น  
(Reliability) ของเครื่องมือ   
  5) บรรณำธิกำรเครื่องมือฉบับสมบูรณ์ และจัดท ำส ำเนำซีดีคู่มือและเครื่องมือกำรประเมิน
พัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559  
  6) จัดส่งส ำเนำซีดีคู่มือและเครื่องมือกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำ
ปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559  ให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำทุกแห่ง 
  7) จั ดสรรงบประมำณ ให้ทุ กส ำนั กงำน เขต พ้ืนที่ กำรศึ กษำด ำเนิ นกำร ประชุมชี้ แจง                    
แนวทำงกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559  
เครื่องมือกำรประเมินพัฒนำกำร วิธีกำรเก็บข้อมูล และกำรบันทึกข้อมูล  แก่ทุกโรงเรียนที่เปิดสอนระดับปฐมวัย
และคณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำร โดยส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนได้จัดสรรงบประมำณ              
ในกำรด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 
ตำมจ ำนวนโรงเรียนในส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ 
  8) รวบรวมข้อมูลผลกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่ จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย                        
พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 ตำมประเภทและจ ำนวนโรงเรียนกลุ่มตัวอย่ำงจำกทุกส ำนักงำนเขตพ้ืนที่
กำรศึกษำประถมศึกษำ ส่วนผลกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนจำกโรงเรียนที่ไม่ใช่ประเภทและกลุ่มตัวอย่ำงให้
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำแต่ละแห่งจัดท ำเป็นข้อมูลสำรสนเทศของเขตพ้ืนที่กำรศึกษำเอง 
  9) ประชุมปฏิบั ติกำรตรวจสอบและวิเครำะห์ข้อมูลผลกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียน                   
ที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัยพุทธศักรำช 2546  ปีกำรศึกษำ 2559 ในภำพรวมระดับประเทศ เขตตรวจรำชกำร 
จังหวัด และเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ 
  10) จัดท ำรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย                   
พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 เสนอผลต่อส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนในภำพรวม
ระดับประเทศ เขตตรวจรำชกำร จังหวัด และเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ 

 5.2 กำรด ำเนินกำรในระดับส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำ 

  5.2.1  กำรด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนปฐมวัยที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  
พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559  ในโรงเรียนกลุ่มตัวอย่ำงที่ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกกำรศึกษำ                 
ขั้นพื้นฐำนก ำหนด 
  ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ มีหน้ำที่ในกำรด ำเนินกำรแต่งตั้งคณะกรรมกำร
อ ำนวยกำร และคณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำร   ดังนี้ 
  1) คณะกรรมกำรอ ำนวยกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย                     
พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 ประกอบด้วย ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ              
หรือรองผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำที่ได้รับมอบหมำยเป็นประธำน และศึกษำนิเทศก์
ผู้รับผิดชอบงำนกำรจัดกำรศึกษำปฐมวัยเป็นกรรมกำรและเลขำนุกำร 
  คณะกรรมกำรอ ำนวยกำร ฯ มีหน้ำที่ วำงแผนกำรด ำเนินงำน แต่งตั้งคณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำร  
อ ำนวยควำมสะดวก วินิ จฉัย   สั่ งกำร แก้ปัญหำอุปสรรคที่ อำจเกิดขึ้ น เพ่ื อให้กำรด ำเนินกำรประเมิน                    
เป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของกำรประเมินด้วยควำมเที่ยงตรง ยุติธรรม  
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  อนึ่ง คณะกรรมกำรอ ำนวยกำรอำจให้คณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรด ำเนินกำรประเมิน
โรงเรียนละ 2 วัน พร้อมกันทั้ งเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ  หรือสลับหมุนเวียนตำมควำมเหมำะสม                  
แต่ควรให้เสร็จสิ้นภำยในเดือนมีนำคม 2560 ทั้งนี้  ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมกำรอ ำนวยกำร และควรให้
กำรด ำเนินกำรประเมินเป็นไปตำมแนวทำงคู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรอย่ำงเป็นระบบ เคร่งครัด  เพ่ือให้
เกิดควำมเที่ยงตรง และด ำเนินกำรประเมินในโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงตำมที่ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนก ำหนด 

  2) คณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำร 1 ชุด ประกอบด้วย คณะอนุกรรมกำรประเมิน                        
รวมทั้งสิ้น 4 คน ประกอบด้วย ครูประจ ำชั้นที่ท ำหน้ำที่จัดประสบกำรณ์ตำมชุดกิจกรรมจ ำนวน  1 คน และ
คณะอนุกรรมกำรประเมินที่ได้รับกำรแต่งตั้งจำกส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ (อำจเป็นศึกษำนิเทศก์
หรือครูผู้สอนปฐมวัย) จ ำนวน 3 คน 

  คณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำร มีหน้ำที่  ศึกษำคู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำร                    
(เอกสำรหมำยเข 1) ชุดกิจกรรมกำรจัดประสบกำรณ์ (เอกสำรหมำยเลข 2)  และคู่มือบันทึกข้อมูลกำรประเมินพัฒนำกำร 
(เอกสำรหมำยเลข 3) จัดเตรียมสื่อ วัสดุ/อุปกรณ์ สุ่มกลุ่มตัวอย่ำงนักเรียน (ผู้สุ่มต้องไม่ใช่ครูประจ ำชั้น) และ
ด ำเนินกำรประเมินตำมตำรำง บันทึกผลลงในแบบบันทึกที่ส่วนกลำงเตรียมให้ รวบรวมข้อมูล  ตรวจทำนข้อมูล 
และจัดส่งข้อมูลให้คณะกรรมกำรอ ำนวยกำรระดับส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ โดยครูประจ ำชั้นเป็น
ผู้จัดประสบกำรณ์และให้ข้อมูลพัฒนำกำรของนักเรียนกลุ่มตัวอย่ำง  รวมทั้งร่วมตรวจสอบควำมสอดคล้องของผลกำร
ประเมินกับสภำพจริง   

  5.2.2  กำรด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนปฐมวัยที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย              
ปีกำรศึกษำ 2559  ในโรงเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำงท่ีส ำนักงำนคณะกรรมกำรกกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนก ำหนด 

  1. ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประชุมชี้แจงโครงกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตร
กำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 ให้ผู้บริหำรสถำนศึกษำที่ เปิดสอนระดับปฐมวัย                       
ทุกโรงเรียนทรำบเพ่ือด ำเนินกำร ทั้งนี้ ให้เสร็จสิ้นภำยในเดือนมีนำคม 2560 

  2. คณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรระดับโรงเรียน ประกอบด้วย ผู้บริหำรสถำนศึกษำ                    
เป็นประธำน ครูวิชำกำร  ครูประจ ำชั้นอนุบำลที่ท ำหน้ำที่จัดประสบกำรณ์ตำมชุดกิจกรรม หรืออยู่ในดุลยพินิจของ
ผู้อ ำนวยกำรสถำนศึกษำ แต่ต้องมีคณะกรรมกำรประเมิน จ ำนวน 3 คน 

  คณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรระดับโรงเรียน มีหน้ำที่ศึกษำคู่มือกำรด ำเนินงำนประเมิน
พัฒนำกำร (เอกสำรหมำยเลข 1)  ชุดกิจกรรมกำรจัดประสบกำรณ์ (เอกสำรหมำยเลข 2)  และคู่มือบันทึกข้อมูล
กำรประเมินพัฒนำกำร (เอกสำรหมำยเลข 3)  จัดเตรียมสื่อ / วัสดุ / อุปกรณ์ และด ำเนินกำรประเมินตำมตำรำง  
บันทึกผลลงในแบบบันทึก  รวบรวมข้อมูล  ตรวจทำนข้อมูล  และจัดส่งข้อมูลให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำเพ่ือจัดท ำเป็นข้อมูลสำรสนเทศของเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ ภำยในเดือนเมษำยน 2560 

  3.  กำรด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย ปีกำรศึกษำ 2559  
ของสถำนศึกษำควรอยู่ในกำรจัดประสบกำรณ์ตำมกิจวัตรประจ ำวันปกติของห้องเรียนและประเมินพัฒนำกำร
นักเรียนทุกคน 
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6. เอกสำรและเครื่องมือที่ใช้ในกำรประเมินพัฒนำกำร 
 เอกสำรและเครื่องมือที่ใช้ในกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย                       
พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 ประกอบด้วย  

6.1 คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  พุทธศักรำช 
2546 ปีกำรศึกษำ 2559 ประกอบด้วย แนวด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  
พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ  2559 ที่มีค ำอธิบำยขั้นตอนอย่ำงละเอียด และสื่อต้นแบบตำมท่ีระบุในชุดกิจกรรม
กำรจัดประสบกำรณ ์

6.2 ชุดกิจกรรมกำรจัดประสบกำรณ์ส ำหรับกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตร
กำรศึกษำปฐมวัย ปีกำรศึกษำ 2559  ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมประกอบด้วย 7 ชุด  ดังนี้ 

ชุดที่ 1   กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน 
ชุดที่ 2   กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ 
ชุดที่ 3   กิจกรรมเสริมประสบกำรณ ์
ชุดที่ 4   กิจกรรมสร้ำงสรรค์ 
ขุดท่ี 5   กิจกรรมเสรี 
ชุดที่ 6   กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง 
ชุดที่ 7   กิจกรรมเกมกำรศึกษำ 
หมำยเหตุ เอกสำรในข้อ 6.2 ครูประจ ำชั้นที่เป็นห้องเรียนกลุ่มตัวอย่ำงจะได้รับชุดกิจกรรมกำรจัด

ประสบกำรณ์ส ำหรับกำรประเมินพัฒนำกำรนี้เพื่อน ำไปศึกษำ  เตรียมกำรจัดกิจกรรม  รวมทั้งจัดเตรียมเครื่องมือ / 
อุปกรณ์ล่วงหน้ำ ชุดกิจกรรมกำรจัดประสบกำรณ์นี้ออกแบบโดยใช้ตำรำงกิจวัตรประจ ำวั นของนักเรียนปฐมวัย  
เป็นหลัก  กำรประเมินจะบูรณำกำรพัฒนำกำรด้ำนต่ำง ๆ เพื่อให้กำรประเมินสอดคล้องกับสภำพจริงมำกสุด 

6.3 คู่ มือบันทึกข้อมูลกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย                   
ปีกำรศึกษำ 2559 

แบบบันทึกผลกำรประเมินพัฒนำกำร ประกอบด้วย แบบบันทึกผลกำรประเมิน จ ำนวน  8  แบบ คือ  
 แบบบันทึกผลกำรประเมินภำวะกำรเจริญเติบโต สุขภำพอนำมัย และสุขนิสัยที่ดี (แบบบันทึกผล 1/1) 
 แบบบันทึกผลกำรประเมินกำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน  (แบบบันทึกผล 1/2) 
 แบบบันทึกผลกำรประเมินชุดกิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ (แบบบันทึกผล 2) 
 แบบบันทึกผลกำรประเมินชุดกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์  (แบบบันทึกผล 3) 
 แบบบันทึกผลกำรประเมินชุดกิจกรรมสร้ำงสรรค์  (แบบบันทึกผล 4) 
 แบบบันทึกผลกำรประเมินชุดกิจกรรมเสรี  (แบบบันทึกผล 5) 
 แบบบันทึกผลกำรประเมินชุดกิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง  (แบบบันทึกผล 6) 
 แบบบันทึกผลกำรประเมินชุดกิจกรรมเกมกำรศึกษำ (แบบบันทึกผล 7) 

 6.4 เครื่องมือและสื่อที่ใช้ในกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย                   
ปีกำรศึกษำ 2559 (เอกสำรหมำยเลขที่ 1-3 ) และสิ่งที่คณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำร ต้องเตรียมกำรก่อน             
วันประเมิน ดังนี้ 
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คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

1) ศึกษำท ำควำมเข้ำใจเอกสำรทั้ง 3 หมำยเลข โดยเฉพำะเรื่องตัวบ่งชี้ที่เป็นพฤติกรรมและ
ควำมสำมำรถของเด็กที่ต้องกำรประเมิน และเกณฑ์กำรประเมินของตัวบ่งชี้เพ่ือตัดสินได้ทันทีที่เห็นพฤติกรรมและ
ควำมสำมำรถของเด็ก พร้อมทั้งศึกษำรำยละเอียดขั้นตอนในกำรจัดประสบกำรณ์ทั้ง  7 ชุด  ตำมล ำดับ 

2)  เตรียมวัสดุและอุปกรณ์ที่ระบุในแต่ละกิจกรรม โดยน ำมำทดลองก่อนใช้จริงหรือจัดหำ
เพ่ิมเติมในกรณีที่ไม่เพียงพอ ทั้งนี้ ต้องค ำนึงถึงสภำพคล่องของกำรใช้ที่เหมำะสมกับเด็ก   

เครื่องมือและสื่อที่ใช้ในกำรประเมิน มีดังนี ้
ชื่อกิจกรรม สิ่งท่ี สพป. / โรงเรียน เตรียม 

1. กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน เครื่องชั่งน้ ำหนัก  วัดส่วนสูงที่มีควำมเที่ยงตรง 
2. กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

1. เพลงบรรเลง ท่วงท ำนอง ช้ำ-เร็ว     
2. เครื่องเล่น ซีดี (CD  PLAYER) 
3. เครื่องให้สัญญำณจังหวะชนิดใดชนิดหนึ่ง  เช่น  กลอง   ฉิ่ง  ฯลฯ 
4. ริบบิ้นผ้ำหรือผ้ำสีต่ำงๆ กว้ำง 1 นิ้ว  ยำว  50 - 75  เซนติเมตร    
   (ไม่ติดริบบิ้นหรือผ้ำสีที่ปลำยไม้) 

3. กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ นิทำนเพ่ือใช้ประเมินควรเป็นนิทำนเด็กปฐมวัยที่เหมำะสมวัย ดังนี้ 
- เป็นนิทำนเรื่องใหม่ทีเ่ด็กไม่เคยฟังมำก่อน 
- เนื้อหำนิทำนไม่ยำวเกินไป ไม่ใช้นิทำนที่เป็นค ำคล้องจอง 
- เป็นนิทำนส่งเสริมคุณธรรม เช่น วินัย ควำมซื่อสัตย์ ประหยัด  

เอ้ือเฟ้ือ เมตตำกรุณำ 
- มีภำพประกอบในนิทำนมำกกว่ำตัวหนังสือ 
- ไม่ใช่นิทำน 2 ภำษำ 

4. กิจกรรมสร้ำงสรรค์ กิจกรรมที่  1 กำรสร้ำงผลงำนทำงศิลปะ (กิจกรรมเดี่ยว)  
1. กระดำษ  A4   80 แกรม  สีขำว       
2. ดินสอด ำ ดินสอสี สีเมจิกสีเทียน  หรือวัสดุอ่ืนๆ ที่ใช้ในกำรตกแต่งได้ 
3. บัตรชื่อเด็ก 
กิจกรรมที่  2 กำรสร้ำงผลงำนศิลปะแบบกลุ่ม 
 1. กระดำษ 80 ปอนด์ ขนำด 27.5 x 39.5 เซนติเมตร     
 2. สื่อต้นแบบศิลปะแบบกลุ่ม 
 3. กรรไกรปลำยมนขนำดเล็ก จ ำนวนเพียงพอส ำหรับเด็กทุกคน  
 4. ดินสอด ำ ดินสอสี สีเมจิกสีเทียน หรือวัสดุอ่ืนๆ ที่ใช้ในกำรตกแต่งได้
 5. กำวลำเท็กซ์/แป้งเปียก กลุ่มละ  1 กระปุกเล็ก 
 6. ผ้ำเช็ดมือ 
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คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

ชื่อกิจกรรม สิ่งท่ี สพป. / โรงเรียน เตรียม 
5.  กิจกรรมเสรี  1. ของเล่นตำมมุมประสบกำรณ์ เช่น มุมบล็อก  มุมหนังสือ  ฯลฯ 

2. มุมวิทยำศำสตร์ เพ่ือท ำกิจกรรมกำรตัดสินใจและแก้ปัญหำจำก
สถำนกำรณ์กำรลอยของวัสดุ มีสื่อ/อุปกรณ์  เช่น 

-  ก้อนหิน   กรวด   ทรำย 
-  กล่องจ ำแนกกลิ่น เสียง 
-  ตำชั่ง 
-  เมล็ดพืชต่ำงๆ   
-  แว่นขยำย  
-  กะละมังใส่น้ ำ 
-  หลอดพลำสติก 
-  แผ่นโฟม 
-  ฝำขวดพลำสติกขนำดต่ำง ๆ  
-  เงินเหรียญ 
-  บล็อกไม้ 

6.  กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง 1. กระดำษกำวสี   ขนำดกว้ำง 5 เซนติ เมตร ยำว 60 เซนติ เมตร             
วำงติดกับพ้ืน จ ำนวน 1 เส้น ส ำหรับเป็นจุดหมำยของกำรกระโดดขำ
เดียวไปข้ำงหน้ำ กรณีที่สนำมเป็นพ้ืนหญ้ำหรือพ้ืนดิน ให้ใช้ปูนขำวหรือ
วัสดุอื่นที่ใช้แทนได้ 
 2. รั้วสิ่งกีดขวำง สูง  20 เซนติเมตร ยำว 60 เซนติเมตร(ท ำจำกท่อ 
PVC ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 1 นิ้ว) ส ำหรับกระโดดเท้ำคู่ข้ำมสิ่งกีดขวำง  
 3. ลูกบอลหนัง  เบอร์ 3 
 4. กรวยพลำสติกหรือขวดน้ ำพลำสติกหรืออุปกรณ์อ่ืนที่ใช้แทนมี
เส้นผ่ำศูนย์กลำงประมำณ 15 - 20 เซนติเมตร สูงประมำณ 30 - 50 
เซนติเมตร จ ำนวน 6 หลัก ส ำหรับกำรวิ่งซิกแซกอ้อมสิ่งกีดขวำง 
 5. ปูนขำว / กระดำษกำว  เพ่ือใช้ท ำเส้นเริ่มต้นและเส้นโยนลูกบอล
และเส้นแนวส ำหรับเดินต่อเท้ำถอยหลัง 
 6. กระดำษสีขนำด 50 X 50 เซนติเมตร เพ่ือท ำเป็นเป้ำส ำหรับโยนลูกบอล 
 7. พ้ืนเรียบที่อยู่ในร่ม อำจเป็นพื้นสนำมหญ้ำ พ้ืนดิน หรือพ้ืนซีเมนต์    
 8. นกหวีด 

7. กิจกรรมเกมกำรศึกษำ 1. เก้ำอ้ีเล็ก 1 ตัว จำนข้ำว ช้อนส้อม  แก้วน้ ำ  ขันน้ ำ  ตุ๊กตำ  ยำสีฟัน   
แปรงสีฟัน  ผ้ำเช็ดหน้ำ 
2. แผ่นยำงหรือฟิวเจอร์บอร์ด  หรือกระดำษโปสเตอร์สีอย่ำงแข็ง ตัดเป็น
รูปเรขำคณิต                    แต่ละรูปเรขำคณิตมีมี 3 สี                   
รูปละ 3 ขนำด  รวมทั้งหมด 18 ชิ้น (สื่อต้นแบบกิจกรรมที่ 3 ) 
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7.  วิธีกำรประเมิน 
 7.1 ครูประจ ำชั้นที่เป็นห้องเรียนกลุ่มตัวอย่ำงเตรียมกำรประเมิน โดยเตรียมเด็ก ห้องเรียน และ             
กำรจัดกิจกรรมตำมชุดกำรจัดประสบกำรณ์  ตำมที่ระบุไว้ในชุดกิจกรรมกำรจัดประสบกำรณ์ทุกกิจกรรม    
 7.2 กิจกรรมในแต่ละชุดจัดตำมตำรำงกิจกรรมประจ ำวันตำมปกติ   โดยคณะอนุกรรมกำรประเมิน
พัฒนำกำรใช้เครื่องมือ  เช่น  ป้ำยชื่อ  สติกเกอร์  หรือสัญลักษณ์อ่ืน ๆ  ติดเสื้อไว้ให้เด็กทุกคน  แต่เลือกเก็บข้อมูล
เฉพำะนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำง  โดยไม่ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่ำงรู้สึกแปลกแยกจำกเพ่ือน ๆ ในห้อง หรือรู้ว่ำ
ตนเองเป็นจุดสนใจ 
 7.3 กำรจัดกิจกรรมแต่ละชุดควรมีกำรเว้นระยะเวลำในกำรประเมินนักเรียนแต่ละคน  พอสมควร 
เพ่ือให้คณะกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรมีเวลำประเมินที่เพียงพอ เช่น  กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้งควรให้นักเรียน              
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงยืนสลับกับนักเรียนที่มิใช่กลุ่มตัวอย่ำง 

 7.4 คณะอนุกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรสรุปผลกำรประเมินในแบบสรุปผลกำรประเมิน  ในกรณีที่
ไม่อำจตัดสินระดับคุณภำพพัฒนำกำรได้  ให้พูดคุยกับครูประจ ำชั้นเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตรงตำมระดับพัฒนำกำรของ
เด็กที่เป็นจริงมำกที่สุด  แล้วจึงน ำผลสรุปมำบันทึกลงในแบบบันทึกผล (แนวทำงกำรบันทึกโปรดศึกษำในคู่มือ
บันทึกข้อมูลกำรประเมินพัฒนำกำร เอกสำรหมำยเลข 3 )  

8.กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 กำรด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 
2546 ปีกำรศึกษำ 2559 ดังแผนภูมิข้ำงล่ำงนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ร่วมกันสรุประดับพัฒนำกำร /รวบรวมข้อมูลส่ง สพป. 

สพป.แต่งตั้งคณะกรรมกำรอ ำนวยกำร 
และคณะอนุกรรมกำรประเมิน (ชุดละ 4 คน) 

สพป.ช้ีแจงคณะอนุกรรมกำรประเมิน  

สพฐ. จัดส่งส ำเนำ CD เครื่องมือและงบประมำณไปยัง สพป.ทุกแห่ง 

 

 

 

โรงเรียนทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่ำงตำมที่ สพฐ.ก ำหนด 
 
 

 

โรงเรียนสังกัด สพป.ทุกโรงเรยีน 
 
 

 
สพป.ช้ีแจงผู้บริหำรสถำนศึกษำที่เปิดสอนระดับปฐมวยั            

ทุกแห่ง  

ครูประจ ำชั้น 

 เตรียมสื่อ / วัสดุ – อุปกรณ ์
 จัดกิจกรรม 
 ให้ข้อมูลพัฒนำกำรนักเรียน             

และตรวจสอบควำม
สอดคล้องของผลกำรประเมิน  

คณะอนุกรรมกำรประเมิน 

 ประเมินพัฒนำกำร 

คณะกรรมกำรประเมินระดับโรงเรียน 

 เตรียมสื่อ / วัสดุ – อุปกรณ ์
 จัดกิจกรรม (โดยครูประจ ำช้ัน) 
 ประเมินพัฒนำกำร 
 ให้ข้อมูลพัฒนำกำรนักเรียนและตรวจสอบควำม

สอดคล้องของผลกำรประเมิน  

ร่วมกันสรุประดับพัฒนำกำร /รวบรวมข้อมลูส่ง สพป. 

รวบรวมข้อมลูส่ง สพฐ. 
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คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

9.  ปฏิทินปฏิบัติงำน 
1. ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนจัดส่งส ำเนำ CD คู่มือและเครื่องมือประเมิน

พัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559  ให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่
กำรศึกษำประถมศึกษำทุกเขต เดือนกุมภำพันธ์  2560 

2. ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำแต่งตั้งคณะกรรมกำรอ ำนวยกำรและคณะกรรมกำร
ประเมินพัฒนำกำร เดือนกุมภำพันธ์  2560 

3. ส ำนั กงำนเขตพ้ืนที่ กำรศึกษำประถมศึกษำชี้ แจงแนวทำงกำรประเมิน พัฒนำกำรกั บ
คณะอนุกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรและผู้บริหำรสถำนศึกษำทุกแห่งที่เปิดสอนระดับปฐมวัย เดือนกุมภำพันธ์  2560 

4. คณะอนุกรรมกำรประเมินพัฒนำกำรจัดเตรียมสื่อ วัสดุ  และเครื่องมือเพ่ือใช้ในกำรประเมิน
พัฒนำกำร เดือนกุมภำพันธ์  2560 

5. ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ  โดยคณะกรรมกำรอ ำนวยกำรและคณะอนุกรรมกำร
ประเมินพัฒนำกำรและทุกสถำนศึกษำที่เปิดสอนระดับปฐมวัยประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำ
ปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 ปีกำรศึกษำ 2559 ตำมแบบประเมินพัฒนำกำรในข้อ 1 เดือนกุมภำพันธ์ - มีนำคม  2560 

6. ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำจัดส่งแผ่นดิสก์ที่บันทึกข้อมูลกำรประเมินให้ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำนภำยใน เดือนพฤษภำคม 2560 

7. ส ำนั กงำนคณ ะกรรมกำรกำรศึ กษำขั้ น พ้ื นฐำนจัดประชุ มวิ เครำะห์ ผลกำรประเมิ น               
เดือนกรกฎำคม - สิงหำคม  2560 

8. ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนจัดพิมพ์รำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำรนักเรียน 
ที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546  ปีกำรศึกษำ 2559 เดือนสิงหำคม – กันยำยน 2560 
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คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

10.  ตำรำงกำรประเมินพัฒนำกำรเด็ก วันที่ 1 

เวลำ กิจกรรม เนื้อหำ เคร่ืองมือวัด ตัวบ่งชี้ 
ด้ำนร่ำงกำย ด้ำนอำรมณ์ – จิตใจ ด้ำนสังคม ด้ำนสติปัญญำ 

07.30 – 08.45 น. -  รับเด็ก ทักทำย สนทนำ 
พูดคุยกับเด็ก 
-  เคำรพธงชำติ  สวดมนต์
ตำมศำสนำท่ีนับถือ 
-  ตรวจสุขภำพ 

 - แบบบันทึกผล 1/1 
- แบบบันทึกผล 1/2 

- น้ ำหนักส่วนสูง  
- สุขภำพอนำมัย 
 

- -ดูแลรักษำต้นไม ้
- ใช้วำจำสุภำพ
เหมำะสมกับวัย 
- แสดงควำมเคำรพ
เมื่อพบผู้ใหญ ่
- ยืนตรงเมื่อได้ยิน
เสียงเพลงชำติ 

- 

08.45 – 09.05 น. ชุดที่ 2 
กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
 
 
 
 
 
 

- กำรเคลื่อนไหวพ้ืนฐำน 
- กำรเคลื่อนไหว
ประกอบเพลงอย่ำงมี
จินตนำกำรและ
สร้ำงสรรค ์
- กำรเคลื่อนไหวอย่ำง
อิสระโดยเปลี่ยนกันเป็น
ผู้น ำผูต้ำม 
- กำรผ่อนคลำย
กล้ำมเนื้อ 

 แบบบันทึกผล 2 
 

- - ร่ำเริง สดชื่น แจ่มใส 
อำรมณด์ ี
- แสดงควำมรูส้ึกและ
อำรมณเ์หมำะสมกับ
เหตุกำรณ ์
- ช่ืนชมและแสดงออก
ทำงดนตร ี
- ช่ืนชมและแสดงออก
ในกำรเคลื่อนไหว 

- เป็นผู้น ำ ผู้ตำมที่ด ี - เคลื่อนไหวอย่ำงมี
จินตนำกำรและ
สร้ำงสรรค ์

09.05 – 09.40 น. ชุดที่ 3 
กิจกรรมเสริมประสบกำรณ ์

-กำรอ่ำนนิทำนประกอบ
ภำพ  
-เล่ำเรื่องรำวจำกนิทำน
ที่อ่ำน 

 แบบบันทึกผล 3 
 

- - มีควำมมั่นใจใน
ตนเองและกล้ำ
แสดงออก 

- - สนทนำโต้ตอบ /            
เล่ำเรื่องให้ผู้อื่นเข้ำใจ 
- ฟังแล้วน ำมำพดูถ่ำยทอด
เป็นเรื่องรำวได ้
- เปิดและท ำทำ่อ่ำนหนังสือ
พร้อมทั้งเล่ำเรื่องไปด้วย 
- ร่วมกิจกรรมด้วยควำม
สนใจตั้งแต่ต้นจนจบ
อย่ำงมีควำมสุข 
-ถำมค ำถำม / แสดง
ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องที่สนใจ 
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10. ตำรำงกำรประเมินพัฒนำกำรเด็กวันที่ 1 (ต่อ) 

เวลำ กิจกรรม เนื้อหำ เคร่ืองมือวัด ตัวบ่งชี้ 
ด้ำนร่ำงกำย ด้ำนอำรมณ์ – จิตใจ ด้ำนสังคม ด้ำนสติปัญญำ 

09.40–10.20 น. ชุดที่ 4 
กิจกรรมสร้ำงสรรค ์
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 1 
- กำรสร้ำงผลงำนศลิปะ
(กิจกรรมเดี่ยว) 
 
 
 

- แบบบันทึกผล 1/2 
- แบบบันทึกผล 4 

-  เขียนรูป
สำมเหลี่ยม  
มีมุมชัดเจน 
 

- แสดงควำมพึงพอใจ 
เมื่อท ำ สิ่งใดสิ่งหนึ่งส ำเร็จ 
-  แสดงควำมพึงพอใจใน
ผลงำนของผู้อื่น 
- มุ่งมั่นท ำงำนให้ส ำเร็จ 
-ช่ืนชมและแสดงออกขณะ
ท ำงำนศิลปะ 

- ทิ้งขยะถูกท่ี 
-ท ำควำมสะอำด
ห้องเรียน/บริเวณที่
ท ำกิจกรรม 
-ท ำงำนร่วมกันเป็น
กลุ่ม 
 

- สร้ำงผลงำนศลิปะอย่ำง
สร้ำงสรรค ์
- เล่ำเรื่องจำกผลงำนศลิปะ                   
ที่สร้ำงขึ้นตำมจินตนำกำรได ้
- เขียนช่ือของตนเองตำม
แบบ 
 

10.20 – 10.30 น. รับประทำนอำหำรว่ำงหรือ             
อำหำรเสริม 

 แบบบันทึกผล1/2  
- 

 
- 

- ทิ้งขยะถูกท่ี 
- ท ำควำมสะอำด
ห้องเรียน/บริเวณที่
ท ำกิจกรรม 
-แสดง / กล่ำวค ำ
ขอบคุณเมื่อรับของ
จำกผู้ใหญ ่
- รอคอยตำม ล ำดับ
ก่อน-หลัง 

 
- 

10.30 – 11.00 น. ชุดที่ 5 
กิจกรรมเสร ี
 
 
 

-กำรเล่นในมมุ
ประสบกำรณ์ต่ำง ๆ 
-กิจกรรมเล่ำเรื่อง
ย้อนกลับ   

-แบบบันทึกผล 3* 
-แบบบันทึกผล 5 

 
- 

-จัดเก็บของเล่นของใช้ 
เข้ำที ่
-เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปัน           
ของเล่น ของใช้ 

-เล่นร่วมกันเป็นกลุม่ 
 

-  เปิดและท ำท่ำอ่ำนหนังสือ
พร้อมท้ังเล่ำเรื่องไปด้วย* 
-  ฟังแล้วน ำมำพูดถ่ำยทอด
เป็นเรื่องรำวได้* 
-  ตัดสินใจและแก้ปัญหำ
ด้วยตนเอง 
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10.  ตำรำงกำรประเมินพัฒนำกำรเด็กวันที่ 1  (ต่อ) 
 

เวลำ กิจกรรม เนื้อหำ เคร่ืองมือวัด 
ตัวบ่งชี้ 

ด้ำนร่ำงกำย ด้ำนอำรมณ์ – จิตใจ ด้ำนสังคม ด้ำนสติปัญญำ 
11.00-11.30 น. 
 

ชุดที่ 6 
กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง 

-กิจกรรมกำรกระโดด 
ขำเดียวไปขำ้งหน้ำ  
-กระโดดเท้ำคู่ข้ำม               
สิ่งกีดขวำงไปข้ำงหน้ำ  
-รับลูกบอลที่กระดอน
จำกพ้ืน   
-โยนลูกบอลไปท่ี
เป้ำหมำย 
-วิ่งซิกแซกข้ำมสิ่งกีด
ขวำง 
-เดินต่อเท้ำถอยหลัง
ตำมแนว 

แบบบันทึกผล 6 
 

- กระโดดขำเดียวไป
ข้ำงหน้ำ 
-กระโดดเท้ำคู่ข้ำม               
สิ่งกีดขวำงไปข้ำงหน้ำ 
- รับลูกบอล ท่ีกระดอน
จำกพ้ืน 
- โยนลูกบอลไปท่ี
เป้ำหมำย 
- วิ่งซิกแซกอ้อม                   
สิ่งกีดขวำง 
-เดินต่อเท้ำถอยหลัง
ตำมแนวเส้น 
-เล่นถูกวิธีและปลอดภัย 
-เล่นร่วมกับผู้อื่นอย่ำง
ปลอดภัย 

-ช่ืนชมและแสดงออก             
ในกำรออกก ำลังกำย 

-ปฏิบัติตำมข้อตกลง 
 

- 

11.30–12.30 น. - พักรับประทำนอำหำร 
- ดูแลควำมสะอำดห้องเรียน
หรือบริเวณที่รับประทำนอำหำร 
- ล้ำงหน้ำ  แปรงฟัน ไปห้องน้ ำ 
(ครู/ผูป้ระเมินบีบยำสีฟันให้
เด็ก) 

 - แบบบันทึกผล1/1 
- แบบบันทึกผล 1/2 

- ล้ำงมือก่อน
รับประทำนอำหำร 
-ลำ้งมือหลังจำกใช้ห้องน้ ำ 
/ ห้องส้วม 
-แปรงฟันหลัง
รับประทำนอำหำร 
- รับประทำนอำหำรที่มี
ประโยชน์ 
 

-ใช้น้ ำ ใช้สิ่งของ
เครื่องใช้อย่ำงประหยัด 

- รับประทำนอำหำร
ด้วยตนเองอย่ำงถูกวิธี 
-รำดน้ ำหลังใช้ห้องน้ ำ/ 
ห้องส้วม 
- ทิ้งขยะถูกท่ี 
- ท ำควำมสะอำด
ห้องเรียน/บริเวณที่ท ำ
กิจกรรม 
- แสดง/กล่ำวค ำขอบคุณ
เมื่อรับของจำกผู้ใหญ่ 
- รอคอยตำมล ำดับก่อน- 
หลัง 

- 
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เวลำ กิจกรรม เนื้อหำ เคร่ืองมือวัด 
ตัวบ่งชี้ 

ด้ำนร่ำงกำย ด้ำนอำรมณ์ – จิตใจ ด้ำนสังคม ด้ำนสติปัญญำ 
12.30 – 14.30 น. 
 

- นอนพักกลำงวัน 
- ล้ำงหน้ำ ทำแป้ง แต่งตัว  
(ให้เด็กใช้แป้งเอง ครูสังเกตกำร
ใช้แป้งอย่ำงประหยัด) 

 แบบบันทึกผล 1/2 - - ใช้น้ ำ ใช้สิ่งของ 
เครื่องใช้อย่ำงประหยัด 

-  ปู / เก็บท่ีนอนด้วย
ตนเอง 

 

- 

14.30 – 15.00 น. 
 
 
 
 
 

ชุดที่ 7 
กิจกรรมเกมกำรศึกษำ 
 

1. กำรบอกหรือช้ี
ควำมสัมพันธ์ของ
ต ำแหน่งสิ่งของ 
2. กำรเปรียบจ ำนวน 
ขนำด น้ ำหนัก 
3. กำรจ ำแนกสิ่งของ 
 

แบบบันทึกผล 7 - - - -. บอกหรือช้ี
ควำมสัมพันธ์ของ
ต ำแหน่งสิ่งของ 
- จ ำแนกสิ่งของตำมสี 
ขนำด รูปทรง 
- บอกเหตุผลในกำร
จ ำแนกสิ่งของ 
- เปรียบเทียบจ ำนวน 
ขนำด น้ ำหนัก 
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10.  ตำรำงกำรประเมินพัฒนำกำรเด็ก วันที่ 2 

เวลำ กิจกรรม เนื้อหำ เคร่ืองมือวัด ตัวบ่งชี้ 
ด้ำนร่ำงกำย ด้ำนอำรมณ์ – จิตใจ ด้ำนสังคม ด้ำนสติปัญญำ 

07.30 – 08.45 น. -  รับเด็ก  ทักทำย  สนทนำ 
พูดคุยกับเด็ก 
-  เคำรพธงชำติ  สวดมนตต์ำม
ศำสนำท่ีนับถือ 
-  ตรวจสุขภำพ 

 - แบบบันทึกผล 1/1 
- แบบบันทึกผล 1/2 

- น้ ำหนัก ส่วนสูง  
- สุขภำพอนำมัย 
 

- -ดูแลรักษำต้นไม ้
-  ใช้วำจำสุภำพ
เหมำะสมกับวัย 
-  แสดงควำมเคำรพ
เมื่อพบผู้ใหญ ่
-  ยืนตรงเมื่อได้ยิน
เสียงเพลงชำติ 

- 

09.40 – 10.20 น. ชุดที่ 4 
กิจกรรมสร้ำงสรรค ์
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 
- กำรสร้ำงผลงำน
ศิลปะ (กิจกรรมกลุม่) 
 

- แบบบันทึกผล 1/2 
- แบบบันทึกผล 4 
 

- ตัดกระดำษตำม
แนวเส้นได ้
 

- แสดงควำมพึงพอใจเมื่อ
ท ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งส ำเร็จ 
- แสดงควำมพึงพอใจใน
ผลงำนของผู้อื่น 
- มุ่งมั่นท ำงำนให้ส ำเร็จ 
- ช่ืนชมและแสดงออก
ขณะท ำงำนศิลปะ 

- ทิ้งขยะถูกท่ี 
- ท ำควำมสะอำด
ห้องเรียน/บริเวณที่ท ำ
กิจกรรม 
- ท ำงำนร่วมกันเป็น
กลุ่ม 
 

- 
 

10.20 – 10.30 น. รับประทำนอำหำรว่ำงหรือ
อำหำรเสริม 

 แบบบันทึกผล 1/2 - - - ทิ้งขยะถูกท่ี 
- ท ำควำมสะอำด
ห้องเรียน/บริเวณที่ท ำ
กิจกรรม 
- แสดงอำกำร
ขอบคุณเมื่อรับของ
จำกผู้ใหญ ่
- รอคอยตำมล ำดับ 
ก่อน-หลัง 

- 

10.30 – 11.00 น. ชุดที่ 5   
กิจกรรมเสร ี

-กำรเล่นในมมุ
ประสบกำรณ์  
-กำรตัดสินใจและ
แก้ปัญหำจำกกำรลอย
ของวัสดุ 

แบบบันทึกผล 5 - -  - กำรตัดสินใจและแก้ปญัหำ
ด้วยตนเอง 
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10.  ตำรำงกำรประเมินพัฒนำกำรเด็กวันที่ 2 (ต่อ) 

เวลำ กิจกรรม เนื้อหำ เคร่ืองมือวัด 
ตัวบ่งชี้ 

ด้ำนร่ำงกำย ด้ำนอำรมณ์ – จิตใจ ด้ำนสังคม ด้ำนสติปัญญำ 
11.30 – 12.30 น. - พักรับประทำนอำหำร 

- ดูแลควำมสะอำด
ห้องเรียนหรือบริเวณที่
รับประทำนอำหำร 
- ล้ำงหน้ำ  แปรงฟัน               
ไปห้องน้ ำ (ครู/  ผู้ประเมิน 
บีบยำสีฟันให้เด็ก) 

 - แบบบันทึกผล1/1 
- แบบบันทึกผล 1/2 

- ล้ำงมือก่อน
รับประทำนอำหำร 
-ล้ำงมือหลังจำกใช้ 
ห้องน้ ำ / ห้องส้วม 
-แปรงฟันหลัง
รับประทำนอำหำร 
- รับประทำนอำหำร
ที่มีประโยชน์ 
 

- ใช้น้ ำ  ใช้สิ่งของเครื่องใช้
อย่ำงประหยดั   

- รับประทำนอำหำร
ด้วยตนเองอย่ำงถูกวิธี 
- รำดน้ ำหลังใช้ห้องน้ ำ 
/ห้องส้วม 
- ทิ้งขยะถูกท่ี 
- ท ำควำมสะอำด
ห้องเรียน/บริเวณที่ท ำ
กิจกรรม 
-ดูแลรักษำต้นไม ้
- แสดงอำกำรขอบคุณ
เมื่อรับของจำกผู้ใหญ ่
-รอคอยตำมล ำดับ      
ก่อน- หลัง 
 

- 

12.30 – 14.30 น. 
 
 

- นอนพักกลำงวัน 
- ล้ำงหน้ำ  ทำแป้ง แต่งตัว
(ให้เด็กใช้แป้งเอง ครูสังเกต  
กำรใช้แป้งอย่ำงประหยัด) 

 แบบบันทึกผล 1/2 - - ใช้น้ ำ ใช้สิ่งของ เครื่องใช้
อย่ำงประหยดั 

-  ปู / เก็บท่ีนอนด้วย
ตนเอง 

 

- 

หมำยเหตุ 1.  ตำรำงกำรประเมินนี้  คณะกรรมกำรประเมินระดับโรงเรียนอำจวำงแผนปรับได้ตำมควำมเหมำะสม 
 2.  ล ำดับของกำรจัดกิจกรรม  ครูผู้สอนอำจสลับให้สอดคล้องกับตำรำงปกติท่ีด ำเนินกำรอยู่แล้ว  

 3.  ส ำหรับกำรบันทึกในแบบบันทึกผลภำวะกำรเจริญเติบโต  สุขภำพอนำมัย  และสุขนิสัยที่ดี  ผู้ประเมินควรสังเกตนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมประจ ำวันตลอดทั้งวัน   
                กรณีท่ีพฤติกรรมนักเรียนไม่ปรำกฏใน  2  วันที่ท ำกำรประเมิน  อำจใช้วิธีกำรพูดคุยกับครูประจ ำชั้น 



 

คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

17 

11.  โครงสร้ำงเครื่องมือตัวบ่งช้ีพัฒนำกำรที่ท ำกำรประเมิน 
 กำรป ระ เมิ น พั ฒ น ำกำร เน้ น ก ำรป ระ เมิ น ค รอบ คลุ ม พั ฒ น ำกำรทั้ ง  4  ด้ ำน   คื อ                              
ด้ำนร่ำงกำย  ด้ำนอำรมณ์  จิตใจ  ด้ำนสังคม และด้ำนสติปัญญำ โดยสังเครำะห์จำกหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  
พุทธศักรำช  2546 และมำตรฐำนกำรศึกษำปฐมวัย ทั้งนี้  ได้คัดเลือกตัวบ่งชี้ที่ส ำคัญและสอดคล้อง
สัมพันธ์กับกิจกรรมกำรจัดประสบกำรณ์ส ำหรับเด็กปฐมวัย ตัวบ่งชี้ดังกล่ำวประกอบด้วย 
 1.  พัฒนาการด้านร่างกาย 

1)  ภำวะกำรเจริญเติบโต                                                                                       
- น้ ำหนัก ตำมเกณฑ์อำยุ  
- ส่วนสูง ตำมเกณฑ์อำยุ                                                                                                                
- น้ ำหนักตำมเกณฑ์ส่วนสูง 

2)  สุขภำพอนำมัย                
ควำมสะอำดของอวัยวะต่ำง ๆ  และส่วนที่เกี่ยวข้องกับร่ำงกำย ได้แก่ ผมและศีรษะ              

หูและใบหู  มือและเล็บมือ เท้ำและเล็บเท้ำ ปำก ลิ้นและฟัน จมูก  ตำ ผิวหนังและใบหน้ำ  เสื้อผ้ำ 
3) สุขนิสัยที่ดี 

- ล้ำงมือก่อนรับประทำนอำหำร 
- ล้ำงมือหลังจำกใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วม 
-  แปรงฟันหลังรับประทำนอำหำร 
-  รับประทำนอำหำรที่มีประโยชน์ได้หลำยชนิด 
-  เล่นถูกวิธีและปลอดภัย 
-  เล่นร่วมกับผู้อ่ืนอย่ำงปลอดภัย 

4)  ควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อ 
ก.  ควำมสำมำรถในกำรเคลื่อนไหว  (กล้ำมเนื้อใหญ่)   
 -  กระโดดขำเดียวไปข้ำงหน้ำ 

-  กระโดดเท้ำคู่ข้ำมสิ่งกีดขวำงไปข้ำงหน้ำ 
-  รับลูกบอลที่กระดอนจำกพ้ืน 
-  โยนลูกบอลไปที่เป้ำหมำย 
-  วิ่งซิกแซกอ้อมสิ่งกีดขวำง  
-  เดินต่อเท้ำถอยหลังตำมแนวเส้น     

ข.  ควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็กและกำรประสำนสัมพันธ์ระหว่ำงมือกับตำ  
-  ตัดกระดำษตำมแนวเส้นได้ 
-  เขียนรูปสำมเหลี่ยมมีมุมชัดเจน 
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2.  พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
  1)  ร่ำเริง สดชื่น แจ่มใส อำรมณ์ดี 

2)  แสดงควำมรู้สึกและอำรมณ์เหมำะสมกับเหตุกำรณ์ 
3)  มีควำมม่ันใจในตนเองและกล้ำแสดงออก 
4)  แสดงควำมพึงพอใจเมื่อท ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งส ำเร็จ 
5)  แสดงควำมพึงพอใจในผลงำนของผู้อ่ืน 
6)  มีวินัยและควำมรับผิดชอบในตนเอง 

-  มุ่งม่ันท ำงำนให้ส ำเร็จ 
-  จัดเก็บของเล่นของใช้เข้ำที่   

7)  ควำมเมตตำ 
- เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันของเล่นของใช้ 

8)  ประหยัด 
-  ใช้น้ ำ  ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงประหยัด 

             9)  ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ ดนตรี กำรเคลื่อนไหว และออกก ำลังกำย  
-  ชื่นชมและแสดงออกขณะท ำงำนศิลปะ 
-   ชื่นชมและแสดงออกทำงดนตรี 

  -   ชื่นชมและแสดงออกในกำรเคลื่อนไหว 
   -   ชื่นชมและแสดงออกในกำรออกก ำลังกำย 

 3.  พัฒนาการทางสังคม 
1)  ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ ำวัน 

-  รับประทำนอำหำรด้วยตนเองอย่ำงถูกวิธี 
-  รำดน้ ำหลังใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วม 
-  ปู / เก็บที่นอนด้วยตนเอง 

2)  ปฏิบัติตนในกำรดูแลสิ่งแวดล้อมและรักธรรมชำติ 
-  ทิ้งขยะถูกท่ี 
-  ท ำควำมสะอำดห้องเรียน/บริเวณท่ีท ำกิจกรรม 
-  ดูแลรักษำต้นไม้ 

3) ปฏิบัติตนตำมมำรยำทและวัฒนธรรมไทย 
- ใช้วำจำสุภำพเหมำะสมกับวัย 
- แสดงควำมเคำรพเมื่อพบผู้ใหญ่ 
- แสดงอำกำรขอบคุณเมื่อรับของจำกผู้ใหญ่ 
- ยืนตรงเมื่อได้ยินเสียงเพลงชำติ 
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4)  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุขและปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ
ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

-   เล่นและท ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่ม 
•  ท ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่ม 
•  เล่นร่วมกันเป็นกลุ่ม 

-   ปฏิบัติตำมข้อตกลง 
-  รอคอยตำมล ำดับก่อน-หลัง 
-  เป็นผู้น ำ ผู้ตำมท่ีดี 

 4.  พัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ 
1)   ใช้ภำษำสื่อสำรเหมำะสมกับวัย 

-  สนทนำโต้ตอบ / เล่ำเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้ำใจ 
   -  ฟังแล้วน ำมำพูดถ่ำยทอดเป็นเรื่องรำวได้ 

-  เปิดและท ำท่ำอ่ำนหนังสือพร้อมทั้งเล่ำเรื่องไปด้วย 
-  เขียนชื่อของตนเองตำมแบบ 

2)  มีควำมสำมำรถในกำรคิดและแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
-  บอกหรือชี้ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่งสิ่งของ   
-  จ ำแนกสิ่งของตำมสี ขนำด รูปทรง   
-  บอกเหตุผลในกำรจ ำแนกสิ่งของ 
-  เปรียบเทียบจ ำนวน  ขนำด  น้ ำหนัก   
-  ตัดสินใจและแก้ปัญหำด้วยตนเอง 

3)  มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
-  สร้ำงผลงำนศิลปะอย่ำงสร้ำงสรรค์ 
-  เล่ำเรื่องจำกผลงำนศิลปะที่สร้ำงข้ึนตำมจินตนำกำรได้ 
-  เคลื่อนไหวอย่ำงมีจินตนำกำรและสร้ำงสรรค์ 

4)  มีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ และมีทักษะในกำรแสวงหำควำมรู้ 
- ร่วมกิจกรรมด้วยควำมสนใจตั้งแต่ต้นจนจบอย่ำงมีควำมสุข 
-  ถำมค ำถำม / แสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจ 
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12.  เกณฑ์กำรประเมินในแต่ละตัวบ่งชี้ 
  เกณฑ์กำรประเมินในตัวบ่งชี้ยึดระดับพัฒนำกำรของเด็กปฐมวัย ควำมสอดคล้อง             
กับธรรมชำติของกิจกรรม  ดังนั้น  ตัวบ่งชี้บำงตัวจึงมีเกณฑ์กำรประเมินแตกต่ำงกัน รำยละเอียดเกณฑ์ 
กำรประเมินมีดังนี ้ 
 

พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนร่ำงกำย 

1. สุขภำพอนำมัย 
- ผมและศีรษะ 
- หูและใบหู 
- มือและเล็บมือ 
- เท้ำและเล็บเท้ำ 
- ปำก  ลิ้น  และฟัน 
- จมูก 
- ตำ 
- ผิวหนังและใบหน้ำ 
- เสื้อผ้ำ 
 
(กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน) 

 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
: 
: 
: 

เกณฑ์กำรประเมิน 
สะอำด 
พอใช้ 
ปรับปรุง 

2. สุขนิสัยที่ดี 
- ล้ำงมือก่อนรับประทำนอำหำร 
- ล้ำงมือหลังจำกใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วม 
- แปรงฟันหลังรับประทำนอำหำร 
- รับประทำนอำหำรที่มีประโยชน์ได้หลำย

ชนิด 
(กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน) 

-  เล่นถูกวิธีและปลอดภัย 
-  เล่นร่วมกับผู้อ่ืนอย่ำงปลอดภัย 

(กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง)  
 

 
ระดับ 1 
ระดับ 0 

 
   ระดับ 3   
   ระดับ 2  
   ระดับ 1  
 
 

 

 
: 
: 
 
: 
: 
: 

เกณฑ์กำรประเมิน 
ปฏิบัติ 
ไม่ปฏิบัติ 
 
เกณฑ์กำรตัดสิน 
ปฏิบัติได้   5-6  รำยกำร 
ปฏิบัติได้   3-4  รำยกำร 
ปฏิบัติได้   1-2  รำยกำร   
หรือปฏิบัติไม่ได้ทุกรำยกำร 
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนร่ำงกำย (ต่อ) 

3.  ควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อ 
ก.  ควำมสำมำรถในกำรเคลื่อนไหว  
     (กล้ำมเนื้อใหญ่)   

- กระโดดขำเดียวไปข้ำงหน้ำ 
(กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 

 
 
 
ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
 
ระดับ 1 

 
 
 
: 
 
: 
 
 
: 

 
 
 
กระโดดขำเดียว ไปข้ำงหน้ำด้วยขำที่ถนัด ได้อย่ำง
ต่อเนื่องและคล่องแคล่ว 
กระโดดขำเดียวไปข้ำงหน้ำด้วยขำที่ถนัด ไดอ้ย่ำง
ต่อเนื่อง แต่ไม่คล่องแคล่ว  มีกำรหยุดระหว่ำง 
กำรกระโดด 
กระโดดขำเดี ยวไปข้ำงหน้ ำ  ด้ วยขำที่ ถนั ดได้                    
ไมต่่อเนื่อง 

- กระโดดเท้ำคู่ข้ำมสิ่งกีดขวำงไปข้ำงหน้ำ 
(กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

กระโดดเท้ำคู่ข้ำมสิ่งกีดขวำงไปข้ำงหน้ำได้อย่ำง
ต่อเนื่องคล่องแคล่ว 
กระโดด เท้ ำคู่ ข้ ำม สิ่ งกี ด ขวำงไป ข้ ำงห น้ ำได้                  
แต่ไม่ต่อเนื่องมีกำรหยุดระหว่ำงกระโดด 
กระโดดเท้ำคู่ข้ำมสิ่งกีดขวำงไปข้ำงหน้ำไม่ได้ 

- รับลูกบอลที่กระดอนจำกพ้ืน 
(กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

รับลูกบอลที่กระดอนจำกพ้ืนด้วยมือทั้ง 2 ข้ำงได้   
โดยไม่ใช้อวัยวะส่วนอื่นช่วย  และลูกบอลไม่ตกพ้ืน 
รับลูกบอลที่กระดอนจำกพ้ืนด้วยมือทั้ง 2 ข้ำงได้   
โดยใช้อวัยวะส่วนอื่นช่วยและลูกบอลไม่ตกพ้ืน 
รับลูกบอลที่กระดอนจำกพ้ืน ด้วยมือทั้ง 2 ข้ำงไม่ได้ 

-  โยนลูกบอลไปที่เป้ำหมำย    
         (กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

ใช้มือ 2 ข้ำงจับและโยนลูกบอลลงในพ้ืนทีเ่ป้ำหมำย  
ระยะ 2 เมตรได ้
ใช้มือ 2 ข้ำงจับและโยนลูกบอลตกไกลเกินพ้ืนที่
เป้ำหมำยหรือตกข้ำงพ้ืนที่เป้ำหมำย 
ใช้มือ 2 ข้ำงจบัและโยนลูกบอลไม่ถึงพ้ืนที่เป้ำหมำย 

-  วิ่งซิกแซกอ้อมสิ่งกีดขวำง 
        (กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 
 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 

  ระดับ 1 

: 
: 
:      

วิ่งซิกแซกอ้อมสิ่งกีดขวำงได้อย่ำงคล่องแคล่ว ว่องไว                  
และไม่เสียกำรทรงตัว  
วิ่งซิกแซกอ้อมสิ่งกีดขวำงได้แต่ไม่คล่องแคล่ว              
ไม่เสียกำรทรงตัว 
วิ่งซิกแซกอ้อมสิ่งกีดขวำงได้ไม่คล่องแคล่ว                        
และเสียกำรทรงตัว 
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนร่ำงกำย (ต่อ) 

-  เดินต่อเท้ำถอยหลังตำมแนวเส้น 
          (กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
: 
 
: 

เดินต่อเท้ำถอยหลังตำมแนวเส้นได้อย่ำงต่อเนื่อง  
ไม่เสียกำรทรงตัว 
เดินต่อเท้ำถอยหลังตำมแนวเส้นได้อย่ำงต่อเนื่อง   
แตเ่สียกำรทรงตัว 
เดินต่อเท้ำถอยหลังตำมแนวเส้นอย่ำงต่อเนื่องไม่ได้   

ข.  ควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็กและกำร
ประสำนสัมพันธ์ระหว่ำงมือกับตำ 

- เขียนรูปสำมเหลี่ยมมีมุมชัดเจน 
              (กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 
 

 
 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
: 
: 
: 

 
 
เขียนรูปสำมเหลี่ยมมีมุมชัดเจนทั้งสำมมุม 
เขียนรูปสำมเหลี่ยมมีมุมไม่ชัดเจน 
ไม่มี/ไม่ปรำกฏรูปสำมเหลี่ยม 

-  ตัดกระดำษตำมแนวเส้นได้  
(กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

 

ระดับ 3 
 

ระดับ 2 
 

ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

หยิบจับกรรไกรมั่นคง ตัดกระดำษตำมแนวเส้น 
เป็นรูปต่ำงๆ ได้ทุกรูป โดยไม่มีรอยหยักและฉีกขำด 
หยิบจับกรรไกรมั่นคง ตัดกระดำษตำมแนวเส้น 
เป็นรูปต่ำงๆ ได้  แต่มีรอยหยัก /ฉีกขำดเล็กน้อย 
หยิบจับกรรไกรไม่มั่นคง ไม่สำมำรถตัดกระดำษ 
ตำมแนวเส้นเป็นรูปต่ำง ๆ  ได้  หรือตัดแล้วมีรอยหยักและ
ฉีกขำดมำก 
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนอำรมณ์ จิตใจ 

1. ร่ำเริง สดชื่น แจ่มใส อำรมณ์ดี 
            (กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
 

  ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

แสดงสีหน้ำ/ท่ำทำงยิ้มแย้ม แจ่มใส สนุกสนำน 
ทุกช่วงกิจกรรม 
แสดงสีหน้ำ/ท่ำทำงยิ้มแย้ม แจ่มใส สนุกสนำน            
ในบำงช่วงของกิจกรรม 
แสดงสีหน้ำ/ท่ำทำงไม่เต็มใจเข้ำร่วมกิจกรรม 

2. แสดงควำมรู้สึกและอำรมณ์เหมำะสมกับเหตุกำรณ์ 
(กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

แสดงควำมรู้สึกและอำรมณ์เหมำะสม 
ในทุกช่วงของกิจกรรม 
แสดงควำมรู้สึกและอำรมณ์เหมำะสม 
ในบำงช่วงของกิจกรรม 
แสดงควำมรู้สึกและอำรมณ์ไม่เหมำะสม 

3.  มีควำมมั่นใจในตนเองและกล้ำแสดงออก 
(กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

แสดงสีหน้ำ ท่ำทำงต่ำง ๆ ตำมกิจกรรมได้ด้วย
ตนเองอย่ำงมั่นใจ 
แสดงสีหน้ำท่ำทำงต่ำง ๆ  ตำมกิจกรรมได้โดยมีผู้ชี้น ำ   
ไม่แสดงสีหน้ำ ท่ำทำงตำมกิจกรรมแม้มีผู้ชี้น ำ 

4.  แสดงควำมพึงพอใจเมื่อท ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งส ำเร็จ 
(กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 

  ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

แสดงสีหน้ำ ท่ำทำง และค ำพูดพอใจต่อควำมส ำเร็จ
ของผลงำน 
แสดงสีหน้ำและท่ำทำงพอใจในควำมส ำเร็จของผลงำน 
ไม่แสดงสีหน้ำ ท่ำทำงและค ำพูดพอใจในควำมส ำเร็จของ
ผลงำน 

5.  แสดงควำมพึงพอใจในผลงำนของผู้อ่ืน 
(กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

ระดับ 3 
  ระดับ 2 
  ระดับ 1 

: 
: 
: 

แสดงสีหน้ำ  ท่ำทำงและค ำพูดพอใจในผลงำนของผู้อื่น 
แสดงสีหน้ำ ท่ำทำงพอใจต่อผลงำนของผู้อื่น 
ไม่แสดงสีหน้ำ ท่ำทำง และค ำพูดพอใจต่อผลงำนของผู้อ่ืน 

6.  มีวินัยและควำมรับผิดชอบในตนเอง 
-  มุ่งม่ันท ำงำนให้ส ำเร็จ 

(กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
: 
 
: 

ตั้งใจท ำงำน หรือท ำกิจกรรมส ำเร็จได้ด้วยตนเอง 
ท ำงำนหรือท ำกิจกรรมส ำเร็จ  โดยมีผู้คอยเตือนเป็น
บำงครั้ง 
ท ำงำนหรือท ำกิจกรรมไม่ส ำเร็จ 

       -  จัดเก็บของเล่นของใช้เข้ำท่ี 
            (กิจกรรมเสรี) 

ระดับ 3 
  ระดับ 2 
  ระดับ 1 

: 
: 
: 

เก็บของเล่นและของใช้เข้ำที่เป็นระเบียบทุกครั้ง 
เก็บของเล่นและของใช้เข้ำที่เป็นระเบียบเป็นบำงครั้ง 
ไม่เก็บของเล่นและของใช้เข้ำที่ 

 



 

คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

24 

พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนอำรมณ์  จิตใจ (ต่อ) 

7.  ควำมเมตตำ 
- เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันของเล่นของใช้    

 (กิจกรรมเสรี) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

ช่วยเหลือ  แบ่งปันของเล่นของใช้ 
ให้แก่ผู้อื่นด้วยควำมเต็มใจ 
ช่วยเหลือ  แบ่งปันของเล่นของใช้ 
ให้แก่ผู้อื่นโดยมีผู้ชี้แนะ 
ไม่ให้ควำมช่วยเหลือผู้อ่ืน  ไม่มีกำรแบ่งปันของเล่น
ของใช้ให้แก่ผู้อ่ืน 

8.  ประหยัด 
-  ใช้น้ ำ  ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงประหยัด   

  (กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 

 ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

ใช้น้ ำ ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงประหยัดตำม        
ควำมจ ำเป็นทุกครั้ง 
ใช้น้ ำ  ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงประหยัดเป็นบำงครั้ง 
ใช้น้ ำ  ใช้สิ่งของเครื่องใช้เกินควำมจ ำเป็น 

9. ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ ดนตรี                   
กำรเคลื่อนไหวและออกก ำลังกำย 
   - ชื่นชมและแสดงออกขณะท ำงำนศิลปะ 
               (กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

 
 
ระดับ 3 
 
ระดับ 2 

  ระดับ 1 

 
 
: 
 
: 
: 

 
 
แ ส ด งสี ห น้ ำ  ท่ ำท ำ งส น ใจ  แ ล ะมี ค ว ำม สุ ข                
ขณะท ำงำนทุกช่วงกิจกรรม 
แสดงสีหน้ำ  ท่ำทำงสนใจ และมีควำมสุขในบำงช่วงของกิจกรรม 
ไม่แสดงสีหน้ำ  ท่ำทำง  สนใจขณะท ำกิจกรรม 

- ชื่นชมและแสดงออกทำงดนตรี 
(กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

แสดงสีหน้ำ/ท่ำทำงตอบสนองถูกจังหวะและท ำนอง
ของเสียงดนตรี 
แสดงสีหน้ำ / ท่ำทำงตอบสนองถูกจังหวะและ
ท ำนองของเสียงดนตรีแต่ไม่ต่อเนื่อง 
ไม่แสดงสีหน้ำ/ท่ำทำงตอบสนองต่อเสียงดนตรี  

- ชื่นชมและแสดงออกในกำรเคลื่อนไหว  
(กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

แสดงท่ำทำงกำรเคลื่อนไหวอย่ำงกระตือรือร้นและสนุกสนำน 
แสดงท่ำทำงกำรเคลื่อนไหวอย่ำงไม่เต็มใจ 
ไม่สนใจและไม่ท ำตำมข้อตกลงในกำรเคลื่อนไหว 

 หมำยเหตุ 
 

 -ใช้ค ำถำมกับเด็กให้เด็กบอกว่ำตนเองชอบหรือไม่
ชอบกิจกรรมที่ปฏิบัติ  
-ใช้ค ำถำมให้เด็กบอกควำมรู้สึกของตนเองจำกกำร
ปฏิบัติกิจกรรม 
-ใช้ผลจำกกำรประเมินกิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและ
จังหวะของห้องเรียน 
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 

พฤติกรรมด้ำนอำรมณ์ จิตใจ (ต่อ) 
- ชื่นชมและแสดงออกในกำรออกก ำลังกำย 

(กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 
 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

ออกก ำลังกำยอย่ำงกระตือรือร้นด้วยควำมสนใจ
และสนุกสนำน 
ออกก ำลังกำยได้อย่ำงไม่เต็มใจ 
ไม่สนใจ  ไม่แสดงออกในกำรออกก ำลังกำย 

พัฒนำกำรด้ำนสังคม 
1.  ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ ำวัน 

-  รับประทำนอำหำรด้วยตนเองอย่ำงถูกวิธี 
-  รำดน้ ำหลังใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วม 
-  ปู / เก็บที่นอนด้วยตนเอง 

(กำรปฏิบติักิจวตัรประจ ำวนั) 

 
ระดับ 1   
ระดับ 0   
 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
: 
: 
 
: 
: 
: 

เกณฑ์กำรประเมิน 
ปฏิบัติ  
ไม่ปฏิบัติ 
เกณฑ์กำรตัดสิน 
ปฏิบัติได้   3  รำยกำร 
ปฏิบัติได้   2  รำยกำร 
ปฏิบัติได้   1  รำยกำร หรือปฏิบัติไม่ได้ทุกรำยกำร 

2. ปฏิบัติตนในกำรดูแลสิ่งแวดล้อมและรักธรรมชำติ 
- ทิ้งขยะถูกที่ 
- ท ำควำมสะอำดห้องเรียน/บริเวณท่ีท ำกิจกรรม 
-  ดูแลรักษำต้นไม้  
 (กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวันและกิจกรรม

สร้ำงสรรค์) 

 
ระดับ 1   

  ระดับ 0   
 
 

 
: 
: 
 
 

เกณฑ์กำรประเมิน 
ปฏิบัติ  
ไม่ปฏิบัติ 
เกณฑ์กำรตัดสิน 
ปฏิบัติได้   3  รำยกำร 
ปฏิบัติได้   2  รำยกำร 
ปฏิบัติได้   1  รำยกำร หรือปฏิบัติไม่ได้ทุกรำยกำร 

3. ปฏิบัติตนตำมมำรยำทและวัฒนธรรมไทย 
- ใช้วำจำสุภำพเหมำะสมกับวัย 
- แสดงควำมเคำรพเมื่อพบผู้ใหญ่ 
- แสดงอำกำรขอบคุณเมื่อรับของจำกผู้ใหญ่ 
- ยืนตรงเมื่อได้ยินเสียงเพลงชำติ 
    (กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน) 

 
ระดับ 1   
ระดับ 0   
 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
: 
: 
 
: 
: 
: 

เกณฑ์กำรประเมิน 
ปฏิบัติ  
ไม่ปฏิบัติ 
เกณฑ์กำรตัดสิน 
ปฏิบัติได้ 3 - 4  รำยกำร 
ปฏิบัติได้ 2  รำยกำร 
ปฏิบัติได้ 1  รำยกำรหรือปฏิบัติไม่ได้ทุกรำยกำร   
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนสังคม (ต่อ) 

พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 
4.  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุขและปฏิบัติตน
เป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชำธิปไตยอันมี
พระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

-   เล่นและท ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่ม 
•  ท ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่ม 

                (กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

 
 
 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
 
: 
: 
: 

 
 
 
ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มและมีกำรวำงแผนร่วมกัน 
ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม แต่ไม่มีกำรวำงแผนร่วมกัน 
ปฏิบัติกิจกรรมคนเดียวเป็นส่วนใหญ่ 

 •  เล่นร่วมกันเป็นกลุ่ม 
                  (กิจกรรมเสรี) 

ระดับ  3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

เล่นเป็นกลุ่มอย่ำงมีจุดหมำยร่วมกันและมีควำมสุข 
เล่นเป็นกลุ่ม  แต่ไม่มีจุดหมำยร่วมกัน 
เล่นคนเดียวเป็นส่วนใหญ่ 

-   ปฏิบัติตำมข้อตกลง 
(กิจกรรมกำรเล่นกลำงแจ้ง) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

ปฏิบัติตำมข้อตกลงได้ด้วยตนเอง 
ปฏิบัติตำมข้อตกลง  โดยมีผู้ชี้น ำหรือกระตุ้น 
ไม่ปฏิบัติตำมข้อตกลง 

-  รอคอยตำมล ำดับก่อน-หลัง 
(กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
 
ระดบั 1 

: 
: 
 
: 

รอคอยได้ตำมล ำดับก่อน – หลัง 
รอคอยได้ตำมล ำดับก่อน–หลัง  แต่ต้องมผีู้ชี้แนะ
กระตุ้นเตือน    
ไม่รอคอยตำมล ำดับก่อน – หลัง / ลัดคิวเพ่ือน 

-  เป็นผู้น ำ ผู้ตำมท่ีดี 
(กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำ ผู้ตำมได้อย่ำงมั่นใจ 
ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำ ผู้ตำมได้ แต่ไม่ม่ันใจ 
ไม่ยอมปฏิบัติตนเป็นผู้น ำ  ผู้ตำม 
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ 

1.   ใช้ภำษำสื่อสำรเหมำะสมกับวัย 
-  สนทนำโต้ตอบ / เล่ำเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้ำใจ 

(กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

ร่วมสนทนำ โต้ตอบ ตอบค ำถำม เล่ำเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้ำใจ
ได้ด้วยตนเอง 
ร่วมสนทนำ โต้ตอบ  ตอบค ำถำม เล่ำเรื่องให้ผู้อื่นเข้ำใจ
โดยมีผู้ชี้น ำ 
ไม่สนทนำ ไม่โต้ตอบแม้มีผู้ชี้น ำ  

 -  ฟังแล้วน ำมำพูดถ่ำยทอดเป็นเรื่องรำวได้ 
(กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

เล่ำเป็นเรื่องรำวได้ด้วยตนเอง 
เล่ำเป็นเรื่องรำวได้โดยมีผู้ชี้น ำ 
เล่ำไม่เป็นเรื่องรำว 

- เปิดและท ำท่ำอ่ำนหนังสือพร้อมทั้งเล่ำเรื่องไปด้วย 
(กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์) 

 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

จับหนังสือไม่กลับหัว เปิดและท ำท่ำทำงอ่ำนหนังสือ        
และเล่ำเรื่องได้ 
จับหนังสือไม่กลับหัว เปิดและท ำท่ำทำงอ่ำนหนังสือ       
โดยมีผู้ชี้น ำ 
จับหนังสือกลับหัว  เปิดหนังสือไม่ถูกต้องแม้มีผู้ชี้น ำ 

-  เขียนชื่อของตนเองตำมแบบ 
(กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

 

ระดับ 3 
  ระดับ 2 
  ระดับ 1 

: 
: 
: 

เขียนชื่อตนเองได้  อักษรไม่กลับหัว ไม่กลับด้ำน ไม่สลับที่ 
เขียนชื่อตนเองได้ มีอักษรบำงตัวกลับหัว กลับด้ำนหรือสลับที่ 
เขียนชื่อตนเองไม่ได้  หรือเขียนเป็นสัญลักษณ์ที่ไม่เป็น
ตัวอักษร 

2. .มีควำมสำมำรถในกำรคิดและแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
-  บอกหรือชี้ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่งสิ่งของ   

       (บน ใต้ ข้ำง ระหว่ำง ข้ำงหน้ำ ข้ำงหลัง  ซ้ำย  
ขวำ ไกล ใกล้  ) 
                  (เกมกำรศึกษำ) 

 

 
 ระดับ 3 
 ระดับ 2 
 ระดับ 1 

 
: 
: 
: 

 
บอกหรือชี้ต ำแหน่งสิ่งของได้ถูกต้อง 8 ต ำแหน่งขึ้นไป 
บอกหรือชี้ต ำแหน่งสิ่งของได้ถูกต้อง 5-7 ต ำแหน่ง 
บอกหรือชี้ต ำแหน่งสิ่งของได้ถูกต้องไม่เกิน 4  ต ำแหน่ง 

-  จ ำแนกสิ่งของตำมสี ขนำด  รูปทรง   
                 (เกมกำรศึกษำ) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

จ ำแนกสิ่งของได ้ 3  ลักษณะขึ้นไป 
จ ำแนกสิ่งของได ้ 2  ลักษณะ 
จ ำแนกสิ่งของได้ไม่เกิน 1 ลักษณะ 
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนสติปัญญำ (ต่อ) 

-  บอกเหตุผลในกำรจ ำแนกสิ่งของ 
                 (เกมกำรศึกษำ) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

บอกเหตุผลในกำรจ ำแนกสิ่งของได้สอดคล้องกับ            
สิ่งที่จ ำแนก 3 ลักษณะขึ้นไป 
บอกเหตุผลในกำรจ ำแนกสิ่งของได้ 
สอดคล้องกับสิ่งที่จ ำแนก  2  ลักษณะ 
บอกเหตุผลในกำรจ ำแนกสิ่งของได้ 
สอดคล้องกับสิ่งที่จ ำแนกไม่เกิน 1 ลักษณะ 

 -  เปรียบเทียบจ ำนวน  ขนำด  น้ ำหนัก   
               (เกมกำรศึกษำ) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

เปรียบเทียบสิ่งของได้  3 ลักษณะ 
เปรียบเทียบสิ่งของได้  2  ลักษณะ 
เปรียบเทียบสิ่งของได้ 1  ลักษณะ 

 -  ตัดสินใจและแก้ปัญหำด้วยตนเอง 
              (กิจกรรมเสรี) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

ตัดสินใจและแก้ปัญหำกำรท ำให้วัสดุที่จม  
ให้ลอยน้ ำได้ด้วยตนเอง 
ตัดสินใจและแก้ปัญหำกำรท ำให้วัสดุที่จม ใ 
หล้อยน้ ำได้ด้วยกำรชี้แนะ 
ตัดสินใจและแก้ปัญหำกำรท ำให้วัสดุที่จม ให้ลอยน้ ำไม่ได้ 

3.  มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
-  สร้ำงผลงำนศิลปะอย่ำงสร้ำงสรรค์ 

         (กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

 
 
ตรวจคุณภำพของผลงำนในด้ำน 
- ผลงำนมีควำมแปลกใหม่ 
- ผลงำนมีรำยละเอียดของภำพสมบูรณ์ 
- ตั้งชื่อผลงำนตำมควำมคิดของตนเองได้สัมพันธ์กับภำพ 
ระดับ 3      :   ผลงำนมีครบทั้ง 3  รำยกำร 
ระดับ 2      :   ผลงำนมี 2  รำยกำร 
ระดับ 1      :   ผลงำนมี  1  รำยกำร  หรือไม่มีทั้ง 3 รำยกำร 

-  เล่ำเรื่องจำกผลงำนศิลปะที่สร้ำงขึ้นตำมจินตนำกำรได้ 
              (กิจกรรมสร้ำงสรรค์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

เล่ำเรื่องจำกผลงำนศิลปะที่สร้ำงขึ้นตำมจินตนำกำร    
ไดด้้วยตนเอง 
เล่ำเรื่องจำกผลงำนศิลปะที่สร้ำงขึ้นตำมจินตนำกำร 
ได้โดยมีผู้ชี้น ำ 
เล่ำเรื่องจำกผลงำนศิลปะที่สร้ำงขึ้นไม่ได้ 

-  เคลื่อนไหวอย่ำงมีจินตนำกำรและสร้ำงสรรค์ 
 (กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

:
  
: 
: 

 แสดงท่ำทำงกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยได้อย่ำงมั่นใจ                   
มีควำมแปลกใหม่ 
แสดงท่ำทำงกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยโดยเลียนแบบผู้อ่ืน 
ไม่แสดงท่ำทำงกำรเคลื่อนไหว 
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พฤติกรรมและควำมสำมำรถ เกณฑ์กำรประเมิน 
พฤติกรรมด้ำนสติปัญญำ (ต่อ) 

4.  มีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ และมีทักษะ ในกำร
แสวงหำควำมรู้ 

- ร่วมกิจกรรมด้วยควำมสนใจ ตั้งแต่ต้นจนจบอย่ำงมีควำมสุข 
(กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์) 

 
 
ระดับ 3 

  ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
: 
: 
: 

 
 
ร่วมกิจกรรมดว้ยควำมสนใจตลอดช่วงเวลำอย่ำงมีควำมสุข  
ร่วมกิจกรรมด้วยควำมสนใจบำงช่วงเวลำ    
ไม่สนใจในกำรร่วมกิจกรรม 

-  ถำมค ำถำม / แสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจ 
 

(กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์) 
 

ระดับ 3 
 

 
  ระดับ 2 
 

 
  ระดับ 1 

: 
 
 
: 
 
 
: 

ถำมค ำถำม/แสดงควำมคิดเห็นที่เก่ียวข้องกับเรื่องรำวใน
นิทำน ด้วยค ำถำมหำควำมสัมพันธ์ หำเหตุผลหรือ
คำดคะเน* 
ถำมค ำถำม/แสดงควำมคิดเห็นที่เก่ียวข้องกับเรื่องรำวใน
นิทำน  ด้วยค ำถำม ที่มีค ำตอบเดียว** หรือค ำถำม
เฉพำะเจำะจง*** 
ถำมค ำถำม/แสดงควำมคิดเห็นที่ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องรำว
ในนิทำน  หรือไม่ถำมค ำถำม 

 หมำยเหตุ   
*1    ค ำตอบหำควำมสัมพันธ์ หำเหตุผลหรือกำรคำดคะเน เช่น  ท ำไม  
อย่ำงไร เพรำะเหตุใด  เป็นต้น 
**2   ถำมค ำถำมท่ีมีค ำตอบเดียว  เช่น  ใช่หรือไม่  ถูกหรือผิด  เป็นต้น 
***3  ค ำตอบเฉพำะเจำะจง  เช่น  ใคร  ท ำอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  เป็นต้น 
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ภำคผนวก 
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สื่อต้นแบบส ำหรับใช้ในกำรจัดกิจกรรมสร้ำงสรรค ์

กิจกรรมที่ 1   กำรสร้ำงผลงำนทำงศิลปะ  (กิจกรรมเดี่ยว) 
 

กระดำษ A4  80 แกรม 
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สื่อต้นแบบส ำหรับใช้ในกำรจัดกิจกรรมสร้ำงสรรค ์
กิจกรรมที่ 2 กำรสร้ำงผลงำนศิลปะแบบกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปวงกลมขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 3 นิ้ว 
 

 
 
 
 
 

รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ำกว้ำง 1 นิ้ว ยำว 6 นิ้ว 
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สื่อต้นแบบส ำหรับใช้ในกำรจัดกิจกรรมเกมกำรศึกษำ 
 

กิจกรรมที ่1 กำรบอกหรือชี้ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่งสิ่งของ 
 

 
  
 

 
 

เก้ำอี้เล็ก 
 
 
 
จำนข้ำว    ช้อนส้อม   แก้วน้ ำ  
 
 
 
 
ขันน้ ำ     ตุ๊กตำนั่ง   ยำสีฟัน 
 
 
 
แปรงสีฟัน    ผ้ำเช็ดหน้ำ 
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กิจกรรมที่ 1 กำรบอกหรือชี้ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่งสิ่งของ : กำรวำงสื่อ/อุปกรณ์              
กำรบอกหรือชี้ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่งสิ่งของ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 

ครูนั่งหันหน้ำไปทำง
อุปกรณ์ 

 
 

รูป 

เด็กนั่งหันหน้ำไป 
ทำงอุปกรณ์ 
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สื่อต้นแบบส ำหรับใช้ในกำรจัดกิจกรรมเกมกำรศึกษำ 

กิจกรรมที่ 3  กำรจ ำแนกสิ่งของ 
 

แผ่นยำงหรือฟิวเจอร์บอร์ดหรือโปสเตอร์สีอย่ำงแข็งรูปเรขำคณิต 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แดง 

แดง 

แดง 

แดง 

แดง 

แดง 

เขียว 

เขียว 

เขียว 

เขียว 

เขียว 

เขียว 

ฟ้ำ 

ฟ้ำ 

ฟ้ำ 

ฟ้ำ 

ฟ้ำ 

ฟ้ำ 
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แนวทำงกำรประเมินดำ้นสุขภำพอนำมัย 
 

ควำมหมำย 
  สุขภำพอนำมัย   เป็นตัวชี้ วัดที่ แสดงคุณภำพชีวิตของเด็ก โดยกำรพิจำรณำ                    
ควำมสะอำด  สิ่งผิดปกติของร่ำงกำย ที่จะส่งผลต่อกำรด ำเนินชีวิตและกำรเจริญเติบโตของเด็ก                      
ในกำรประเมินครั้งนี้จะประเมินสุขภำพอนำมัย  9  รำยกำร 
 
รำยกำรประเมินสุขภำพอนำมัย 
  1.  ผมและศีรษะ      

2.  หูและใบหู 
3.  มือและเล็บมือ 

  4.  เท้ำและเล็บเท้ำ 
5.  ปำก  ลิ้น  และฟัน 

  6.  จมูก 
7.  ตำ 

  8.  ผิวหนังและใบหน้ำ    
9.  เสื้อผ้ำ 

 
เกณฑ์กำรประเมินมี  3  ระดับ 

ระดับ 3  สะอำด 
  ระดับ 2  พอใช้ 
  ระดับ 1  ปรับปรุง / สกปรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คู่มือด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำรนักเรียนที่จบหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  ปีกำรศึกษำ   2559 

37 

1.  ผมและศีรษะ   
2.  หูและใบหู 

                                                                                  
 
วิธีกำร 

ท่ำที่  1   นักเรียนหญิง  ใช้มือขวำเปิดผมไปทัดไว้ด้ำนหลังหูขวำ  และหันหน้ำไปทำงซ้ำย 
  ส่วนนักเรียนชำย  ให้หันหนำ้ไปทำงซ้ำยเท่ำนั้น 

ท่ำที่  2   นักเรียนหญิง  ใช้มือซ้ำยเปิดผมไปทัดไว้ด้ำนหลังหูซ้ำย  และหันหน้ำไปทำงขวำ 
  ส่วนนักเรียนชำย  ให้หันหนำ้ไปทำงขวำเท่ำนั้น 

สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต 
 -  มีไข่เหำ  ตัวเหำ  บริเวณโคนเส้นผม 
 -  มีน้ ำหรือน้ ำหนองไหลออกมำจำกหูข้ำงใดข้ำงหนึ่ง  หรือทั้งสองข้ำง 
 -  มีข้ีหูอุดตันข้ำงใดข้ำงหนึ่ง  หรือทั้งสองข้ำง มีแผล 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของผมและศีรษะ 
 3  สะอำด   ไม่มีรังแค  ไม่มีกลิ่น 
 2  พอใช้   มีรังแคเล็กน้อย  มีกลิ่น 
 1  ปรับปรุง   มีรังแค มีแผลพุพอง มีกลิ่น และมีเหำบริเวณโคนเส้นผม 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของหูและใบหู 
 3  สะอำด   ใบหู  หลังหูไม่มีข้ีไคล  ไม่มีขี้หู 
 2  พอใช้    ใบหู  หลังหูมีขี้ไคลเล็กน้อย  มีแผลเล็กน้อย 
 1  ปรับปรุง   ใบหู  หลังหูมีขี้ไคล  หูมีขี้หูอุดตันข้ำงใดข้ำงหนึ่งหรือสองข้ำง มีกลิ่นเหม็น  
                               มีน้ ำหรือน้ ำหนองข้ำงใดข้ำงหนึ่งหรือทั้งสองข้ำง 
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3.  มือและเล็บมือ  
 
 

 
 
 
วิธีกำร 
 ท่ำท่ี  1  ยื่นมือออกไปข้ำงหน้ำให้สุดแขนทั้งสองข้ำง  คว่ ำมือ  กำงนิ้วทุกนิ้ว 
 ท่ำท่ี  2  ท ำท่ำต่อเนื่องจำกท่ำที่  1  คือ  พลิกมือ  หงำยมือ  กำงนิ้วทุกนิ้ว 
 
สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต 
 -  เล็บยำว  สกปรก 
 -  ผิวหนังบวม  เป็นแผล  ผื่น  มีข้ีไคล 
 -  มีเม็ดตุ่มเล็กๆ  มีน้ ำใส ๆ  ตำมง่ำมนิ้ว 
 -  ตุ่มสำกบริเวณด้ำนนอกของแขน 
 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของมือและเล็บมือ 
 3  สะอำด มือสะอำด  เล็บสั้น  ไม่มีขี้เล็บ 
 2  พอใช้    มือสกปรกเล็กน้อย  เล็บยำว  ไม่มีขี้เล็บหรือมีขี้เล็บเล็กน้อย 
 1  ปรับปรุง มือสกปรกมำก  เล็บยำว  มีข้ีเล็บมำก 
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4.  เท้ำและเล็บเท้ำ 
                                  

 
 
วิธีกำร 
 ท่ำท่ี 1 ยื่นเท้ำขวำไปข้ำงหน้ำ  ตรวจเสร็จแล้วให้ถอยเท้ำกลับที่ 
 ท่ำท่ี 2   ยื่นเท้ำซ้ำยไปข้ำงหน้ำ  ตรวจเสร็จแล้วให้ถอยเท้ำกลับที่ 
 
สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต 
 -  เล็บยำว  สกปรก 
 -  มีเม็ดตุ่มเล็ก ๆ  มีน้ ำใส ๆ   ตำมง่ำมนิ้ว 
 -  มีครำบสกปรก 
 
 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของเท้ำและเล็บเท้ำ 
 3  สะอำด เท้ำสะอำด  เล็บสั้น  ไม่มีขี้เล็บ  
 2  พอใช้ เท้ำสกปรกเล็กน้อย  เล็บยำว  ไม่มีขี้เล็บหรือมีข้ีเล็บเล็กน้อย 
 1  ปรับปรุง เท้ำสกปรก  เล็บยำว  มีข้ีเล็บมำก 
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5.  ปำก  ลิ้น  และฟัน 
 
 

 

 
 
วิธีกำร 
 ท่ำท่ี  1  ให้กัดฟันและยิ้มกว้ำง  ให้เห็นเหงือกเหนือฟันบน และใต้ฟันล่ำงให้เต็มที่ 
 ท่ำท่ี  2  ให้อ้ำปำกกว้ำง  แลบลิ้นยำว  พร้อมทั้งร้อง “อำ”  ให้ศีรษะเอนไปข้ำงหลังเล็กน้อย 
สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต  (ปำกและฟัน) 
 -  ริมฝีปำกซีดมำก 
 -  เป็นแผลที่มุมปำก  มุมปำกเปื่อย 
 -  เหงือกบวมเป็นหนอง 
 -  ฟันผุ 
สิ่งผิดปกติทีค่วรสังเกต  (ลิ้น) 
 -  ลิ้นแตก  แดง    หรือเป็นฝ้ำขำว  หรือมีอำกำรเจ็บ 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของฟัน/ช่องปำก(เฉพำะควำมสะอำด)ทั่วไปไม่พิจำรณำโรคในช่องปำก 
 3  สะอำด   ฟันขำวสะอำด  ไม่มีเศษอำหำร  ไม่มีขี้ฟัน  ไม่มีกลิ่นปำก  
 2  พอใช้ มีเศษอำหำรหรือกลิ่นปำกเล็กน้อย 
 1  ปรับปรุง   มีเศษอำหำร  ขี้ฟันเหลือง  กลิ่นปำกแรง  ฟันด ำ  ฟันผุ 
หมำยเหตุ เมื่อพบสิ่งผิดปกติที่ลิ้น  ฟัน  เหงือก  ในช่องปำก  ควรปรึกษำผู้ปกครอง  แนะน ำให้ 
  พบเจ้ำหน้ำที่อนำมัยหรือทันตแพทย์ต่อไป 
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6.  จมูก 
 
 

 
 
 
วิธีกำร 
 ให้เงยหน้ำเพื่อเห็นรูจมูก 
 
ส่ิงผิดปกติที่ควรสังเกต 
 -  สกปรก มีน้ ำมูกไหลบริเวณจมูก 
 -  มีข้ีมูกเกรอะกรัง 
 -  คัดจมูก  จำม 
 -  แผลแดงอักเสบบริเวณเยื่อจมูก 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของจมูก 
 3  สะอำด   ไม่มีน้ ำมูกไหล  ไม่มีขี้มูก 
 2  พอใช้ มีข้ีมูกเล็กน้อย 
 1  ปรับปรุง  มีน้ ำมูกไหล  มีข้ีมูกเกรอะกรัง (แห้ง) เปียก 
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7.  ตำ 
 

 
 
วิธีกำร 
 งอแขน  พับข้อศอก  ใช้นิ้วแตะเปลือกตำด้ำนล่ำงเบำๆ  ดึงเปลือกตำด้ำนล่ำง  พร้อมเหลือกตำ
ขึ้นและลง  แล้วจึงกลอกตำไปด้ำนขวำและซ้ำย 
 
สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต 
 -  ดวงตำแดง  มีขี้ตำ  คันตำ 
 -  ขอบตำล่ำงแดงมำก  อักเสบ 
 -  เป็นเม็ดหรือเม็ดอักเสบเป็นหนองท่ีเปลือกตำ  เปลือกตำบวม  เจ็บ 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของตำ 
 3  สะอำด ไม่มีขี้ตำ 
 2  พอใช้ มีข้ีตำเล็กน้อย 
 1  ปรับปรุง       มีข้ีตำ คันตำบ่อย ๆ ตำแดง  มีเม็ดหรือเม็ดอักเสบ  มีหนอง  ตำแฉะ 
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8.  ผิวหนังและใบหน้ำ   
9.  เสื้อผ้ำ 

 
วิธีกำร 
 ท่ำท่ี  1  ปลดกระดุมหน้ำอกเสื้อ 2 เม็ด  ใช้มือท้ังสองข้ำงดึงคอเสื้อออกให้กว้ำง  แล้วหมุนตัว
ซ้ำย-ขวำเล็กน้อย  เพ่ือจะได้เห็นบริเวณคอโดยรอบทั้งด้ำนหน้ำและด้ำนหลัง 
 ท่ำท่ี  2  นักเรียนหญิง  ให้แยกเท้ำทั้งสองข้ำงห่ำงกัน 1 ฟุต  ใช้มือท้ังสองจับกระโปรงดึงขึ้น
เหนือเข่ำทั้งสองข้ำง  ส่วนนักเรียนชำยแยกเท้ำทั้งสองข้ำงห่ำงกัน 1 ฟุต เช่นกัน 
 ท่ำท่ี  3  นักเรียนหญิง-ชำย ซึ่งอยู่ในท่ำที่  2  แล้ว  ให้กลับหลังหัน  สังเกตด้ำนหลังโดยให้เดิน
ไปข้ำงหน้ำประมำณ  4 – 5 ก้ำว  แล้วเดินกลับหันเข้ำหำผู้ตรวจ 
 
สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต  ท่ำที่  1 
 -  เม็ด  ผื่นคันบริเวณผิวหนัง  ใต้คอ  บริเวณหน้ำอก 
 -  ผิวหนังเป็นวง ๆ สีขำว ๆ ลกัษณะเรียบโดยเฉพำะบริเวณคอ 
 -  ผิวหนังเป็นวงกลมแดง  เห็นขอบชัด   ผิวหนังสกปรก  มีขี้ไคลบริเวณคอ 
สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต  ท่ำที่  2 
 -  แผลบริเวณเข่ำ  หน้ำแข้ง  และน่อง 
 -  เป็นตุ่ม  พุพอง  บริเวณหน้ำแข้ง  น่อง และขำ 
 -  ทรวดทรง  รูปร่ำง  อ้วน  ผอม 
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เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของผิวหน้ำและใบหน้ำ 
 3  สะอำด        ใบหน้ำเกลี้ยงเกลำ  สดใส 
 2  พอใช้ มีข้ีไคล  มีครำบสกปรกเล็กน้อย 
 1  ปรับปรุง มีข้ีไคลมำก  มีครำบสกปรก 
เกณฑ์ด้ำนควำมสะอำดของเสื้อผ้ำ 
 3  สะอำด   ไม่มีกลิ่น  เรียบร้อย 
 2  พอใช้ สกปรกเล็กน้อย  เรียบร้อยพอใช้ 
 1  ปรับปรุง เสื้อผ้ำด ำ  มีกลิ่น 
 
ค ำแนะน ำกำรชั่งน้ ำหนักและวัดส่วนสูง 
 1.  หมั่นตรวจสอบเครื่องชั่งให้เที่ยงตรงเสมอ  โดยให้เข็มชี้ที่เลขศูนย์ก่อนชั่งทุกครั้ง 
 2.  ถ้ำใช้ เครื่องชั่งชนิดยกเคลื่อนที่  ควรใช้ด้วยควำมระมัดระวัง มิให้กระเทือนหรือตก                    
เพรำะจะท ำให้คลำดเคลื่อนง่ำย 
 3.  ทุกครั้งก่อนชั่ง  ให้เอำสิ่งของในกระเป๋ำออก และถอดรองเท้ำ ถุงเท้ำ เข็ดขัด ฯลฯ  
 4.  ไม่ควรชั่งเมื่อรับประทำนอำหำรอ่ิมใหม่ ๆ หรือเมื่อปวดปัสสำวะ หรืออุจจำระ ควรไปถ่ำย
ก่อนชั่ง 
 5.  ให้นักเรียนยืนตรงกลำงเครื่องชั่งเต็มทั้ งสองเท้ำ เวลำอ่ำนผลต้องมองตรงบนตั วเลข                
ที่จะอ่ำน ถ้ำมองเฉียงจะท ำให้คลำดเคลื่อนต่อควำมจริงได้  ถ้ำจ ำนวนน้ ำหนักมีเศษให้อ่ำนเศษทศนิยม
หนึ่งต ำแหน่ง และบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลก่อนแล้วจึงให้นักเรียนลงจำกเครื่องชั่ง 
 6.  ทุกครั้งก่อนวัดส่วนสูง ให้ถอดรองเท้ำ ถุงเท้ำ โบ หรือม้วนผมบนศีรษะ วัดในท่ำยืนตรง น่อง
ตรงตึง  ยืดอก  ไหล่ผำย  ตำมองตรง  เท้ำชิด  และให้ส้นเท้ำ  สะโพก  สะบ้ำ  ท้ำยทอยชิดเครื่องวัด
ส่วนสูง 
 7.  เลื่อนไม้วัดระดับจนชิดศีรษะ  แล้วอ่ำนและบันทึกไว้  อ่ำนเศษทศนิยมหนึ่งต ำแหน่ง 
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เกณฑ์อ้ำงอิงกำรเจริญเติบโตของเด็กไทย พ.ศ. 2542 
กรมอนำมัย  กระทรวงสำธำรณสุข 
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ตำรำงกำรใช้ดัชนีร่วมในกำรแปลผลภำวะโภชนำกำร 
ล ำดับที่ ดัชนี  

กำรแปลผลภำวะโภชนำกำรหรือกำรเจริญเติบโต น้ ำหนักตำม 
อำยุ 

ส่วนสูงตำม 
อำยุ 

น้ ำหนักตำม
ส่วนสูง 

1. น้อยกว่ำเกณฑ์
มำก 

เตี้ย ผอม เป็นเด็กท่ีขำดอำหำรจนมีผลให้ตัวเตี้ยและกำรขำด
อำหำรยังมีอยู่อย่ำงต่อเนื่อง 

2. น้อยกว่ำเกณฑ์ เตี้ย สมส่วน น้ ำหนักมีน้อยกว่ำเกณฑ์มีผลจำกควำมเตี้ย ซึ่งเป็นผล
จำกกำรขำดอำหำรมำนำนในอดีต ปัจจุบันมีรูปร่ำงเตี้ย
สมส่วนไม่ถึงกับผอม 

3. ตำมเกณฑ์ เตี้ย เริ่มอ้วน อำจขำดอำหำรมำนำนในอดีต แต่ปัจจุบันได้รับอำหำร
เกิน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งด้ำนพลังงำน ควรกระตุ้น                   
กำรเจริญเติบโตด้ำนส่วนสูง ด้วยกำรออกก ำลังกำย 

4. มำกเกินเกณฑ์ เตี้ย อ้วน อำจขำดอำหำรนำนในอดีต  ท ำให้ตัวเตี้ย  แต่ปัจจุบัน
ได้รับอำหำรเกินมำก  จนเป็นเด็กอ้วนเตี้ย 

5. น้อยกว่ำเกณฑ์ สูงตำม
เกณฑ์ 

ผอม เด็กเติบโตปกติด ี แต่ขณะนี้ขำดอำหำร น้ ำหนักจึงน้อย
กว่ำเกณฑแ์ละรูปร่ำงผอม (เติบโตปกติแต่ผอม) 

6. ตำมเกณฑ์ สูงตำม
เกณฑ์ 

สมส่วน เด็กเติบโตปกติดี  ทั้งน้ ำหนักและส่วนสูง 

7. มำกเกินเกณฑ์ สูงตำม
เกณฑ์ 

เริ่มอ้วน เด็กเติบโตปกติดี แต่เริ่มได้อำหำรมำกเกินไปหรือ        
ออกก ำลังกำยน้อยไป น้ ำหนักจึงค่อนข้ำงมำกและเริ่ม
อ้วน 

8. น้อยกว่ำเกณฑ์ สูง ผอม เป็นเด็กผอมสูงมีอัตรำกำรเติบโตด้ำนโครงสร้ำง
ค่อนข้ำงดี  แต่ขณะนี้ได้พลังงำนจำกอำหำรไม่มำกพอ
กับกำรเพ่ิมของส่วนสูง  มักเป็นเด็กที่เข้ำสู่วัยรุ่นซึ่ง
ส่วนสูงจะเพ่ิมเร็วมำก 

9. ตำมเกณฑ์ สูง ผอม เป็นเด็กลักษณะเดียวกันล ำดับที่ 8 แต่อำจไม่ถึงกับ       
ขำดอำหำรมำก แต่เป็นจังหวะที่เด็กวัยรุ่นยืดตัว  แต่ถ้ำ  
กำรเพ่ิมของส่วนสูงชะลอตัวลง  น้ ำหนักมักจะปรับตัว
ให้สมดุลกับส่วนสูงดีขึ้น 

10. มำกเกินเกณฑ์ สูง สมส่วน เป็นเด็กสูงใหญ่  แม้น้ ำหนักตำมเกณฑ์อำยุจะมำก                    
แต่ก็มีส่วนสูงมำด้วย สมดุลกับน้ ำหนัก จึงถือว่ำมีภำวะ
โภชนำกำรปกติ 

11. มำกเกินเกณฑ์ สูง อ้วน เป็นเด็กสูงใหญ่และเริ่มได้อำหำรมำกเกินไปหรือ              
ออกก ำลังกำยน้อยไป น้ ำหนักจึงค่อนข้ำงมำกและเริ่ม
อ้วน 
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กำรประเมินเด็กเป็นกลุ่ม เพ่ือค้นหำภำวะทุพโภชนำกำรนั้น  ควรใช้ดัชนีทั้ง  3  ตัว  

เช่น  กำรใช้ดัชนีแต่ละดัชนีจะสำมำรถแปลผลได้  ดังนี้ 
  น้ ำหนักตำมเกณฑ์อำยุ อัตรำร้อยละของเด็กที่มีน้ ำหนักน้อยกว่ำเกณฑ์  จะบ่งชี้ขนำด
ของปัญหำกำรขำดสำรอำหำร  โปรตีน  และพลังงำน   ซึ่งมีผลต่อกำรเจริญเติบโตทั้งน้ ำหนัก และส่วนสูง
โดยรวมว่ำมีมำกน้อยเพียงใด   มักใช้เป็นข้อมูลติดตำมภำพรวมของทุพโภชนำกำรด้ำนกำรขำดสำรอำหำร
ในระบบเฝ้ำระวังทำงโภชนำกำรและกำรติดตำมประเมินผลต่ำง ๆ 
  ส่วนสูงตำมเกณฑ์อำยุ อัตรำร้อยละของเด็กที่มีส่วนสูงตำมเกณฑ์อำยุต่ ำกว่ำเกณฑ์
หรือเตี้ย จะบ่งชี้ว่ำเด็กมีกำรขำดสำรอำหำรอย่ำงเรื้อรังเป็นเวลำยำวนำนในอดีต  มักจะสัมพันธ์กับฐำนะ
เศรษฐกิจที่ ย ำกจน  จึ งได้ดั ชนี บ่ งชี้ ระดับกำรพัฒ นำของชุมชนท้องถิ่ นหรือประเทศนั้ น  ๆ                     
ได้ตัวหนึ่ง 
  น้ ำหนักตำมเกณฑ์ส่วนสูง  อัตรำร้อยละของเด็กที่มีน้ ำหนักตำมเกณฑ์ส่วนสูงน้อย           
หรือผอม จะบ่งชี้ว่ำเด็กมีกำรขำดสำรอำหำรในปัจจุบันหรือแบบเฉียบพลัน   ซึ่งบ่งชี้ถึงกำรได้รับอำหำร 
ไม่เพียงพอและภำวะกำรเจ็บป่วยซึ่งต้องแก้ไขเร่งด่วน   และอัตรำร้อยละของเด็กที่มีน้ ำหนักเกินเกณฑ์              
จะบ่งชี้ว่ำ เด็กได้รับอำหำรเกินควำมต้องกำรของร่ำงกำย  ท ำให้มีน้ ำหนักเกินและอ้วน  ซึ่งจะมีควำมเสี่ยง
ต่อโรคไม่ติดเชื้อต่ำง ๆ 
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ตำรำงวิเครำะห์กำรเปรียบเทียบควำมสอดคล้องระหว่ำงมำตรฐำนกำรศึกษำของชำติกับมำตรฐำนกำรศึกษำปฐมวัยและจุดหมำยในหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย 
มำตรฐำนกำรศึกษำของชำติ   มำตรฐำนกำรศึกษำปฐมวัย จุดหมำยในหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย 

มฐ.1 คุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงค์  
ทั้งในฐำนะพลเมืองและพลโลก (เก่ง ดี มีสุข) 
1.1 ก ำลังกำยและก ำลังใจที่สมบูรณ์ (มีสุขภำพ
กำยและจิตที่ดี มีพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย จิตใจ 
สติปัญญำ เติบโตสมบูรณ์ตำมเกณฑ์พัฒนำกำร
แต่ละช่วงวัย) 
 

 
 
ตัวบ่งชี้ที่ 1.1 มีน้ ำหนักส่วนสูงเป็นไปตำมเกณฑ์มำตรฐำน 
ตัวบ่งชี้ที่ 1.2 ทักษะกำรเคลื่อนไหวตำมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 มีสุขนิสัยในกำรดูแลสุขภำพของตน 
ตัวบ่งชี้ที่ 1.4 หลีกเลี่ยงต่อสภำวะที่เสี่ยงต่อโรค  
อุบัติเหตุ ภัย และสิ่งเสพติด 
ตัวบ่งชี้ที่ 2.1 ร่ำเริงแจ่มใส มีควำมรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง 
ตัวบ่งชี้ที่ 2.2 มีควำมม่ันใจและกล้ำแสดงออก 
ตัวบ่งชี้ที่ 2.3 ควบคุมอำรมณ์ตนเองได้เหมำะสมกับวัย 

 
 
1. ร่ำงกำยเจริญเติบโตตำมวัย  และมีสุขนิสัยที่ดี 
2.กล้ำมเนื้อใหญ่และกล้ำมเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำน
สัมพันธ์กัน 
3. มีสุขภำพจิตดี และมีควำมสุข 

1.2 ควำมรู้ ทักษะที่จ ำเป็นและเพียงพอในกำร
ด ำรง ชีวิตและกำรพัฒนำสังคม (เรียนรู้เต็ม
ศักยภำพและ น ำควำมรู้ไปสร้ำงงำน) 
1.3 ทักษะกำรเรียนรู้และปรับตัว 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง รักกำรเรียนรู้   รู้ทันโลก              
ใช้แหล่งควำมรู้ 
- ปรับตัวได้ มนุษยสัมพันธ์ดี ท ำงำนกับผู้อ่ืนได้) 

ตัวบ่งชี้ที่ 2.4 ชื่นชมศิลปะ ดนตรี กำรเคลื่อนไหวและรัก
ธรรมชำติ 
ตัวบ่งชี้ที่ 3.3 เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
ตัวบ่งชี้ที่ 4.1 สนใจเรียนรู้สิ่งรอบตัวซักถำมอย่ำงตั้งใจและรัก
กำรเรียนรู ้
ตัวบ่งชี้ที่ 4.2 มีควำมคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่ำงๆที่เกิด
จำกประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ 
 

5.ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ ดนตรี กำรเคลื่อนไหว และรักกำรออก
ก ำลังกำย 
6.ช่วยเหลือตนเองได้เหมำะสมกับวัย 
8.อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุขและปฏิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดี 
ของสังคมในระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
9.ใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย 
10.มีควำมสำมำรถในกำรคิดและกำรแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
11.  มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
12.  มีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้  และมีทักษะในกำรแสวงหำควำมรู้ 

 ตัวบ่งชี้ที่ 4.3 มีทักษะทำงภำษำที่เหมำะสมกับวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ 4.4 มีทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์และ
คณิตศำสตร ์
ตัวบ่งชี้ที่ 4.5 มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 

1.4 ทักษะทำงสังคม (ธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรม สมำชิกในสังคม) 

ตัวบ่งชี้ที่ 3.4 ประพฤติตนตำมวัฒนธรรมไทยและศำสนำที่
ตนนับถือ 

7.รักธรรมชำติ  สิ่งแวดล้อม  วัฒนธรรม  และควำมเป็นไทย 
 

1.5 คุณธรรม จิตสำธำรณะ และจิตส ำนึกใน
ควำมเป็น  พลเมือง 

ตัวบ่งชี้ที่ 3.1 มีวินัย รับผิดชอบ  เชื่อฟังค ำสั่งสอนของพ่อแม่               
ครู อำจำรย ์
ตัวบ่งชี้ที่ 3.2 มีควำมซื่อสัตย์สุจริต ช่วยเหลือแบ่งปัน 

4.มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงำม 
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คณะท ำงำน 
ที่ปรึกษำ 
1.  นำยกำรุณ สกุลประดิษฐ์  เลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
2.  นำยพะโยม ชิณวงศ์   รองเลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน 
3.  นำยบุญรักษ์ ยอดเพชร  รองเลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 
1. นำงสุกัญญำ งำมบรรจง  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
2. นำงสำวรัตนำ แสงบัวเผื่อน                ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มพัฒนำหลักสูตรและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
3. นำงภำวิณี  แสนทวีสุข   ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
4. นำงสำวณัฐฒนันท์ ดีนอก                   ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
5. นำงนภำนันท์   อำจผักปัง                   ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
คณะท ำงำนยกร่ำงเอกสำรครั้งที่ 1  
1.  นำงสุกัญญำ งำมบรรจง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
2.  นำงวำทินี  ธีระตระกูล ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  
3.  นำงเอมอร  รสเครือ ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  
4.  นำงสำวดำรำรัตน์ อุทัยพยัคฆ์ ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  
5.  นำงปำนทิพย์ จตุรำนนท์ ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  
6.  นำงรำตรี โลหะมำศ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                สพป.กำฬสินธุ์ เขต 1 
7.  นำงสำวพิกุล   ทองทิพย์ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.อุดรธำนี เขต 4 
8.  นำยชัยวุฒิ  สินธวุงศำนนท์ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.นครรำชสีมำ เขต 1 
9.  นำงสำวศศิวิมล  ผำสุข ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.ยโสธร เขต 1 
10.  นำงสำวสุนันทำ ยอดรัก ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                สพป.ร้อยเอ็ด เขต 2 
11.  นำยสมบัติ เนตรสว่ำง      ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.สระบุรี เขต 1 
12.  นำยอำรมณ์  วงศ์บัณฑิต ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.สุพรรณบุรี เขต 1 
13.  นำงสุรัสวดี   จันทรกุล ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.นนทบุรี เขต 2 
14.  นำงวิภำ  ตัณฑุลพงษ์ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.กรงุเทพมหำนคร 
15.  นำยอำดุล สำนิง ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.สตูล 
16.  นำงหริณญำ  รุ่งแจ้ง  ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ   สพป.ประจวบคีรีรีขันธ์ เขต 1 
17.  นำงวันทนำ แก้วผอม ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ   สพป.นครศรีธรรมรำช เขต 3 
18.  นำยบุญโช หยองบำงไทร ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ   สพป.ระนอง 
19.  นำงสุภำ วิริยภำพ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                สพป.เชียงใหม่ เขต 1 
20.  นำงปฤษณำ ด ำรงค์ชีพ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                สพป.พะเยำ เขต 2 
21.  นำงเกสร สมรรคเสรี                    ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                สพป.น่ำน เขต 1 
22.  นำงสำวสุวรรณีย์ ศิริสมฤทัย ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                สพป.พิจิตร เขต 2 
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23.  นำงสำวผกำยรัตน์ บริรักษ์ศุภกร       ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ  สพป.ตรำด 
24.  นำงจงรักษ์ วชิรศักดิ์โสภำนะ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ ชัสพป.ยนำท 
25.  นำงนฤมล จันทร์ฉำย           ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.พิษณุโลก เขต 2 
26.  นำงสำวจรัสศรี  ค ำใส          ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สพป.แม่ฮ่องสอน เขต 1 
27.  นำยบรรพต   ขันค ำ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำร สพป.เชียงรำย เขต 1 
28.  นำงสำวธิติมำ   เรืองสกุล ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำร  สพป.นรำธิวำส เขต 2 
29.  นำงทรงพร พนมวัน ณ อยุธยำ     รอง ผอ.รร.อนุบำลสมุทรสงครำม สพป.สมุทรสงครำม 
30.  นำงสำวแน่งน้อย แจ้งศิริกุล ครูโรงเรียนอนุบำลสมุทรสงครำม สพป.สมุทรสงครำม 
31.  นำงจุฬำลักษณ์ พงษ์สังข์ ครูโรงเรียนวัดไม้ตรำสมำชิกำรำม สพป.พระนครศรีอยุธยำ เขต 2 
32.  นำงรุ่งรวี  กนกวิบูลย์ศรี  ครูโรงเรียนอนุบำลสำมเสน สพป.กทม. 
33.  นำยพัฒนำ พวงมำลี ครูโรงเรียนอนุบำลเดิมบำงนำงบวช 

(วัดท่ำช้ำง) 
สพป.สุพรรณบุรี เขต 3 

34.  นำงนิทรำ   ช่อสูงเนิน ครูโรงเรียนอนุบำลอุดรธำนี สพป.อุดรธำนี เขต 1 
35.  นำงสำวอุทัย ธำรมรรค ครูโรงเรียนอนุบำลรำชบุรี สพป.รำชบุรี เขต 1 
36.  นำงสุพร  โขขัด ครูโรงเรียนอนุบำลตรัง สพป.ตรัง เขต 1 
37.  นำงภำวิณี  แสนทวีสุข ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
38.  นำงสำวณัฐฒนันท์ ดีนอก ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ  
39.  นำงนภำนันท์ อำจผักปัง ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ  
40.  นำงสำวกัญญำวีร์  โลหะสวัสดิ ์ ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ  
41.  นำงนภสร ภู่อำรีย์ ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ  

 
คณะท ำงำนบรรณำธิกำร ครัง้ท่ี 2  

1.  นำงสุกัญญำ งำมบรรจง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 

2.  นำงวำทินี  ธีระตระกูล ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  

3.  นำงเอมอร  รสเครือ ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  

4.  นำงสำวดำรำรัตน์ อุทัยพยัคฆ์ ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  

5.  นำงปำนทิพย์ จตุรำนนท์ ข้ำรำชกำรบ ำนำญ  

6.  นำงรำตรี โลหะมำศ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                กำฬสินธุ์ เขต 1 

7.  นำยสมบัติ เนตรสว่ำง ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                สระบุรี  เขต 1 
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8.  นำงสำวพิกุล   ทองทิพย์ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ อุดรธำนี เขต 4 

9.  นำยชัยวุฒิ  สินธวุงศำนนท์ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ นครรำชสีมำ เขต 1 

10.  นำงสำวศศิวิมล  ผำสุข ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ ยโสธร เขต 1 

11.  นำงสำวสุนันทำ ยอดรัก ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                ร้อยเอ็ด เขต 2 

12.  นำยอำรมณ์  วงศ์บัณฑิต ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สุพรรณบุรี เขต 1 

13.  นำงสำวธิติมำ   เรืองสกุล ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำร  นรำธิวำส เขต 2 

14.  นำงหริณญำ  รุ่งแจ้ง  ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ   ประจวบคีรีรีขันธ์ เขต 1 

15.  นำงวันทนำ แก้วผอม ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ   นครศรีธรรมรำช เขต 3 

16.  นำยบรรพต   ขันค ำ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำร เชียงรำย เขต 1 

17.  นำงสุภำ วิริยภำพ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                เชียงใหม่ เขต 1 

18.  นำงปฤษณำ ด ำรงค์ชีพ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                พะเยำ เขต 2 

19.  นำงเกสร สมรรคเสรี                    ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                น่ำน เขต 1 

20.  นำงสำวสุวรรณีย์ ศิริสมฤทัย ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ                พิจิตร เขต 2 

21.  นำงสำวผกำยรัตน์ บริรักษ์ศุภกร       ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ  ตรำด 

22.  นำงจงรักษ์ วชิรศักดิ์โสภำนะ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ ชัยนำท 

23.  นำงนฤมล จันทร์ฉำย           ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ พิษณุโลก เขต 2 

24.  นำงจุฬำลักษณ์ พงษ์สังข์ ครูโรงเรียนวัดไม้ตรำสมำชิกำรำม พระนครศรีอยุธยำ เขต 2 

25.  นำงรุ่งรวี  กนกวิบูลย์ศรี  ครูโรงเรียนอนุบำลสำมเสน กทม. 

26.  นำยพัฒนำ พวงมำลี 
ครูโรงเรียนอนุบำลเดิมบำงนำงบวช 
(วัดท่ำช้ำง) สุพรรณบุรี เขต 3 

27.  นำงนิทรำ   ช่อสูงเนิน ครูโรงเรียนอนุบำลอุดรธำนี อุดรธำนี เขต 1 

28.  นำงสำวอุทัย ธำรมรรค ครูโรงเรียนอนุบำลรำชบุรี รำชบุรี เขต 1 
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29.  นำงสุพร  โขขัด ครูโรงเรียนอนุบำลตรัง ตรัง เขต 1 

30.  นำงภำวิณี  แสนทวีสุข ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 

31.  นำงสำวณัฐฒนันท์ ดีนอก ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 

32.  นำงสำวกัญญำวีร์  โลหะสวัสดิ์ ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 

33.  นำงนภสร ภู่อำรีย์ ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 

34.  นำงสำวปำณิตำ วัฒนพำนิช ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 

รำยช่ือโรงเรียนทดลองเครื่องมือประเมินพัฒนำกำร ฯ ปีกำรศึกษำ 2559 
1.  โรงเรียนอนุบำลยโสธร ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำยโสธร  เขต 1 
2.  โรงเรียนอนุบำลอุดรธำนี ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุดรธำนี  เขต  1 
3.  โรงเรียนอนุบำลนครรำชสีมำ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครรำชสีมำ  เขต  1 
4.  โรงเรียนน้ ำโสมประชำสรรค์ (ถิรธัมโมอุปถัมภ์) ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุดรธำนี  เขต 4 
5.  โรงเรียนชุมชนบ้ำนเชียงบำน ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำพะเยำ  เขต  1 
6.  โรงเรียนบ้ำนแช่ช้ำงเทพนำนุกุล (บ้ำนดอนปิน) ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงใหม่  เขต  1 
7.  โรงเรียนวัดเจ็ดยอด ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงใหม่  เขต  1 
8.  โรงเรียนบ้ำนเชิงดอย ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงใหม่  เขต  1 
9.  โรงเรียนบ้ำนสันโค้ง (เชียงรำยจรูญรำษฎร์) ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงรำย  เขต  1 
10.  โรงเรียนชุมชนบ้ำนทุ่งน้อย “พิพัฒน์โสภณวิทยำ” ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำพิจิตร  เขต  2 
11.  โรงเรียนบ้ำนนำรำบ (จุลเกษตรศึกษำคำร) ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำน่ำน  เขต  1 
12.  โรงเรียนประชำรำษฎร์บ ำรุง ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำประจวบคีรีขันธ์ เขต 1 
13.  โรงเรียนบ้ำนสะปอม ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนรำธิวำส  เขต  2 
14.  โรงเรียนวัดสิทธิสำรประดิษฐ์ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนรำธิวำส  เขต  2 
15.  โรงเรียนอนุบำลกำฬสินธุ์ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์  เขต 1 
16.  โรงเรียนเมืองสุวรรณภูมิ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำร้อยเอ็ด  เขต 2 
17.  โรงเรียนวัดไม้ตรำสมำชิกำรำม ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำพระนครศรีอยุธยำ เขต 2 
18.  โรงเรียนอนุบำลรำชบุรี ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำรำชบุรี เขต 1 
19.  โรงเรียนอนุบำลตรัง ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำตรัง เขต 1 

 
คณะบรรณำธิกำรกิจ ครั้งสุดท้ำย 

1. นำงสุกัญญำ งำมบรรจง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
2. นำงภำวิณี  แสนทวีสุข นักวิชำกำรศึกษำ ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 

 


