การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี
(สำหรับอายุ 3 – 6 ปี)
พัฒนาการด้านร่างกาย
มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย
	ตัวบ่งชี้
	สภาพที่พึงประสงค์
	สาระการเรียนรู้รายปี

	
	ชั้น อนุบาล 1

(3 – 4 ปี)
	ชั้น อนุบาล 2

(4 – 5 ปี)
	ชั้น อนุบาล 3

(5 – 6 ปี)
	ประสบการณ์สำคัญ
	สาระที่ควรเรียนรู้

	1.1 น้ำหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์
	1.1.1 มีน้ำหนักส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย
	1.1.1 มีน้ำหนักส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย
	1.1.1 มีน้ำหนักส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย
	การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัย ที่ดีในกิจวัตรประจำวัน

	อาหารที่ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโต

	1.2 มีสุขภาพอนามัยและสุขนิสัยที่ดี
	1.2.1 ยอมรับประทานอาหารที่มีประโยชน์และดื่มน้ำสะอาดเมื่อมีผู้ชี้แนะ
	1.2.1 รับประทานอาหารที่มีประโยชน์และดื่มน้ำสะอาดด้วยตนเอง
	1.2.1 รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ได้หลายชนิดและดื่มน้ำสะอาดด้วยตนเอง
	1. การประกอบอาหารไทย
2. การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย      สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจำวัน

	1. อาหารที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์
2. อาหารหลัก 5 หมู่
3. การมีเจตคติที่ดีต่อการรับประทานอาหารที่มีประโยชน์
4. มารยาทในการรับประทานอาหาร

	
	1.2.2 ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและหลังจากใช้ห้องน้ำห้องส้วมเมื่อมีผู้ชี้แนะ
	1.2.2 ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและหลังจากใช้ห้องน้ำห้องส้วมด้วยตนเอง
	1.2.2 ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและหลังจากใช้ห้องน้ำ  ห้องส้วมด้วยตนเอง
	1. การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย      สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจำวัน
2. การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน
3. การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในชีวิตประจำวัน
4. การฟังนิทานเรื่องราวเกี่ยวกับสุขนิสัยที่ดี
	1. อวัยวะต่างๆ ของร่างกายและการรักษาความปลอดภัย
2. วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี


พัฒนาการด้านร่างกาย
มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย
	ตัวบ่งชี้
	สภาพที่พึงประสงค์
	สาระการเรียนรู้รายปี

	
	ชั้น อนุบาล 1

(3 – 4 ปี)
	ชั้น อนุบาล 2

(4 – 5 ปี)
	ชั้น อนุบาล 3

(5 – 6 ปี)
	ประสบการณ์สำคัญ
	สาระที่ควรเรียนรู้

	1.2 มีสุขภาพอนามัยและสุขนิสัยที่ดี (ต่อ)
1.3 รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น
	1.2.3 นอนพักผ่อน
เป็นเวลา

	1.2.3 นอนพักผ่อน
เป็นเวลา

	1.2.3 นอนพักผ่อน
เป็นเวลา

	การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจำวัน
	ประโยชน์ของการนอนหลับพักผ่อน

	
	1.2.4 ออกกำลังกายเป็นเวลา

	1.2.4 ออกกำลังกายเป็นเวลา

	1.2.4 ออกกำลังกายเป็นเวลา

	1. การเล่นอิสระ
2. การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง
3. การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย
4. การละเล่นพื้นบ้านไทย
5. การเล่นนอกห้องเรียน
6. การเล่นเครื่องเล่นสนาม
	1. ประโยชน์ของการออกกำลังกาย
2. การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างถูกวิธี

	
	1.3.1 เล่นและทำกิจกรรมอย่างปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ
	1.3.1 เล่นและทำกิจกรรมอย่างปลอดภัยด้วยตนเอง
	1.3.1 เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย
	1. การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในชีวิตประจำวัน
2. การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย 
3. การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่างๆ 
4. การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง
5. การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย
6. การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่น
	1. การรักษาความปลอดภัยของตนเองและการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัยในชีวิตประจำวัน
2. การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมเมื่อเจ็บป่วย
3. การระวังภัยจากคนแปลกหน้าและอุบัติภัยต่างๆ


พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ
มาตรฐานที่ 5  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม
	ตัวบ่งชี้
	สภาพที่พึงประสงค์
	สาระการเรียนรู้รายปี

	
	ชั้น อนุบาล 1

(3 – 4 ปี)
	ชั้น อนุบาล 2

(4 – 5 ปี)
	ชั้น อนุบาล 3

(5 – 6 ปี)
	ประสบการณ์สำคัญ
	สาระที่ควรเรียนรู้

	5.1 ซื่อสัตย์สุจริต
	5.1.1 บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่งใดเป็นของตนและสิ่งใดเป็นของผู้อื่น

	5.1.1 ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อต้องการสิ่งของของผู้อื่นเมื่อมีผู้ชี้แนะ
	5.1.1 ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อต้องการสิ่งของของผู้อื่นด้วยตนเอง
	1. การฟังนิทาน เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม
2. การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม
3. การเล่นบทบาทสมมติ
4. การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่น
5. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน
	1. คุณธรรม จริยธรรม
  - ความซื่อสัตย์สุจริต
  - ความเกรงใจ
  2. การกำกับตนเอง
3. การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น

	5.2 มีความเมตตา กรุณา มีน้ำใจและช่วยเหลือแบ่งปัน

	5.2.1 แสดงความรักเพื่อนและมีเมตตา สัตว์เลี้ยง

	5.2.1 1 แสดงความรักเพื่อนและมีเมตตา สัตว์เลี้ยง
	5.2.1 1 แสดงความรักเพื่อนและมีเมตตา สัตว์เลี้ยง
	1. การฟังนิทาน เกี่ยวกับความเมตตากรุณา
2. การเล่นบทบาทสมมติ
3. การเลี้ยงสัตว์

	คุณธรรมจริยธรรม
- ความเมตตา กรุณา

	
	5.2.2 แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ
	5.2.2 ช่วยเหลือและ แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ
	5.2.2 ช่วยเหลือและ แบ่งปันผู้อื่นได้ด้วยตนเอง
	1. การฟังนิทาน เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม
2. การเล่นบทบาทสมมติ
3. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน
	คุณธรรมจริยธรรม
- ความมีน้ำใจ ช่วยเหลือ แบ่งปัน
- ความกตัญญู


พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ
มาตรฐานที่ 5  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม (ต่อ)
	ตัวบ่งชี้
	สภาพที่พึงประสงค์
	สาระการเรียนรู้รายปี

	
	ชั้น อนุบาล 1

(3 – 4 ปี)
	ชั้น อนุบาล 2

(4 – 5 ปี)
	ชั้น อนุบาล 3

(5 – 6 ปี)
	ประสบการณ์สำคัญ
	สาระที่ควรเรียนรู้

	5.3 มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น
	5.3.1 แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่น
	5.3.1 แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่น
	5.3.1 แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่นอย่างสอดคล้องกับสถานการณ์
	1. การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่น
2. การเล่นบทบาทสมมติ
	คุณธรรมจริยธรรม
- ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น

	5.4 มีความรับผิดชอบ
	5.4.1 ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จเมื่อมีผู้ช่วยเหลือ
	5.4.1 ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จเมื่อมีผู้ชี้แนะ
	5.4.1 ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จด้วยตนเอง
	1. การทำกิจกรรมศิลปะต่างๆ
2. การดูแลห้องเรียนร่วมกัน
3. การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน
4. การร่วมกำหนดข้อตกลงของห้องเรียน
	คุณธรรมจริยธรรม
- ความรับผิดชอบ
- ความอดทน มุ่งมั่น
- ความเพียร



พัฒนาการด้านสังคม
มาตรฐานที่ 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย
	ตัวบ่งชี้
	สภาพที่พึงประสงค์
	สาระการเรียนรู้รายปี

	
	ชั้น อนุบาล 1

(3 – 4 ปี)
	ชั้น อนุบาล 2

(4 – 5 ปี)
	ชั้น อนุบาล 3

(5 – 6 ปี)
	ประสบการณ์สำคัญ
	สาระที่ควรเรียนรู้

	7.1 ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

	7.1.1 มีส่วนร่วมดูแลรักษาธรรมชาติและ สิ่งแวดล้อมเมื่อมีผู้ชี้แนะ
	7.1.1 มีส่วนร่วมดูรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเมื่อมีผู้ชี้แนะ
	7.1.1 มีส่วนร่วมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง
	1. การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน
2. การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจำวัน
3. การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้
4. การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระทำ
5. การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา
	1. สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน และการดูแลรักษา
2. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
3. การรักษาสาธารณสมบัติในห้องเรียน

	
	7.1.2 ทิ้งขยะได้ถูกที่
	7.1.2 ทิ้งขยะได้ถูกที่
	7.1.2 ทิ้งขยะได้ถูกที่

	1. การคัดแยก การจัดกลุ่มและจำแนกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง
2. การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจำวัน
3. การทำงานศิลปะที่นำวัสดุหรือสิ่งของ เครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ำหรือแปรรูปแล้วนำกลับมาใช้ใหม่
4. การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้รูปร่าง รูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย
5. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน


	1. ขยะและการคัดแยกขยะ
2. การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม


พัฒนาการด้านสังคม
มาตรฐานที่ 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย (ต่อ)
	ตัวบ่งชี้
	สภาพที่พึงประสงค์
	สาระการเรียนรู้รายปี

	
	ชั้น อนุบาล 1

(3 – 4 ปี)
	ชั้น อนุบาล 2

(4 – 5 ปี)
	ชั้น อนุบาล 3

(5 – 6 ปี)
	ประสบการณ์สำคัญ
	สาระที่ควรเรียนรู้

	7.2 มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทยและรักความเป็นไทย

	7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ
	7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ด้วยตนเอง
	7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย
ได้ตามกาลเทศะ
	1. การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย
2. การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นไทย

	1. การปฏิบัติตนตามมารยาทและวัฒนธรรมไทย
   - การแสดงความเคารพ
   - การพูดสุภาพ
   - การกล่าวคำขอบคุณและขอโทษ


	
	7.2.2 กล่าวคำขอบคุณและ     ขอโทษเมื่อมี       ผู้ชี้แนะ
	7.2.2 กล่าวคำขอบคุณและ   ขอโทษด้วยตนเอง
	7.2.2 กล่าวคำขอบคุณและ   ขอโทษด้วยตนเอง
	1. การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย
2. การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นไทย
3. การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น

	1. การปฏิบัติตนตามมารยาทและวัฒนธรรมไทย
   - การพูดสุภาพ
   - การกล่าวคำขอบคุณและขอโทษ

	
	7.2.3 หยุดยืนเมื่อได้ยินเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี
	7.2.3 ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี
	7.2.3 ยืนตรงและร่วมร้องเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี
	1. การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นอาศัยและประเพณีไทย
2. การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นไทย
3. การร่วมกิจกรรมวันสำคัญ
	1. วันสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์
2. สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทย
3. การแสดงความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์
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	ชั้น อนุบาล 1
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	ชั้น อนุบาล 2

(4 – 5 ปี)
	ชั้น อนุบาล 3

(5 – 6 ปี)
	ประสบการณ์สำคัญ
	สาระที่ควรเรียนรู้

	11.1 ทำงานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
	11.1.1 สร้างผลงานศิลปะเพื่อสื่อสารความคิดความรู้สึกของตนเอง
	11.1.1 สร้างผลงานศิลปะเพื่อสื่อสารความคิดความรู้สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลงและแปลกใหม่จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น
	11.1.1 สร้างผลงานศิลปะเพื่อสื่อสารความคิดความรู้สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลงและแปลกใหม่จากเดิมและมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น
	1. การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านงานศิลปะ
2. การเขียนและการเล่นกับสี
3. การปั้น
4. การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ด้วยเศษวัสดุ
5. การทำงานศิลปะที่นำวัสดุ หรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ำหรือแปรรูปแล้วนำกลับมาใช้ใหม่
6. การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ
7. การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้รูปร่าง รูปทรง จากวัสดุที่หลากหลาย
	1. วิธีการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ในการทำงานศิลปะอย่างถูกวิธีและปลอดภัย เช่น กรรไกร

	11.2 แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์
	11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด ความรู้สึก ของตนเอง
	11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด ความรู้สึก ของตนเองอย่างหลากหลายหรือแปลกใหม่
	11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด ความรู้สึก ของตนเองอย่างหลากหลายและแปลกใหม่
	1. การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
2. การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่
3. การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์
4. การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหว
5. การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับและพื้นที่
6. การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี
7. การฟังเพลง การร้องเพลงและการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี
	1. การเคลื่อนไหวร่างกายในทิศทางระดับและพื้นที่ต่างๆ 
2. การแสดงท่าทางต่างๆ ตามความคิดของตนเอง
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