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เอกสารไออุนของครอบครัว 
 

              ความรูและประสบการณในวัยทารกเปนส่ิงสําคัญท่ีเด็กจะมีพัฒนาตอไปจนเติบโตเปนผูใหญ  วัยนี้
จึงเปนวัยท่ีจะไดรับการเตรียมความพรอมทางภาษา  สภาพแวดลอมมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาของ
เด็กโดยเร่ิมต้ังแตท่ีบาน  พอแมตองเปนตัวอยางท่ีดีใหกับลูก  เม่ือเด็กเขาโรงเรียน  ครูก็จะเปนบุคคลสําคัญใน
การเสริมสรางความพรอมทางภาษาใหแกเด็ก  และทายท่ีสุดคือเอกสารเสริมความรูปฏิสัมพันธระหวาง
ผูปกครองกับเด็กซ่ึงจะเปนขุมทรัพยอันมีคามหาศาลของเด็กโดยมีผูคอยใหคําแนะนําชวยเหลือ  จัดกิจกรรมท่ี
เหมาะสมกับเด็ก  การที่เด็กมีโอกาสดีๆไดดูไดเห็น จะเปนการสรางประสบการณใหเด็กไดพัฒนาภาษา  การ
ฟงและการพูด เร่ิมตนจากท่ีบานการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธกับผูท่ีอยูแวดลอมมากเพียงใด เด็กก็จะมีพัฒนาการฟง
และการพูดมากเพียงนั้น  พอแมเปนส่ิงแวดลอมทางภาษาของเด็ก  ชวยใหเด็กเรียนรูภาษาพูดโดยไมมีแบบ
แผนและเปนไปตามธรรมชาติ    
 

จุดประสงคหลักในการใชเอกสารไออุนของครอบครัว 
1. พัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กปฐมวัย 
2. สรางความสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับผูปกครอง 
3. ผูปกครองเขาใจในการสงเสริมความรูท่ีเหมาะสมใหกับเด็ก 
4. ใหเด็กมีมารยาทในการฟง 
5. ใหเด็กมีมารยาทในการพูดและการใชภาษาพูดท่ีสุภาพ   
6. ปลูกฝงใหเด็กมีนิสัยรักการอาน 

 

ลักษณะของเอกสารไออุนของครอบครัว 
                 เอกสารไออุนของครอบครัวจัดทําเปนฉบับ  ฉบับละ 1 แผน ประกอบดวย รูปภาพการตูน  สีสดใส 
 แสดงเร่ืองราวแทนเนื้อหาฉบับละ 1 เร่ือง สําหรับใชในการสนทนาของผูปกครองกับเด็ก แตละฉบับเปน
เร่ืองราวเดียวกันกับเนื้อหาของกิจกรรมเสริมประสบการณในแตละวันสําหรับใหผูปกครองใชในการสนทนา
กับเด็ก และแสดงหมายเลขของเอกสาร  ช่ือเร่ืองท่ีใชสนทนา  วัน เดือน  ป  ช้ัน  ช่ือโรงเรียน  คําช้ีแจง  
รูปภาพตามชื่อเร่ือง   คําถาม  แบบบันทึกคําพูดของลูก  จากการใชคําถามนําในเอกสาร หรือจากการท่ี
ผูปกครองสนทนากับลูกจากภาพอยางอิสระ 

 



คําแนะนําในการใชเอกสารไออุนของครอบครัว 
                เอกสารไออุนของครอบครัว เปนเอกสารเสริมความรูปฏิสัมพันธระหวางผูปกครองกับเด็กจดัทําข้ึน
เพื่อพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กปฐมวัยมีแนวทางการนําไปใชดังน้ี 

1. ใชกับเดก็ปฐมวัยอายุระหวาง 5-6 ป  
2. สําหรับผูปกครองใชในการสนทนาโตตอบกับเด็กแลวบันทึกคําพูดเด็กและบันทึกการประเมิน

พัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กท่ีบานทุกวนั 
3. เอกสารไออุนของครอบครัวมีจํานวน 40 ฉบับ ปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่องทุกวนั 

 

วิธีดําเนินการใชเอกสารไออุนของครอบครัว 
    1.   สํารวจความตองการของผูปกครอง  เชิญผูปกครองประชุม และช้ีแจง  วตัถุประสงค   วิธีการใช 

“ เอกสารไออุนของครอบครัว ”พรอมกับใหความรูแกผูปกครอง  เร่ืองความตองการทางธรรมชาติ  ข้ันตอน
และพัฒนาการของเด็ก   ความสําคัญของพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กปฐมวัย  การ
ปฏิสัมพันธระหวางผูปกครองกับเด็ก  ในการใหเวลาพัฒนา 

    2.   ประเมินพัฒนาการดานการฟงและดานการพดูกอนใช“เอกสารไออุนของครอบครัว” ดวย 
แบบประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูด 

    3.   หลังการดําเนินกจิกรรมเสริมประสบการณตามแผนการจัดประสบการณในแตละวัน ครูมอบ
“ เอกสารไออุนของครอบครัว ”  และแบบประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดใหแก
ผูปกครอง   วันละ 1 ชุด สําหรับนําไปใชเปนส่ือในการสนทนากับเดก็โดยสนทนาตามรูปภาพ และบันทึก
คําพูดของเด็กลงในเอกสารไออุนของครอบครัวพรอมกบัประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดาน
การพูดหลังการใช “เอกสารไออุนของครอบครัว” และนาํสงคืนครูในวนัตอไปเปนประจําทุกวัน จํานวน  40  
วัน  

     4.   ครูสังเกตพฤติกรรมการฟงและการพูดดวยแบบสังเกตพฤติกรรมการฟงและการพูด  จาก
กิจกรรมเลาขาวและเหตุการณ  กิจกรรมเสริมประสบการณการฟงการสนทนาโตตอบ  กิจกรรมสรางสรรค
การนําเสนอผลงาน เม่ือส้ินสุดแตละสัปดาห สรุปผลและบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมพัฒนาการทางภาษา
ดานการฟงและดานการพูดของเด็ก 

      5.   ครูประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและการพูดดวยแบบประเมินพัฒนาการทางภาษาดาน
การฟงและดานการพูด  จากกิจกรรมเลาขาวและเหตุการณ  กิจกรรมเสริมประสบการณการฟงการสนทนา
โตตอบ  กิจกรรมสรางสรรคการนําเสนอผลงาน เม่ือส้ินสุดแตละสัปดาห สรุปผลและบันทึกผลการประเมิน
พัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กและสรุปบันทึกผลการประเมินพัฒนาการทางภาษา
ดานการฟงและดานการพูดของผูปกครอง   



      6.   ประเมินพัฒนาการดานการฟงและดานการพดูหลังการศึกษาการใช“เอกสารไออุนของ
ครอบครัว”ดวยแบบประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดฉบับเดิมอีกคร้ังหนึ่ง 

 7.  สํารวจความพึงพอใจของผูปกครองท่ีมีตอการใช  “เอกสารไออุนของครอบครัว” หลังการใช 
“เอกสารไออุนของครอบครัว” ครบจํานวน  40  วัน   

บทบาทของครู 
1. ศึกษาเอกสารไออุนของครอบครัว 
2. สรางความเขาใจ  อธิบายวิธีและข้ันตอนในการใชเอกสารไออุนของครอบครัวใหผูปกครอง 

เขาใจอยางชัดเจนเกี่ยวกับการรวมกิจกรรมกับเด็ก ดังนี้ 
2.1 การมีปฏิสัมพันธกับเด็ก 
2.2 กระตุนใหเด็กสนใจและรวมสนทนาแสดงขอคิดเห็น 
2.3 บันทึกคําพูดของเด็กตามความเปนจริงโดยไมเขียนเพิ่มเติม 

3. ประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กกอนการใชเอกสารเอกสาร 
ไออุนของครอบครัว 

4. สังเกตพฤติกรรมพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็ก 
5. ประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็ก 
6. บันทึกและสรุปการประเมินของผูปกครองทุกสัปดาห 
7. ประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กหลังการใชเอกสารเอกสา 

ไออุนของครอบครัว 

บทบาทของผูปกครอง 
1. ศึกษาเอกสารไออุนของครอบครัว 
2. จัดสรรเวลาสําหรับพัฒนาเด็ก 
3. สรางบรรยากาศในบานใหอบอุนรวมคิดรวมทํากิจกรรมท่ีกําหนดไวในเอกสารดวยกัน 
4. กระตุนเด็กดวยการทาทาย  เชิญชวน  ใหเด็กบอกเลาจากภาพ 
5. ใหความสนใจในกิจกรรมท่ีกําหนดไวในเอกสารอยางจริงจัง 
6. บันทึกคําพูดของเด็กตามความเปนจริง 
7. ประเมินพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กตามสภาพจริง 
 

 



ประโยชนของเอกสารไออุนของครอบครัว   
1. ไดพัฒนาการทางภาษาดานการฟงและดานการพูดของเด็กปฐมวัยเพ่ิมเติมจากกิจกรรมปกติ 
2. ขยายประสบการณใหเด็กไดพัฒนาภาษาดานการฟงและดานการพูด 
3. ทําใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดในการรูจักโลกภายนอก 
4. ชวยสงเสริมการเรียนรูของเด็กใหเปนไปอยางมีความสุขไดท้ังความรูและความเพลิดเพลิน 
5. สงเสริมสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางผูปกครองกับเด็ก 
6. ชวยใหผูปกครองเขาใจถึงความตองการทางธรรมชาติ  ข้ันตอนและพัฒนาการของเด็ก 
7. ชวยใหผูปกครองเขาใจในการสงเสริมความรูท่ีเหมาะสมใหกับเด็ก 
8. ปลูกฝงลักษณะนิสัยท่ีดีใหกับเด็กมีมารยาทในการฟงมีมารยาทในการพูด 
       และการใชภาษาพูดท่ีสุภาพ   

              9.   ชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางเด็ก  พอแม ผูปกครอง และโรงเรียนระดับปฐมวัย     
 

ขอเสนอแนะในการดําเนนิการ 
               1.    ครูตองเห็นความสําคัญของปญหาท่ีตองการแกไขและตระหนักถึงความจําเปนของการ
แกปญหาอยางตอเนื่อง         
               2.    ครูตองทําความเขาใจกับผูปกครองใหเห็นความจําเปนในการแกไขปญหาและช้ีแจงวิธีการใช
เอกสารไออุนของครอบครัว 
               3.    ผูปกครองตองใหความรวมมืออยางจริงจังและตอเนื่อง 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
               1.    เร่ืองท่ีใชในการสนทนาระหวางผูปกครองกับเด็กอาจใชเร่ืองอ่ืน ๆ นอกแผนการจัด
ประสบการณก็ได   เชน   
                      1.1   เร่ืองท่ีตองการใหเด็กมคุีณธรรม   
                      1.2   เร่ืองท่ีตองการใหเด็กมคุีณนิสัย 
                      1.3   เร่ืองท่ีตองการใหเด็กมีระเบียบวินยั 
                      1.4   เร่ืองท่ีตองการใหเด็กมคีวามรูรอบตัว 
                2.   ใชเอกสารไออุนของครอบครัวในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาดานการอานและดานการ
เขียนสําหรับเด็กระดับประถมศึกษา 
                3.   ใชเอกสารไออุนของครอบครัวสัปดาหละ 2 วัน หรือสัปดาหละคร้ังตามความเหมาะสม 
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