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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากเรียนเรื่อง การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่กำลังศึกษาในรายวิชา สุขศึกษา ( พ 43102 ) ปีการศึกษา  2551  โรงเรียนเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ – ปานกลาง จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ผลการวิจัย
1. ผลการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ การช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พื้นฐาน เนื้อหาได้มาจากการวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเมืองเชียงราย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544  ลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นแบบสื่อประสม คือประกอบด้วย เนื้อหา แบบทดสอบ รูปภาพและภาพเคลื่อนไหว โดยยึดหลักการสร้างตามหลักการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยโปรแกรมที่ใช้ในการสร้างคือ Desktop Aouto  และได้ให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบพบว่ามีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง
2. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การช่วยพื้นคืน
ชีพขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6  จำนวน 30 คน มีค่าเท่ากับร้อยละ 82.6997 / 81.1019  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ ร้อยละ 80/80 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นี้มีประสิทธิภาพ ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้สูงขึ้นทั้งระหว่างเรียนและหลังเรียน
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 0.7179 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 0.50  แสดงว่านักเรียนที่เรียนจากแผนจัดการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
