
บทเรียนแบบโปรแกรม 
เรื่อง  การอานเพื่อจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 

ตอนที่  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอาน 
                       จับใจความ 

กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่  5 
 
 

 
 

นางพุมพวง  ภาษิตวิไลธรรม 
ครูชํานาญการโรงเรียนบานเมืองชุม 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 1 
 



 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 
 เมื่อศึกษาบทเรียน เรื่อง การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผัง
ความคิดแลว สามารถนําความรูที่ไดจากการอานจับใจความ เขียนเปน
แผนผงัความคิดได 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



คํานํา 
 
 บทเรียนแบบโปรแกรมเลมนี ้จัดทําข้ึนเพื่อประกอบการเรียนการสอน วิชาภาษาไทย     
เร่ือง การอานเพื่อจับใจความโดยใชแผนผังความคิด ซ่ึงบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีจัดทําข้ึน 
มีท้ังหมด  7  ตอน ไดกําหนดเนื้อหาและจดุประสงคการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ซ่ึงผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาและประเมินผลเรียนรูดวยตนเอง ตามข้ันตอนท่ี
กําหนดไว มีการเสริมแรงแกผูเรียนเปนระยะ ๆ มีการเฉลยคําตอบใหทันที มีเนื้อหาและวิธีการ
เรียนรูท่ีเปนระบบ ผูเรียนจะพบการเรียนรูดวยตนเอง และเกิดทักษะในการอานเพื่อจับใจความโดย
ใชแผนผังความคิด ไดอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ 
 ผูจัดทําหวังวา บทเรียนแบบโปรแกรมเลมนี ้คงจะเปนประโยชนแกผูเรียน นําไป
พัฒนาการเรียนรูตอไป 
 
 
      นางพุมพวง  ภาษิตวิไลธรรม 
                ครูชํานาญการ 
          โรงเรียนบานเมืองชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

7.  

คําแนะนําในการเรียน 
1.  บทเรียนน้ีเปนบทเรียนแบบโปรแกรมแบบ 
     เสนตรง 
2.  ใหนอง ๆ ศึกษาไปทีละขั้นตอนตามลําดับ 
3.  กอนจะทําการศึกษา ใหทําแบบทดสอบ 
     กอนเรียน และตรวจคําตอบจากเฉลย 
4.  ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูกอนเร่ิมเรียน 
5.  ขณะศึกษาบทเรียน และปฏิบัติกิจกรรมไมเปดดู 
     เฉลยคําตอบกอน ควรมีความซือ่สัตย 
     ตอตนเอง 
6.  เมื่อศึกษาบทเรียนจบแลว ใหทาํแบบทดสอบ 
     หลังเรียน และตรวจคําตอบจากเฉลย 

เพื่อทราบความกาวหนาของนอง ๆ  
เมื่อเขาใจดีแลว ศึกษาบทเรียนเลยครับ 

     

 
 
 
 
 
 



 
คําแนะนําสําหรับครู 

ครูใหนักเรียนแบบทดสอบกอนเรียน โดยครูจัดเตรียม 
กระดาษคําตอบไวใหนักเรียน 
ครูจะตองช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจวา การเรียนจากบทเรียน 
แบบโปรแกรม เรื่องการอานเพ่ือจับใจความโดยใช 
แผนผังความคิด นักเรียนตองปฏิบัติงานดวยตนเอง 
ตามความสามารถ ความเขาใจ ตองมีความซื่อสัตยตอ 

 
1.   
      2.  

      
      
      

      ตนเอง  ตองไมเปดดูเฉลยกอนลงมือทําจนกวาจะลงมือทํา
กิจกรรมจาดกรอบน้ันเสร็จ      

 3.  ครูจะทําหนาที่ใหคาํปรึกษา เสนอแนะและอธิบายเพิ่มเติม
     กรณีที่นักเรียนมีปญหาเทาน้ัน 
4.  เมื่อนักเรียน เรียนบทเรียนแบบโปรแกรมจบ 
    ในแตละ ตอน เรียบรอยแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุป 
     หลักการความคิดรวบยอดในแตละตอนน้ัน ๆโดยให 
     นักเรียนสรุปเปนองคความรูของตนเอง 
5.  เมื่อนักเรียน เรียนบทเรียนแบบโปรแกรมจบบทแลว ครู 
     เปนผูตรวจสอบการทํากิจกรรมในบทเรียนแบบ 
โปรแกรมของนักเรียนอีกคร้ัง แลวนําขอบกพรอง หรือ 

 
 
 
 
 
 
     

      

 
 6.  

ตอนที่นักเรียนไมเขาใจมารวมกันอภิปรายชี้แนะและสรุป
อีกครั้งหน่ึง 
ครูใหนักเรียนทําการทดสอบหลังเรียน 
ครูทําการตรวจแบบทดสอบกอนเรียน หลังเรียน เพื่อเปน 

     

7.   
      การติดตามผลและเปรียบเทียบผลความกาวหนา 



แผนภูมิลําดับขั้นการเรียน 
 
 

อานคําแนะนํา 

ทดสอบกอนเรียน 

ศึกษาบทเรียน 

ทดสอบหลังเรียน 

ผานการทดสอบ 

ศึกษาเร่ืองใหม 

ไมผานการทดสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบกอนเรียน 
ตอนที่  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ 

 
คําชี้แจง ใหกาเครื่องหมาย  หนาขอความท่ีเห็นวาถูกตอง 

และกาเครื่องหมาย × หนาขอที่เห็นวาไมถูกตอง  
 
_______  1.  การเรียนรูดวยภาพไมสามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
_______  2.  การเรียนรูดวยภาพมีมากมายหลายวิธี 
_______  3.  การเรียนรูดวยภาพที่นิยมและกลาวถงึกันมาก คือ แผนผังความคิด 
_______  4.  แผนผังความคิดมีชื่อเรียกหลายอยาง เชน แผนท่ีความคิด แผนภาพ 
          โครงเรื่อง 
_______  5.  แผนผังความคิดไมสามารถออกแบบเปนรูปภาพตาง ๆ ได 
_______  6.  แผนผังความคิดเปนการแสดงความรู โดยใชแผนภาพ  สรางเปนแผนภาพ 
          จัดเปนความคิด แลวนํามาจัดลําดับเปนภาพ 
_______  7. แผนภาพความคิดมีขอเสีย คือ เรื่องที่จะเขียนไมครบถวนสมบูรณ 
_______  8.  หัวเรื่องแผนผังความคิดตองเขียนดวยคําบรรจงตัวใหญ ๆ 
_______  9.  การเลือกรูปภาพแผนผังความคิดตองเลือกใหเหมาะสมกับการนําไปใช 
          ประโยชน และเน้ือหาของเรื่อง 
_______10.  แผนผังความคิดมีวิธีการสรางเพียง 1 วิธีเทาน้ัน 
 

ทําถูกกี่ขอ ตองรอดูเฉลยนะครับ 
 
 
 
 
 



กรอบที่  1  
การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 

ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ่ีแกละครับ วันนี้ผมมีเรื่องรบกวนอีกแลว      
ครับ ครูใหไปคนควา เรื่องการเขียนแผนผัง
ความคิด ชวยอธิบายใหผมเขาใจดวยนะครับ 

 ต้ังใจฟงอยาสับสนนะครับ แผนผังความคิด หรือ
การเรียนรูดวยภาพ เปนการแสดงความรู โดยใชแผนภาพ 
นําขอมูลความรูมาจัดเปนระบบ สรางเปนแผนภาพหรือ
จัดความคิด โดยนําหัวขอเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาแยกหัวขอ
ยอยแลวนํามาจัดลําดับเปนภาพ 

 ฟงพ่ีแกละอธิบายแลว ลองตอบคําถามนะครับ 
  แผนภาพความคิด คืออะไร 

 
เฉลยคําตอบอยูหนาถัดไปนะครับ ดูไดเฉลย 

 



การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 
ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  

 

เฉลย    แผนผังความคิด คือ การนําขอมูล ความรู มาจัดเปนระบบ  

             สรางเปนแผนภาพหรือจัดความคิด โดยนําหัวขอเรื่องใด 
             เรื่องหน่ึงมาแยกเปนหัวขอยอย แลวนํามาจัดลําดับเปนภาพ 
 

ตอบไดใกลเคียงถือวาถูกตองแลวครับ 

กรอบที่  2  

 

การเขียนแผนผังความคิดหรือ วิธีการเรียนรู
ดวยภาพ มีวิธีการมากมายหลายวิธีแตวิธีที่นิยมและ
กลาวถึงกันมากเรียกวา แผนผังความคิด ซึ่งมีชื่อ
เรียกมากมายหลายชื่อ เชน แผนท่ีความคิด แผนภาพ 
ความหมาย แผนภาพโครงเรื่อง 

 
 
 
 
 
 
 

 ฟงพ่ีแกละอธิบายแลว ตอบคําถามกันนะครับ 
  แผนภาพความคิด มีชื่อเรียกมากมายหลายชื่อ เชนอะไรบาง 

 
 
 

อยากรูคําตอบ ดูเฉลยในหนาถัดไปซิครับ 
 
 



การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 
ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  

 

เฉลย    แผนผังความคิดมีชื่อเรียกหลายชื่อ เชน แผนที่ความคิด   

          แผนภาพความหมาย แผนภาพโครงเรื่อง  
 

ตอบไดถูกตองเยี่ยมมากครับ 

กรอบที่  3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  แผนผังความคิดมีประโยชนอยางไร 
 

ตอบถูกหรือเปลาลองดูเฉลยนะครับ 

 แผนภาพความคิด สามารถ
พัฒนาการอาน ทําใหรูจักรวบรวมความรู 
ที่ไดจากการอานจัดเปนระบบ ซึ่งจดจํา     
ไดงาย และแมนยํายิ่งข้ึน ใชจัดขอบเขต
ความรู ความคิด เพ่ือกําหนดทิศทางของ
เรื่องที่จะเขียนทําใหงานเขียนมีประเด็นที่
ชัดเจน และไดความครบถวนสมบูรณ 



การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 
ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  

 

เฉลย    ประโยชนของแผนภาพความคิด คือ รูจักรวบรวมความรู  

           ที่ไดจากการอาน มาจัดเปนระบบ ทําใหจดจําไดงายและ 
           แมนยําข้ึน ใชจัดขอบเขตหรือกําหนดทิศทางท่ีจะเขียนทําให 
           งานเขียนมีความครบถวนสมบูรณ 

ถาคําตอบของนอง ๆ ใกลเคียงแนวตอบ ก็ถือวาถูกตองแลวครับ 

กรอบที่  4  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☺  นอง ๆ ลองสรุปข้ันตอนในการสรางแผนภาพความคิดมาพอเขาใจนะครับ 

แนวการตอบ ตองเปดหนาถัดไปครับ 

 เรามาทําความเขาใจข้ันตอนการสราง
แผนภาพความคิด ซึ่งมีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 
1.  กําหนดชือ่เรื่อง หรือความคิดรวบยอดสําคัญ 
2.  ระดมสมอง คิดถึงส่ิงที่เกี่ยวของกับชื่อเรื่อง 
     แลวจดบันทึกไวเปนคํา หรือกลุมคําส้ัน ๆ  
3.  นําคําหรือกลุมคําท่ีจดบันทึกไว ซึ่งมี 
     ความหมายเกี่ยวของ สัมพันธกัน มาจัดกลุม 
     ต้ังชื่อกลุมคําเปนหัวขอยอย แลวเรียงลําดับ 
     กลุมตามความสําคัญ 
4.  เลือกรูปแบบแผนภาพความคิดใหเหมาะสม 
     กับการนาํไปใชประโยชนและเน้ือหา 

ของเรื่อง      

 



การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 

ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  

 

เฉลย  ☺   ชื่อเรื่องเขียนดวยคําบรรจงตัวใหญ ๆ นํากลุมคําท่ี   

สัมพันธกันมาจัดกลุม ต้ังชื่อกลุมคําเปนหัวขอยอย   
เรียงลําดับตามความสําคัญ แลวเลือกรูปแบบการเขียน 
แผนผังความคิดใหเหมาะสมกับเนื้อหา และการนําไปใช 
ประโยชน 

แนวตอบใกลเคียง ถือวาถูกตองครับ 

กรอบที่  5  

ตัวอยางการเขียนแผนผังความคิด 

ธงไตรรงค 

สีแดง 

ชาติ 

สีน้ําเงิน 

พระมหากษัตริย 

สีขาว

ศาสนา 

นอง ๆ ครับ ชื่อเรื่องตรง
กลางใหเขียนคําบรรจงตัว
ใหญ ๆใหเปนจุดเดน อยาลืม
นะครับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กรอบที่  6  
การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 

ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  
 
 
 
  นองศึกษาเรื่อง การเขียนแผนผัง

ความคิดจบแลว ลองสรปุเรื่อง โดยการเขียน
เปนแผนภาพความคิด รูปแบบในการเขียน
และการตกแตงความสวยงาม แลวแต
ความคิดสรางสรรคของนอง ๆ นะครับ 

 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ความสําคัญของการอาน  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แนวการเขียนแผนผัง อยูหนาถัดไปนะครับ 



กรอบที่  7  
การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 

ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  
                
                       แนวการเขียนแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 

ความสําคัญของการอาน 

ความหมาย
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จุดมุงหมาย
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เพ่ิมพูนความรู 

ฝกทักษะการอาน 

ผอนคลายความเครียด 

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

ตอบคําถามได 

นําความรูที่ไดมาแกปญหาตาง ๆ 

ผูอานมีหู ตา กวางไกล 

 



กรอบสรปุ  

การอานเพ่ือจับใจความโดยใชแผนผังความคิด 
ตอนท่ี  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ  

 
☺ แผนภาพความคิด หมายถึง การนําขอมูล ความรู ขอเท็จจริง มาจัดเปนระบบ 

สรางเปนแผนภาพหรือจัดความคิด 
☺ แผนภาพความคิด เปนวิธีการเรียนรูดวยภาพ 
☺ แผนผังความคิดมีชื่อเรียกหลายชื่อ เชน แผนท่ีความคิด แผนภาพโครงเรื่อง  
       ขั้นตอนการสรางแผนภาพความคิด 

     เรามาทําความเขาใจข้ันตอนการสรางแผนภาพความคิด ซึ่งมีข้ันตอนการสราง 
ดังน้ี 

1. กําหนดชื่อเรื่อง หรือความคิดรวบยอดสําคัญ 
2. ระดมสมอง คิดถึงส่ิงท่ีเกี่ยวของกับชื่อเรื่อง แลวจดบันทึกไวเปนคํา หรือ

กลุมคําส้ัน ๆ  
3. นําคําหรือกลุมคําท่ีจดบันทึกไว ซึ่งมีความหมายเก่ียวของ สัมพันธกัน        

มาจัดกลุม ต้ังชื่อกลุมคําเปนหัวขอยอย แลวเรียงลาํดับกลุมคํา                    
ตามความสําคัญ 

4. เลือกรูปแบบแผนภาพความคิดใหเหมาะสมกับการนําไปใชประโยชนและ
เนื้อหาของเรื่อง 

 
 
 
 

 
ศึกษาจบแลว เรามาทําแบบทดสอบหลังเรียนกันเลยนะครับ 

 



แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
คําชี้แจง ใหกาเครื่องหมาย  หนาขอความท่ีเห็นวาถูกตอง 

และกาเครื่องหมาย × หนาขอที่เห็นวาไมถูกตอง  
 
_______  1.  การเรียนรูดวยภาพไมสามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
_______  2.  การเรียนรูดวยภาพมีมากมายหลายวิธี 
_______  3.  การเรียนรูดวยภาพที่นิยมและกลาวถงึกันมาก คือ แผนผังความคิด 
_______  4.  แผนผังความคิดมีชื่อเรียกหลายอยาง เชน แผนท่ีความคิด แผนภาพ 
          โครงเรื่อง 
_______  5.  แผนผังความคิดไมสามารถออกแบบเปนรูปภาพตาง ๆ ได 
_______  6.  แผนผังความคิดเปนการแสดงความรู โดยใชแผนภาพ  สรางเปนแผนภาพ 
          จัดเปนความคิด แลวนํามาจัดลําดับเปนภาพ 
_______  7. แผนภาพความคิดมีขอเสีย คือ เรื่องที่จะเขียนไมครบถวนสมบูรณ 
_______  8.  หัวเรื่องแผนผังความคิดตองเขียนดวยคําบรรจงตัวใหญ ๆ 
_______  9.  การเลือกรูปภาพแผนผังความคิดตองเลือกใหเหมาะสมกับการนําไปใช 
          ประโยชน และเน้ือหาของเรื่อง 
_______10.  แผนผังความคิดมีวิธีการสรางเพียง 1 วิธีเทาน้ัน 
 

ทําถูกกี่ขอ ตองรอดูเฉลยนะครับ 
 
 
 
 
 



 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
ตอนที่  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ 

 

ขอ    1.   ×  
ขอ    2.   
ขอ    3.   
ขอ    4.   

ขอ    5.  × 
ขอ    6.   

ขอ    7.  × 
ขอ    8.   
ขอ    9.   

ขอ  10.  × 
 
  
 
 

ทําถูก 8 ขอขึน้ไป ถือวาเกงมากครับ แตถาไมผาน ไมตองเสียใจ ทบทวนบทเรียน
แลวทําใหมนะครับ เมื่อเขาใจดีแลว ศกึษาตอนที่ 3 ตอไปเลยนะครับ 

 
 
 

 

 



เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
ตอนที่  2  การเขียนแผนผังความคิดจากการอานจับใจความ 

 

ขอ    1.   ×  
ขอ    2.   
ขอ    3.   
ขอ    4.   

ขอ    5.  × 
ขอ    6.   

ขอ    7.  × 
ขอ    8.   
ขอ    9.   

ขอ  10.  × 
 
  
 
 

ทําถูก 8 ขอขึน้ไป ถือวาเกงมากครับ แตถาไมผาน ไมตองเสียใจ ทบทวนบทเรียน
แลวทําใหมนะครับ เมื่อเขาใจดีแลว ศกึษาตอนที่ 3 ตอไปเลยนะครับ 
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