
ชุดฝกอานทาํนองเสนาะโคลงส่ีสุภาพ 
โดยใชเทคนคิการเคาะจังหวะประกอบการอาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑  
 

 
ชุดฝกที่ ๑  แผนผังคําประพันธโคลงสี่สุภาพ               
ชุดฝกที่ ๒ การแบงวรรคตอนการอานโคลงส่ีสุภาพ          
ชุดฝกที่ ๓  การปรบมือเปนจังหวะประกอบการอานโคลงสี่สุภาพ 

ตามแถบบันทึกเสยีง 
ชุดฝกที่ ๔  การเคาะจังหวะประกอบการอานโคลงสี่สุภาพพรอม  
                   แถบบันทึกเสียง ดวยปลายนิ้ว และเขียนคําอาน 
ชุดฝกที่ ๕  การอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพ  และสรุปความ 
                   จากการอาน 

 

 

 
 



คําแนะนําการใช 
ชุดฝกอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพโดยใชเทคนิคการเคาะจังหวะประกอบการอาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑  กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 
ขอบขาย   

ชุดฝกอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพ โดยใชเทคนิคการเคาะจังหวะประกอบการอาน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อใชประกอบการสอนอานทํานอง
เสนาะโคลงสุภาพ  นกัเรียนท่ีขาดทักษะการอานทํานองเสนาะประเภทโคลงส่ีสุภาพ  และเปน
พื้นฐานการอานโคลงสุภาพไดอยางแทจริง  ผูจัดทําไดศึกษาวเิคราะห นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑      
จํานวน  ๒๓  คน  ซ่ึงขาดทักษะในการอานบทรอยกรองประเภทโคลงส่ีสุภาพ    จึงจัดทําชุดฝกอาน
ทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพข้ึน    นับเปนส่ือท่ีชวยเพิ่มพูนประสบการณการเรียนรู  และชวยพัฒนา
ทักษะภาษาไทยของนักเรียน          ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑    ในดานความรู  ความเขาใจ  การ
สังเกต  และการใชทักษะตาง ๆ ในการอาน  ดังนั้นจึงไดจัดทําชุดฝกอานโคลงส่ีสุภาพ   ข้ึนจํานวน 
๕ ชุด       ประกอบดวย        
ชุดฝกท่ี ๑   เร่ือง แผนผังคําประพันธโคลงส่ีสุภาพ               
 ลักษณะบังคับของโคลงส่ีสุภาพ   ฉันทลักษณะของโคลงส่ีสุภาพ   การใชวรรณยุกต  การ
สัมผัส และแผนผังของโคลงส่ีสุภาพ    
ชุดฝกท่ี ๒  เร่ือง การแบงวรรคตอนการอานโคลงส่ีสุภาพ          
 การใชเคร่ืองหมาย / ในการแบงวรรคตอน  เคร่ืองหมาย ~ ใสทํานองเสียงธรรมดา  
เคร่ืองหมาย   แทนการอานลดเสียงตํ่าลง    เคร่ืองหมาย   แทนการอานออกเสียงสูง  และ
เคร่ืองหมาย  ๛  แทนการเอื้อนคําภายในวรรค 
ชุดฝกท่ี ๓  เร่ือง การปรบมือเปนจังหวะประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพตามแถบบันทึกเสียง 
 ลักษณะการปรบมือตามเสียงการอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพ   
ตามผังการอาน  โดยเคร่ืองหมายสัญลักษณ  Ω  หนึ่งเครื่องหมาย     แทนการปรบมือหนึ่งคร้ังให
เปนจังหวะตามการอาน 
ชุดฝกท่ี ๔  เร่ือง การเคาะจังหวะประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพพรอมแถบบันทึกเสียง ดวยปลายนิ้ว  
                           และเขียนคําอาน                  

การเคาะจังหวะประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพพรอมแถบบันทึกเสียงโดยใช ปลายนิว้เคาะ
จังหวะตามสัญลักษณท่ีใช  คือเคร่ืองหมาย   ∧  และสัญลักษณ      ∧  หนึ่งสัญลักษณแทนเคาะ
หนึ่งจังหวะ  โดยนกัเรียนศึกษาจากใบความรู  ฟงแถบบันทึกเสียง   ฝกปฏิบัติจริง  และเขียนคําอาน
โคลงส่ีสุภาพใหถูกตองตามหลักการอาน       
ชุดฝกท่ี ๕  เร่ือง การอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพและสรุปความจากการอาน 



             การอานออกเสียงทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพท่ีไพเราะสละสลวย  และเปนการสรุปความ
จากโคลงส่ีสุภาพนํามาเปนขอคิด  คติสอนใจ  โดยเนนความหมายตรงกับเนื้อเร่ืองท่ีสุด 
 
วัตถุประสงค 
๑. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
๒. หาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน              
 
ลักษณะ 

ชุดฝกอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพ  โดยใชเทคนิคการเคาะจังหวะประกอบการอาน  
จัดทําข้ึนเพื่อใชสอนบทรอยกรองประเภทโคลงส่ีสุภาพและการอานโคลงส่ีสุภาพ  ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี ๑  โดยนําโคลงส่ีสุภาพท่ีแตงถูกตองตามฉันทลักษณ  และมีความหมายเปนขอคิด  คติสอนใจ
มาใหนกัเรียนไดเรียน  และใหเรียนเรียงลําดับไปทีละชุด  ตั้งแต ชุดท่ี ๑  ถึงชุดท่ี ๕  ดงันี้ 
ชุดฝกท่ี ๑  เร่ือง แผนผังคําประพันธโคลงส่ีสุภาพ   มี ๔ แบบฝก 
ชุดฝกท่ี ๒ เร่ือง การแบงวรรคตอนการอานโคลงส่ีสุภาพ   มี ๓ แบบฝก 
ชุดฝกท่ี ๓  เร่ือง การปรบมือเปนจังหวะประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพตามแถบบันทึกเสียง 
                           มี ๓ แบบฝก 
ชุดฝกท่ี ๔  เร่ือง การเคาะจังหวะประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพพรอมแถบบันทึกเสียง ดวยปลายนิ้ว         
                           และเขียนคําอาน   มี ๖ แบบฝก      
ชุดฝกท่ี ๕  เร่ือง การอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพและสรุปความจากการอาน   มี ๙ แบบฝก 
 
ชุดฝก ฯ แตละเลมมีสวนประกอบดังนี ้

๑. ปกหนา 
๒. ปกรอง 
๓. คํานํา 
๔. สารบัญ 
๕. คําช้ีแจง 
๖. จุดประสงค 
๗. แบบทดสอบกอนเรียน 
๘. ช่ือชุดฝก 
๙. ใบความรู 
๑๐. แบบฝกปฏิบัติ 
๑๑. แบบทดสอบหลังเรียน 



๑๒. บรรณานุกรรม 
๑๓. ภาคผนวก 

 
ขั้นตอนการใชชุดฝก ฯ แตละชุด  
บทบาทของครูในการใชชุดผึก ฯ 

๑. ศึกษาคําแนะนําการใช  และกิจกรรมในแผนการสอน   
๒. เตรียมส่ือ  อุปกรณ  ประกอบการสอนลวงหนา  เชน  แบบทดสอบกอนเรียน 
แถบบันทึกเสียง  ใบความรู  แบบฝกปฏิบตัิ  แบบสอบหลังเรียน 
๓. แจงจุดประสงคการเรียนรู 
๔. อธิบายกิจกรรมการเรียน 
๕. ขณะที่นักเรียนศึกษาใบความรู  ถาพบวาไมเขาใจใหคําชีแ้นะทันที 
๖. ตรวจใหคะแนนนักเรียนทันทีเม่ือทําแบบฝกปฏิบัต ิ

บทบาทของนกัเรียนในการศึกษาชุดผึก ฯ  แตละชุด 
ชุดฝกท่ี ๑   แผนผังคําประพันธโคลงส่ีสุภาพ 

๑.๑  นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  
             ๑.๒  นักเรียนศึกษา ใบความรู และทําแบบฝกปฏิบัติ  ดังนี้ 
        ๑.๒.๑ ฟงแถบบันทึกเสียงบทรอยกรองประเภท โคลง  ฉันท  กาพย  กลอน 

๑.๒.๒ ศีกษาใบความรูท่ี เร่ือง  บทกวีแบบรอยกรอง   ลักษณะโคลงส่ีสุภาพ 
ฉันทลักษณของโคลงส่ีสุภาพ  แผนผังโคลงส่ีสุภาพ 
๑.๒.๓ ทําแบบฝกปฏิบัติ ท่ี ๑/๑ , ๑/๒ , ๑/๓ , ๑/๔                                                                                     

๑.๓ นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน   
ชุดฝกท่ี ๒  การแบงวรรคตอนการอานโคลงส่ีสุภาพ          

๒.๑ นกัเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน   
             ๒.๒ นักเรียนศึกษาศึกษาใบความรู และทําแบบฝกปฏิบัติ  ดังนี้ 

๒.๒.๑  ศึกษาใบความรู เร่ือง การแบงวรรคตอนการอานโคลงส่ีสุภาพ  และ
สัญลักษณ  

แทนความไพเราะ 
                           ๒.๒.๒ ทําแบบฝกปฏิบัติ ท่ี ๒/๑,๒/๒,๒/๓                                                                                               

๒.๓ นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน   
ชุดฝกท่ี ๓  การปรบมือเปนจังหวะประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพตามแถบบันทึกเสียง 

๓.๑ นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน   
             ๓.๒ นักเรียนศึกษาใบความรู และทําแบบฝกปฏิบัติ  ดังนี้ 



๓.๒.๑ ฟงแถบบันทึกเสียง เร่ือง บุพการี , โคลงโลกนิติ , อยาเห็นกงจกัรเปน
ดอกบัว 

๓.๒.๒ ศึกษาใบความรู เร่ือง ผังการปรบมือตามแถบบันทึกเสียง 
๓.๒.๓ แบบฝกปฏิบัติ ท่ี ๓/๑, ๓/๒,๓/๓ 

๓.๓ ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดฝกท่ี ๔  การเคาะจังหวะประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพพรอมแถบบันทึกเสียง ดวยปลายนิ้ว และ
เขียนคําอาน                  
 ๔.๑ นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน   
             ๔.๒ นักเรียนศึกษาใบความรู และทําแบบฝกปฏิบัติ  ดังนี้       
                           ๔.๒.๑ นักเรียนฟงแถบบันทึกเสียง เร่ือง บุพการี , โคลงโลกนิติ , 
                            อยาเห็นกงจักรเปนดอกบัว 
          ๔.๒.๒ นักเรียนศึกษาใบความรู เร่ือง ผังการเคาะจังหวะประกอบการอาน 
                           โคลงส่ีสุภาพพรอมแถบบันทึกเสียงดวยปลายนิ้ว  และใบความรู เร่ือง การเคาะ
จังหวะ  
                           ประกอบการอานโคลงส่ีสุภาพพรอมแถบบันทึกเสียงดวยปลายนิว้ 

๔.๒.๓ การเขียนคําอานโคลงส่ีสุภาพ   
               ๔.๒.๔ ทําแบบฝกปฏิบัติ ท่ี ๔/๑,๔/๒,๔/๓,๔/๔,๔/๕,๔/๖ 

๔.๓ นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดฝกท่ี ๕ เร่ือง การอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพและสรุปความจากการอาน 
 ๕.๑ นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน   
             ๕.๒ นักเรียนศึกษาใบความรู และทําแบบฝกปฏิบัติ  ดังนี้ 
                          ๕. ๒.๑  ศึกษาใบความรูเร่ือง การอานทํานองเสนาะโคลงส่ีสุภาพ บุพการี 

            ๕.๒.๒  ศึกษาใบความรูเร่ือง  การอานสรุปความ 
๕.๒.๓  ศึกษาใบความรูเร่ือง  การอานสรุปใจความสําคัญ 
๕.๒.๔  ทําแบบฝกปฏิบัติ ท่ี ๕/๑,๕/๒,๕/๓,๕/๔,๕/๕,๕/๖,๕/๗,๕/๘,๕/๙,๕/๑๐ 
๕.๓ นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน   

 
การประเมินผล 

๑. ประเมินจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  ของแตละชุดผึก ฯ   
๒. ประเมินจากแบบฝกปฏิบัติ  ของแตละชดุผึก ฯ   

 
 



การจัดทําชุดฝก 
ชุดฝกอานทํานองเสนาะ โคลงส่ีสุภาพ  โดยใชเทคนิคการเคาะจังหวะประกอบการอาน   

ในการจัดทําชดุฝก ฯ มีขั้นตอนดังนี ้
๑. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔  ตามแนวทางของกลุม

สาระ 
การเรียนรูภาษาไทย  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  นํามาวิเคราะหใหเขาใจเนื้อหา  จุดประสงค  การ
ประเมินผล 

๒. ศึกษาเอกสารตาง ๆ  ดังนี ้
๒.๑ คูมือการจัดสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
๒.๒  คูมือครูและมาตรฐานสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
๒.๓ คูมือครูภาษาไทย  ท ๓๐๕ ชุดทักษะสัมพันธ เลม ๑ 
๒.๔ สารัตถะทักษะสัมพนัธ เลม ๑ 
๒.๕ หนงัสือโคลงโลกนิติ  หนังสือการอานทํานองเสนาะ  ฯลฯ  

๓. วิเคราะหและรวบรวมขอมูลการอานบทรอยกรอง ประเภท โคลงส่ีสุภาพ เพื่อนํามา
สรางชุดฝกทักษะการอาน 
๔. ศึกษาคนควาเอกสารตาง ๆ ท่ีเปนประโยชนและเกีย่วของกับการใชสรางชุดฝกทักษะ
การอานเชนรายงานการวิจยั  วิทยานิพนธ  และปริญญานิพนธ  ฯลฯ 

 ๕. ดําเนินการจัดทําชุดฝกอานทํานองเสนาะ โคลงส่ีสุภาพ โดยใชเทคนิคการเคาะจงัหวะ 
ประกอบการอาน  จํานวน 5  ชุดฝก  โดยคํานึงถึงเร่ืองตาง ๆ ดังนี้  
๕.๑ แบบฝกอานโคลงส่ีสุภาพมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู 
๕.๒ แบบฝกอานโคลงส่ีสุภาพมีคําศัพทท่ีเหมาะสมกบัผูเรียน 
๕.๓ แบบฝกอานโคลงส่ีสุภาพมีรูปแบบดี  เหมาะสม  กจิกรรมนาสนใจ  จูงใจผูเรียน 
๕.๔ แบบฝกอานโคลงส่ีสุภาพมีการจัดลําดบัจากงายไปหายาก มีการเรียนรูตามลําดับ
ข้ันตอน 
๕.๕ แบบฝกอานโคลงส่ีสุภาพมีการใชภาษาท่ีเขาใจงายเหมาะสม 

วิธีทําชุดฝก ฯ 
๑. จัดเตรียมขอมูลท่ีจะใหความรูเร่ือง โคลงส่ีสุภาพ  เชน โคลงแมบท  แผนผัง  โคลงส่ี

สุภาพ 
แถบบันทึกเสียง  ภาพประกอบ 
๒. จัดทําแบบทดสอบหลังเรียน กอนเรียน ใบความรูโคลงส่ีสุภาพ  แบบฝกปฏิบัติ  แบบ

เฉลย 



๓. จัดทําชุดฝก ฯ ทดลองใชกลุมเล็ก  กลุมยอย   
๔. ใหผูเชี่ยวชาญใหความคิดเหน็ เสนอแนะ ตรวจทาน  แกไข 
๕. ปรับปรุงชุดฝก ฯ ใชสอนในช้ันเรียน 
๖. จัดทํารูปเลมท่ีสมบูรณ 
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