
บทคัดยอ 

ช่ือเร่ือง :  รายงานการพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง อาหารและสารอาหาร สําหรับนักเรียน            
                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี  4 
ช่ือผูศึกษา : นางวีรยา  ฑีฆายุ  ครูชํานาญการ  โรงเรียนบานหัวดอย  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
                       เชียงราย เขต 1 
ปท่ีรายงาน : 2551 
 

 การศึกษาคร้ังนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป  เร่ืองอาหารและสารอาหาร  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  4  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80 / 80  เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  กอนและหลังการศึกษาดวยบทเรียน
สําเร็จรูป   เร่ืองอาหารและสารอาหาร  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบานหัวดอยสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1  ท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียน
สําเร็จรูป  เร่ืองอาหารและสารอาหาร ประชากรท่ีใชในการศึกษา  เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
4  โรงเรียนบานหัวดอย สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1    ตําบลทาสาย อําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงราย จํานวน 32 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลประกอบดวยบทเรียนสําเร็จรูป  
เร่ืองอาหารและสารอาหาร จํานวน 5  หนวย  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีความ
เช่ือม่ัน 0.79 และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูป  
การเก็บรวบรวมขอมูลกระทําโดยนําคะแนนระหวางเรียนและคะแนนหลังเรียนมาวิเคราะหหา
ประสิทธิภาพของบทเรียน (E1/ E2) เปรียบเทียบประสิทธิภาพของการเรียนจากคะแนนกอนและ
หลังเรียน  พรอมท้ังวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูป 
 ผลการศึกษาพบวา บทเรียนสําเร็จรูปทุกหนวยมีประสิทธิภาพ 80/80 ตามเกณฑท่ีตั้งไว  
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  พบวา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูปจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวา
การทดสอบกอนเรียน  โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูปใน
ระดับมากท่ีสุด   
  

 
 
 


