บทนำ
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
ปัจจุบันสังคมมีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มีความรวดเร็วในการสื่อสารโทรคมนาคม และมีความทันสมัยของระบบข้อมูลข่าวสาร มีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคม  เกิดภาวะวิกฤตขึ้นอย่างรวดเร็ว  ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้ได้ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อวิถีชีวิตผู้คนในสังคมไทยอย่างไม่เคยมีมาก่อนในอดีต จึงต้องหันกลับมาทบทวนและออกแบบการศึกษาใหม่เพื่อให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว  รุ่ง  แก้วแดง (อ้างถึงในสถาบันพัฒนาผู้บริหารการศึกษา, 2548 :20)  รวมทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10  ( พ.ศ. 2550  -  2554 )  ได้ระบุไว้ว่า  ประเทศไทยต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญหลายด้านจึงต้องมีการเตรียมความพร้อมของคนและระบบให้สามารถปรับตัวพร้อมกับ  การเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหาประโยชน์อย่างรู้เท่าทันโลกาภิวัตน์ (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ม.ป.ป:บ )  ดังนั้น  การจัดการศึกษาจึงเป็นอีกหนทางหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้คนในสังคมไทยรู้ทันและปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงนี้ได้  การปฏิรูปการศึกษาจึงถือเป็น หัวใจสำคัญของการพัฒนาคน  กระทรวงศึกษาธิการจึงได้มีแนวคิดที่จะดำเนินการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ขึ้น เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแต่ละคนอย่างต่อเนื่อง   
ผู้รายงานได้พบปัญหาต่าง ๆ  โดยเฉพาะในด้านการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ซึ่งพอจะสรุปได้ดังนี้
1.  ปัญหาเกี่ยวกับตัวผู้เรียน   ปัญหาที่พบเกี่ยวกับผู้เรียนมีหลายด้าน  พอจะแยกเป็นข้อ ๆ  ได้ดังนี้
1.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำไม่เป็นที่น่าพอใจ   
1.2  นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไม่เป็นที่น่าพอใจ   โดยเฉพาะคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต่อไปนี้
1.2.1  ความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น
1.2.2  การมีความมุ่งมั่นอดทน  ตั้งใจจริงในการเรียน
1.2.3  การมีนิสัยรักการอ่าน
1.3  นักเรียนขาดสื่อที่ใช้ประกอบการเรียนรู้
1.4  นักเรียนไม่ค่อยสนใจเรียน   ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน
2.  ปัญหาเกี่ยวกับครูผู้สอน ปัญหาเกี่ยวกับครูผู้สอนมีหลายประการพอจะสรุปเป็นข้อๆได้ดังนี้
2.1  ครูผู้สอนสอนไม่ตรงตามความรู้ที่เรียนมา
2.2  จำนวนครูมีไม่เพียงพอต่อจำนวนชั้นเรียน
2.3  ครูขาดแคลนสื่อนวัตกรรม
2.4  ครูใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิม
จากสภาพปัญหาดังกล่าว   จะเห็นได้ว่า  ปัญหาเกี่ยวกับครูผู้สอนเป็นสาเหตุสำคัญที่ก่อให้เกิดปัญหาด้านอื่น ๆ  ผู้รายงานจึงได้หาแนวทางและวิธีการเพื่อแก้ปัญหา โดยดำเนินการศึกษาและสร้างสื่อนวัตกรรมที่ใช้กับผู้เรียนในสถานการณ์ที่โรงเรียนขาดแคลนครูผู้สอน   ผู้รายงานได้ศึกษาค้นคว้า   สอบถามผู้รู้   และเข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการสร้างสื่อนวัตกรรมสำหรับการเรียนรู้   และได้นำเอาความรู้และประสบการณ์มาดำเนินการพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น และมีคุณลักษณะตามที่หลักสูตรต้องการ
จากเหตุผลดังกล่าว   ผู้รายงานจึงได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับสื่อนวัตกรรม และเลือกสร้างสื่อที่เหมาะสมกับผู้เรียนในโรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา
บทเรียนสำเร็จรูปเป็นสื่อการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่เหมาะสมในการนำไปใช้ประกอบ  การเรียนรู้ของผู้เรียน  เพราะบทเรียนสำเร็จรูปเป็นวิธีการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองเป็นวิธีการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง เป็นการตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เปรียบเสมือนการสอนตัวต่อตัวให้กับผู้เรียน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  ผู้เรียนได้ศึกษาตามขั้นตอนทีละน้อยและรู้ผลการเรียนของตนเองได้ทันที จึง  เป็นการเสริมแรงทำให้เกิดความมุ่งมั่นที่จะเรียนรู้  ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมคุณธรรม   จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์และความรับผิดชอบ   ความมุ่งมั่นอดทน  มีนิสัยรักการอ่านให้กับผู้เรียน  นอกจากนั้นยังช่วยแบ่งเบาภาระของครูได้      อีกด้วย  เนื่องจากครูต้องสอนควบสองชั้นเรียนในเวลาเดียวกัน
ผู้รายงานได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนสำเร็จรูป เช่น ทิศนา  แขมมณี(2547 : 380) ได้กล่าวถึงข้อดีของบทเรียนสำเร็จรูปไว้ว่า   เป็นวิธีการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง   สามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและช่วยลดภาระครูสามารถแก้ปัญหาการขาดแคลนครูได้  ซึ่งตรงกับกุศยา   แสงเดช  (2545 : 22)  ได้กล่าวถึงข้อดีของ บทเรียนสำเร็จรูป ไว้ว่า  เป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนด้วยตนเองและเรียนไปตามความสามารถของตนคล้ายกับนักเรียนได้เรียนกับครูตัวต่อตัว  สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล   ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียน  เพราะมีการเร้าให้ตอบโดยที่ตอบผิดก็ไม่มีผู้อื่นเยาะเย้ย  เพราะไม่มีใครทราบ   ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครู และเป็นการฝึกวินัยให้กับตนเองแก่ผู้เรียน   นอกจากนั้น  ผู้รายงานยังได้ศึกษางานวิจัยของ  สมสวย   พุทธิมา  (2549 : บทคัดย่อ)  ได้สร้างบทเรียนโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง สมุนไพร  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   พบว่า  บทเรียนโปรแกรมแบบเส้นตรงที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ  81.21 / 90.84 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้   มีค่าความเชื่อมั่น  0.89   และนักเรียนมีเจตคติในการเรียนโดยใช้บทเรียนในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง แสดงว่า  บทเรียนโปรแกรมมีประสิทธิภาพ และทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น
วัตถุประสงค์ของการศึกษา
1.  เพื่อสร้าง และหาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปชุดวัสดุและสมบัติของวัสดุสำหรับ     ชั้นประถมศึกษาปีที่5  โรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา   สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงรายเขต  1

2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง  วัสดุและสมบัติของวัสดุ  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา    สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย   เขต  1
3.  เพื่อศึกษาเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนสำเร็จรูป ชุด วัสดุและสมบัติของวัสดุ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย  เขต  1

ประโยชน์ของการศึกษา
1.  ได้แนวทางในการสอนโดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป  สำหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   เรื่อง  วัสดุและสมบัติของวัสดุ  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ได้เรียนรู้จากบทเรียนสำเร็จรูป  และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น  มีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น  มีความมุ่งมั่นในการเรียนรู้  มีนิสัยรักการอ่านสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้
3.  บทเรียนสำเร็จรูปที่สร้างขึ้นสามารถนำไปใช้เป็นสื่อในการแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนที่เรียนช้า  หรือนำไปศึกษาค้นคว้าทบทวนหลังเรียนได้  ทำให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
4.  ได้แนวทางในการสร้างบทเรียนสำเร็จรูปในวิชาอื่น ๆ ต่อไป
ขอบเขตของการศึกษา
1.  ด้านประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

โรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย  เขต 1  ภาคเรียนที่  1                 ปีการศึกษา 2550   จำนวน  20   คน
2.  ด้านสาระการเรียนรู้   สาระการเรียนรู้ที่นำมาสร้างบทเรียนสำเร็จรูป  ได้แก่
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  หน่วยการเรียนรู้ที่  2  วัสดุและสมบัติของวัสดุ  จำนวน  9  เรื่อง  คือ  สมบัติความยืดหยุ่น   สมบัติความแข็ง   สมบัติความเหนียว   สมบัติการนำความร้อน   สมบัติการนำไฟฟ้า   สมบัติความหนาแน่น   สมบัติของของแข็ง   สมบัติของของเหลว   และสมบัติของแก๊ส
3.  วิธีการศึกษา   ผู้เรียนศึกษาบทเรียนสำเร็จรูปแต่ละเรื่อง  ทีละกรอบ  ตามคำแนะนำในการใช้ที่กำหนดไว้  จนครบ  9  เรื่อง   แล้วประมวลความรู้โดยการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนรู้
4.  เวลาที่ใช้ในการทดลอง   ภาคเรียนที่  1   ปีการศึกษา  2550  โดยใช้เวลาในการทดลอง  6  สัปดาห์ ๆละ  2   วัน ๆ ละ  1-2  ชั่วโมง   เป็นเวลา  22  ชั่วโมง
5.  ตัวแปรที่ศึกษา    ได้แก่
5.1  ตัวแปรต้น   คือ  วิธีสอนโดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป   ชุด วัสดุและสมบัติของวัสดุ
5.2  ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ เจตคติต่อการเรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูปของผู้เรียน
สมมติฐานของการศึกษา
1.  บทเรียนสำเร็จรูป  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ชุด   วัสดุและสมบัติของวัสดุ   สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5   มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80 / 80

2.  ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนที่กำหนดไว้
3.  ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป
ประชากร
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้   คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย  เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2550  จำนวน 20   คน
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
1.  บทเรียนสำเร็จรูป ชุด  วัสดุและสมบัติของวัสดุ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5    จำนวน  9  เรื่อง
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
3.  แบบวัดเจตคตินักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูป
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
                           

ผู้รายงานได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล หลังจากการปรับปรุงแก้ไขบทเรียนสำเร็จรูป  ชุด  วัสดุและสมบัติของวัสดุ   ทั้ง  9  เรื่อง  โดยนำบทเรียนไปใช้ทดลองกับกลุ่มประชากร   ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา ตำบลผางาม อำเภอเวียงชัย  จังหวัดเชียงราย  จำนวน 20 คน ในชั่วโมงสอน เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน และเปรียบเทียบคะแนนก่อนหลังการเรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูป ซึ่งได้ดำเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้
1.  ทำการทดสอบก่อนเรียน  (Pretest)  ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เรื่อง  วัสดุและสมบัติของวัสดุ    จำนวน   30   ข้อ  
2.  ดำเนินการทดลอง  ระหว่างวันที่ 7  กรกฎาคม   2550  ถึงวันที่  13   สิงหาคม  2550  โดยผู้รายงานได้ทำการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   หน่วยที่  2   เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ   ตามแผนการจัดการเรียนรู้   ทั้งหมด 12 แผน  ใช้เวลาในการสอนแผนละ 1-2  ชั่วโมง รวมเวลาเรียน 22  ชั่วโมง โดยใช้บทเรียนสำเร็จรูปเป็นสื่อประกอบแผนที่  3  ถึงแผนที่  11 รวมทั้งหมด 9 เรื่อง ขณะที่ผู้เรียนศึกษาด้วยบทเรียนสำเร็จรูป ผู้รายงานจะสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน   และบันทึกข้อมูลไว้
3.  หลังการสอนด้วยบทเรียนสำเร็จรูปจนครบทั้ง   9   เรื่อง   ได้บันทึกข้อมูลไว้  ดังนี้
3.1  คะแนนการทดสอบก่อนเรียน
3.2  คะแนนการทำแบบทดสอบหลังเรียน
3.3  คะแนนการทำแบบฝึกกิจกรรมแต่ละเรื่อง
4.  ให้ผู้เรียนกรอกแบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูป   ชุด  วัสดุและสมบัติของวัสดุ   ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น   จำนวน   20   ข้อ  
5. นำข้อมูลจากแบบวัดเจตคติมาวิเคราะห์หาระดับความรู้สึกของผู้เรียนแต่ละคนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูป
6. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากที่จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป  ชุด  วัสดุและสมบัติของวัสดุ   จำนวน 30 ข้อ เพื่อวัดความรู้หลังจากได้เรียนโดยใช้บทเรียนสำเร็จรูปทั้งหมด  9   เรื่อง
7. นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูป โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและอภิปรายผลต่อไป
การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้
1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชุด วัสดุและสมบัติของวัสดุ  สำหรับชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ตามเกณฑ์  80 / 80  โดยใช้ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2.  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชุด  วัสดุและสมบัติของวัสดุ  สำหรับชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ระหว่างคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
3.  วิเคราะห์เจตคติของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูป  ชุด  วัสดุและสมบัติของวัสดุ  โดยใช้ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปผลการศึกษา
1.  การพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปขั้นสุดท้าย  พบว่า  ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูป   ชุด  
วัสดุและสมบัติของวัสดุ   เล่มที่  1 –  9   โดยเฉลี่ยมีประสิทธิภาพ   82.50 / 83.38   สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพที่กำหนดไว้  ( E1 / E2  =  80 / 80 )   
2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่ได้จากการทดสอบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป   เรื่อง  วัสดุและสมบัติของวัสดุ   จากการศึกษาพบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยแล้ว   คะแนนจากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   โดยมีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยร้อยละ  26.33   คะแนนการทดสอบหลังเรียน  โดยเฉลี่ยร้อยละ  79.83

3.  เจตคติของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนสำเร็จรูป   ชุด  วัสดุและสมบัติของวัสดุ   พบว่า      โดยภาพรวมผู้เรียนมีเจตคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง






