
 
ชื่อเรื่องวิจัย การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออเพียงออของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
ชื่อ นางวรายุภัสร์  แก้ววิฑูรย์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนบ้านป่าสักไก่ จังหวัดเชียงราย  
สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศึกษาเขต 1  ปีการศึกษา 2564 
 
 

                1. ความส าคัญและความเป็นมา  
                       การศึกษาเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ประชากรของชาติใดมีพ้ืนฐานการศึกษา 
                สูงยอมสามารถพัฒนาชาติให้เจริญกาวหนาในทุก ๆด้านได้อย่างรวดเร็ว  เพราะการศึกษาเป็นกระบวนการ 

สร้างและพัฒนาพฤติกรรมความเป็นมนุษย์ในทุกดาน และยังให้มนุษย์มีความรู้ความคิดอย่างเป็นระบบ 
ระเบียบมีแบบแผน ทั้งยังประโยชน์ตอการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ  สามารถอยู่รวมกันในสังคมได้อย่าง 
เป็นสุขในสังคมปัจจุบันนับได้วาโลกเรามีการพัฒนาความเจริญก้าวหนาในเทคโนโลยีมากยิ่งขึ้นรวมถึงใน 
ระบบการจัดการศึกษาในสถานศึกษา ที่ ส าคัญท่ีสุดคือ นักเรียน นักศึกษา ฯลฯ เป็นผู้รับวัฒนธรรมที่ 
ทันสมัยของเทคโนโลยี  ที่มีกระแสเข้ามามีบทบาทในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนทุกวัน รัฐบาล 
จึงมีนโยบายในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ให้มีความสอดคลองควบคูกับการปลูกฝังใหเ้ด็กไทยเกิดความ 
รักชาติ จึงให้มีการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะ ดนตรีไทย นาฏศิลป์ไทย เพื่อจรรโลงใจเด็กในโลกยุค 
ไฮเทคเพ่ือรักษาและสืบไวซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชาติไทย    

                        ดนตรีไทยเป็นศิลปะภูมิปัญญาที่มีการสืบทอดรุ่นสู่รุ่นเป็นศิลปะที่มีสุนทรียะเป็นเอกลักษณ์ของชน 
                ชาติไทย เป็นสิ่งที่ประเทศอ่ืนเลียนแบบไดยากดนตรีไทยเป็นสิ่งที่กล่อมเกลาจิตใจให้มนุษย์มีจิตใจที่อ่อนโยน  
                ความดงีามชวยผ่อนคลายมีสติอารมณ์ดีเนื่องจากดนตรีนั้นมีการสั่งสมองค์ความรู้ พัฒนา ปรับปรุงมา 
                อย่างยาวนาน และมีเอกลักษณ์ที่แสดงถึงวัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนในชาติไดเป็นอย่างดี ขลุ่ยเพียงออเป็น 
                เครื่องดนตรีไทยที่มีมา แตโ่บราณนิยมใช้เป่าเพ่ือความบันเทิงใจเป็นการสวนตัวต่อมาจึงใช้รว่มกับวงเครื่อง 
                สายไทยวงมโหรแีละวงปี่พาทย์ไม้นวม นิยมบรรเลงทุกจังหวัดในประเทศไทย โดยเฉพาะในแถบภาคกลาง 
                ในการจัดการเรียนการสอนนั้น ไดรู้้ถึงสภาพปัญหาที่แทจ้ริงที่เกิดขึ้นว่าผู้เรียนขาดความรู้ ความเข้าใจในการ   
                พัฒนาเทคนิคการเป่าขลุ่ยเพียงออ ก่อให้เกิดความเสียหายกับเครื่องดนตรีที่ใช้ สงผลกระทบตอการจัดการเรียน 
       การสอน ผู้วิจัยจึงได้ท าการ วิจัยนี้ขึ้น เพื่อจะได้หาทางแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาในศาสตร์สาขานี้ให้เขา้มาม ี 
                บทบาทใน ชีวิตประจ าวัน และ การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ท าให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งและตระหนักถึง 
                ความส าคัญของดนตรีไทยอันเป็นเอกลักษณ์ มรดก อันล้ าค่าที่ชนชาติอ่ืนหาเสมอเหมือนได้ยาก    
                        จากประเด็นปัญหาขางตน้ ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนได้พบเจอปัญหาดังกล่าวขางต้นนี้ ถา้นักเรียน 
                ขาดเทคนิคการเป่าขลุ่ยเพียงออก็จะก่อให้เกิดความไม่ไพเราะในการเป่า ซึ่งอาจสงผลกระทบต่อการเรียนการ 
                สอน  การเรียนรู้วิชาดนตรีนั้นผู้เรียนตองม ี 1. สมาธิ 2 .ความพยายามในการเรียน 3. ฝึกฝน  จึงจะท าให้ 

การเรียน นั้นเกิดประสิทธิผลได้ หากพิจารณาอย่างเป็นระบบแล้ว ข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ในการวางแผน 
ปฏิบัติ  พัฒนาให้มีมาตรฐานและประสิทธิภาพในอนาคต  
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

2.1 ศึกษาปัญหาที่เกี่ยวของกับการฝึกปฏิบัติดานทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออเพียงออ  
2.2 การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออเพียงออรวมทั้งหาวิธีการ แนะน า เกี่ยวกับเทคนิคการเป่า
ขลุ่ยเพียงออ เพียงออ การท าความเขาใจและฝึกปฏิบัติการเป่าขลุ่ยเพียงออเพียงอออย่างถูกวิธี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
3. ขอบเขต/รูปแบบการวิจัย/กลุ่มตัวอย่าง  

3.4.1 วิจัยครั้งนี้เป็นการท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 4  วิชาศิลปะพ้ืนฐาน ๑ ศ 15101  

3.4.2 ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนบ้านป่าสักไก่  
จังหวัด เชียงราย ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเขต 1 ภาคเรียนที่ 1 
         ปีการศึกษา 25๖4 จ านวน  18  คน  
3.4.3 กลุ่มตัวอยา่งคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนบ้านป่าสักไก่  
จังหวัด เชียงราย ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเขต 1 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 25๖4 
 จ านวน  8  คน ที่ไมผ่านการเป่าขลุ่ยเพียงออเบื้องตน้ก่อนเรียน  
3.4.4 การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนโรงเรียนบ้านป่าสักไก่  เชียงราย 
         ผู้วิจัย ก าหนดประเด็น ที่จะศึกษาการพัฒนาเทคนิคการเป่าขลุ่ยเพียงออ ดังนี้  

1. การใช้ลม  
2. การเปิด-ปิดรูก าหนดเสียง  
 

4. ขั้นตอนการดาเนินงาน/วธิีด าเนินวิจัย  
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ผู้วิจัยได้ด าเนิน      

การวิจัยตามขั้นตอนดังนี้  
1. ศึกษาปัญหาที่เกี่ยวของกับการฝึกปฏิบัติดานทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ   
2. การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออรวมทั้งหาวิธีการแนะน าเกี่ยวกับเทคนิคการเป่าขลุ่ยเพียงออ  
    การท าความเขา้ใจและฝึกปฏิบัติการเป่าขลุ่ยเพียงอออย่างถูกวิธี ตามรูปแบบและข้ันตอนการวิจัย  
ดังนี้  

1. ศึกษาประเด็นปัญหาการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
2. สังเกตนักเรียนถึงปญัหาที่เกิดข้ึนในการเรียนขลุ่ยเพียงออ  
3. ก าหนดแนวทางเพ่ือหาวิธีแก้ไข ท าความเขาใจและฝึกทักษะปฏิบัติการเป่าขลุ่ยเพียงออ  
4. ศึกษาการพัฒนาของผู้เรียนจากแนวทางแก้ไขปญัหาที่ก าหนด โดยใช้แบบสังเกตก่อน 

                         เรียนและหลังเรียน  
4.1 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนบ้านป่าสักไก่  ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศึกษาเชียงรายเขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 8 คน         

 ที่เลือกโดยการให้นักเรียนเป่าขลุ่ยเพียงออไล่เสียงจาก โดต่ าไปหาโดสูงแล้วไล่เสียงลงมาตามล าดับ  แล้วน านัก 
 เรียนที่ไมผ่่านการเป่าขลุ่ยเพียงออเบื้องตนก่อนเรียนมาเข้าสู่กระบวนการแก้ไขปรับปรุงพัฒนา  



                 
 
                4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ประกอบด้วยแบบบันทึก แบบสังเกตพฤติกรรม  ก่อนและ 
หลังเรียน และแบบฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออ ซึ่งผู้วิจัยสร้างข้ึนเอง โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1  เป็นแบบบันทึกพฤติกรรมในห้องเรียน 
ตอนที่  2  เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมก่อนและหลังเรียน 
ตอนที่  3  แบบฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออ  

                4.3 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้ในการเก็บรวบรวมขอมูลอาศัยหลักและแนวคิดในการสร้างดังตอ่ไปนี้ 

1. ศึกษาประเด็นปัญหาการเป่าขลุ่ยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
2. น าข้อมูลและความรู้ที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมก่อนเรียนมาสร้างแบบฝึก  
3. น าแบบฝึกที่สร้างเสร็จเรียบร้อยปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบแก้ไขให้ ถูกต้องแล้วน าไปปรับ 
ปรุงแก้ไข  
4.  น าแบบฝึกที่ตรวจแกไ้ขแล้วไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ 4    แล้วสังเกต พฤติกรรมหลัง
เรียน  
5.  น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติการวิจัยโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 

                 4.4 ระยะเวลาการด าเนินงาน  
ตั้งแต่วันที่  17 มิถุนายน – 8 กรกฎาคม 2564 

                 4.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ขอมูลโดยการเปรียบเทียบผล จากการสังเกตการปฏิบัติทักษะหรือเทคนิคการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

                                 ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการฝึกปฏิบัติ  
                 4.6 ผลการวิจัย   

จากแบบบันทึกพฤติกรรม ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   ในเวลาตามที่ 
นัดเรียนตอนเย็น 4 ครั้ง สรุปได้ ดังนี้  

ครั้งที ่1   -ไมค่่อยมีทักษะทางดานการเป่าขลุ่ยเพียงออ    
-ใช้ลมไม่ถูกต้อง  

ครั้งที ่2  -นักเรียนเป่าขลุ่ยเสียงยังไม่ได้คุณภาพเท่าที่ควรเสียงสูงบ้าง  
  ต่ าบ้าง เนื่องจากนักเรียนยังไม่เขา้ใจวิธีใช้ลมเทา่ที่ควร  
ครั้งที ่3  -เพลงเต้ยโขงเป็นเพลงที่นักเรียนส่วนใหญ่คุน้เคยกับท านอง   

-ทองโน้ตได้แตเ่ป่าขลุ่ยไม่ได ้  
ครั้งที ่4   -นักเรียนบางคนในกลุ่มปิดรูเสียงขลุ่ยไม่ทัน  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   ตารางแบบบันทึกการแก้ไขเพื่อพัฒนาการเป่าขลุ่ย ( รายบุคคล ) 

ให้นักเรียนเป่าขลุ่ยเรียงจากโดต่ าไปหาเสียงสูงและไล่เสียงสูงลงมาหาเสียงโดต่ าตามล าดับ 
 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 เด็กหญิง แสงเดือน เชอหมื่อ   
2 เด็กชาย ณัฐกฤต งามเริง   

3 เด็กชาย ธนกฤต ค าแก่น   

4 เด็กชาย ปกรณ์ สุรกิจพานิช   

5 เด็กชาย วชิรวิทย ์ กระจ่างจันทร์   

6 เด็กชาย ศุภกรณ์ แสงดาว   

7 เด็กชาย ศุภณัฐ แลเชอ   

8 เด็กหญิง จฑุาทิพย์ อ่ินสุวรรณ์   

9 เด็กหญิง ทิพวรรณ์ ไชยวงค ์   

10 เด็กหญิง เยาวรัตน์ จะมู   

11 เด็กหญิง วณิดา เรือนค า   

12 เด็กหญิง เสาวภาค  เชอหมื่อ   

13 เด็กหญิง เสาวลักษณ์ อินค า   

14 เด็กหญิง ชวาร ี เข็มเกาะ   

15 เด็กชาย สตางค์ ปัญญา   

16 เด็กชาย พงศ์ภัค วงค์สกุลเลิศ   

17 เด็กชาย รัชพงศ์ ดวงธรรม   

18 เด็กชาย เยเรมี เชกอง   

รวม 10 8 

 

       จากตารางนักเรียนที่ไม่ผ่านมี 8 คน น านักเรียนที่ไม่ผ่าน  มาแก้ไขเพ่ือเขาสู่กระบวนการแก้ไขปรับปรุงและ
พัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออให้ดีขึ้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       4.7 การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ย  
              จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ผู้วิจัยได้น า 
ข้อมูลมาสร้างเป็นแบบฝึก ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออเพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนที่ไม่ผ่านทั้ง  8 คน ดังนี้  
1. การใช้ลม 

          แบบฝึกที ่1 
---- ---ด ---- ---ร ---- ---ม ---- ----ฟ 
---- ---ซ ---- ----ล ---- ---ท ---- ---ด  
---- ---ร  ---- ---ม  ---- ---ฟํ ---- ---ซ  
---- ---ซ  ---- ---ฟํ ---- ---ม  ---- ---ร  
---- ---ด  ---- ---ท ---- ---ล ---- ---ซ 
---- ---ฟ ---- ---ม ---- ---ร ---- ---ด 

 
 

        แบบฝึกที ่2 
---ด ---ร ---ม ---ฟ ---ซ ---ล ---ท ---ด  
---ร  ---ม  ---ฟํ ---ซ  ---ซ  ---ฟํ ---ม  ---ร  
---ด  ---ท ---ล ---ซ ---ฟ ---ม ---ร ---ด 

 
         แบบฝึกที ่3 

---- ---ด ---- ---ด  ---- ---ร ---- ---ร  
---- ---ม ---- ---ม  ---- ---ฟ ---- ---ฟํ 
---- ---ซ ---- ---ซ  ---- ---ล ---- ---ล  
---- ---ซ ---- ---ซ ---- ---ฟ ---- ---ฟ 
---- ----ม ---- ---ม ---- ---ร ---- ---ร 
---- ---ด ---- ---ด  ---ท -ล-ซ -ฟ-ม -ร-ด 

 
 

                                     แบบฝึกที ่4 
---ด ---ด ---ร ---ร  ---ม ---ม  ---ฟ ---ฟํ 
---ซ ---ซ  ---ล ---ล  ---ซ ---ซ  ---ฟ ---ฟํ 
---ม ---ม  ---ร ---ร  ---ด ---ด  -ท-ซ -ม-ด 

 
หมายเหตุ  โน้ตที่ไมม่ี จุด ข้างบนให้ปล่อยลมปกติ  
              โน้ตที่มี จุด ข้างบนให้ปล่อยลมเพ่ิมมากข้ึนโดยการบังคับที่ริมฝีปาก   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. การเปิด-ปิดรูก าหนดเสียง 
 

          แบบฝึกที ่1 
---- ---ด ---- ---ร ---- ---ม ---- ----ฟ 
---- ---ซ ---- ----ล ---- ---ท ---- ---ด  
---- ---ด  ---- ---ท ---- ---ล ---- ---ซ 
---- ---ฟ ---- ---ม ---- ---ร ---- ---ด 

 
        แบบฝึกที ่2 

---ด ---ร ---ม ---ฟ ---ซ ---ล ---ท ---ด  
---ด  ---ท ---ล ---ซ ---ฟ ---ม ---ร ---ด 

 
        แบบฝึกที ่3 

---ซ ---ม ---ซ ---ม ---ซ -ซ-ม -ม-ซ ---ม 
---ซ ---ด ---ซ ---ด ---ซ -ซ-ด -ด-ซ ---ด 

 
          แบบฝึกที ่4 

----ด -ด-ร ---ร -ร-ม ---ม -ม-ฟ ---ฟ -ฟ-ซ 
---ซ -ซ-ล ---ล -ล-ท ---ท -ท-ด  ---ด  -ด -ร  
---ร  -ร -ด  ---ด  -ด -ท ---ท -ท-ล ---ล -ล-ซ 
---ซ ซ-ฟ ---ฟ -ฟ-ม ---ม -ม-ร ---ร -ร-ด 

                    จากแบบฝึกที่ได้ น ามาสรุปโดยการใช้เพลงเตย้โขงเป็นแบบทดสอบ และสังเกตพฤติกรรมของ   

       นักเรียนหลังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.8 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
           จากการด าเนินการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนก่อนการใช้แบบฝึกทักษะพบวานักเรียนมีทักษะ/ 
เทคนิค ดังนี้ 
 

 
 
 

พฤติกรรมนักเรียนก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ 
 

 

การใช้ลม 
( 5 ) 

การเปิดปิด รู
ก าหนดเสียง 

( 5 ) 
 

รวม 
(10) 

1. เด็กชาย ธนกฤต ค าแก่น 2 2 4 
2. เด็กชาย วชิรวิทย ์ กระจ่างจันทร์ 2 1 3 
3. เด็กชาย ศุภกรณ์ แสงดาว 2 1 3 
4. เด็กหญิง เยาวรัตน์ จะมู 2 1 3 
5. เด็กหญิง ชวาร ี เข็มเกาะ 2 1 3 
6. เด็กชาย สตางค์ ปัญญา 2 2 4 
7. เด็กชาย พงศ์ภัค วงค์สกุลเลิศ 2 2 4 
8. เด็กชาย รัชพงศ์ ดวงธรรม 2 1 3 

 
      จากการด าเนินการสังเกตพฤติกรรม ผู้วิจัยได้สังเกตผู้เรียน 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

             



ตารางสรุปเปรียบเทียบพัฒนาการด้านทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

                                       
                                     พฤติกรรม 

          ชื่อ - นามสกุล 

ก่อนการฝึกปฏิบัติ หลังฝึกครั้งที่ ๑ หลังฝึกครั้งที่ ๒ หลังฝึกครั้งที่ ๓ หลังฝึกครั้งที่ ๔ 
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1. เด็กชาย ธนกฤต ค าแก่น ๑ ๒ ๓ ๒ ๓ ๕ ๓ ๓ ๖ ๔ ๔ ๘ ๔ ๕ ๙ 
2. เด็กชาย วชิรวิทย ์ กระจ่างจันทร์ ๒ ๑ ๓ ๓ ๒ ๕ ๔ ๓ ๗ ๕ ๔ ๙ ๕ ๕ ๑๐ 
3. เด็กชาย ศุภกรณ์ แสงดาว ๒ ๑ ๓ ๓ ๒ ๕ ๔ ๓ ๗ ๕ ๔ ๘ ๕ ๕ ๑๐ 
4. เด็กหญิง เยาวรัตน์ จะมู ๒ ๒ ๔ ๓ ๒ ๕ ๔ ๒ ๖ ๕ ๓ ๘ ๕ ๔ ๙ 
5. เด็กหญิง ชวาร ี เข็มเกาะ ๒ ๑ ๓ ๒ ๒ ๔ ๓ ๒ ๕ ๔ ๓ ๗ ๕ ๔ ๙ 
6. เด็กชาย สตางค์ ปัญญา ๓ ๒ ๕ ๔ ๓ ๗ ๕ ๔ ๙ ๕ ๕ ๑๐ ๕ ๕ ๑๐ 
7. เด็กชาย พงศ์ภัค วงค์สกุลเลิศ ๑ ๒ ๓ ๒ ๒ ๔ ๔ ๒ ๖ ๕ ๓ ๘ ๕ ๔ ๙ 
8. เด็กชาย รัชพงศ์ ดวงธรรม ๒ ๑ ๓ ๓ ๓ ๖ ๔ ๔ ๘ ๕ ๔ ๙ ๕ ๕ ๑๐ 

ค่าเฉลี่ย (X) 1.87 1.50 3.37 2.75 2.37 5.12 3.87 2.87 6.75 4.75 3.75 8.37 4.87 4.62 9.50 
S.D. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.641 0.535 0.74 0.71 0.52 0.99 0.64 0.83 1.28 0.46 0.71 0.9 0.35 0.52 0.53 

         จากการด าเนินการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนหลังการฝึกแบบฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยทั้ง 4 ครั้ง พบว่านักเรียนมีการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยที่ดีขึ้นตามล าดับ ดัง
ตารางข้างต้นนี้สามารถปฏิบัติการพัฒนาเทคนิคการเป่าขลุ่ยได้



5. นิยามศัพท์ในการวิจัย  
นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนบ้านป่าสักไก่  เชียงราย  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา จ านวน ๘ คน  
การใช้ลม หมายถึง การเป่าขลุ่ยด้วยลมหนักเบาสั้นยาวเพ่ือบังคับให้เสียงนั้นมีคุณภาพเสียงตามท่ีต้องการ  
การเปิด-ปิดรูกาหนดเสียงหมายถึงการใช้นิ้วมือทุกนิ้วที่ใช้ปิดรูระดับเสียงขลุ่ยเพ่ือให้เกิดเสียงของตัวโน้ต ด ร 
ม ฟ ฯลฯ ตามที่ต้องการจะให้เกิดเสียงนั้น ๆ  
6.เครื่องมือที่ใช้  
6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ประกอบด้วยแบบบันทึก แบบสังเกตพฤติกรรมก่อนและหลังเรียน
และแบบฝึกเป่าขลุ่ย ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 เป็นแบบบันทึกพฤติกรรมในห้องเรียน  
ตอนที่ 2 เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมก่อนและหลังเรียน  
ตอนที่ 3 แบบฝึกเป่าขลุ่ย  
6.2 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลอาศัยหลักและแนวคิดในการสร้างดังต่อไปนี้  
1. ศึกษาประเด็นปัญหาการเป่าขลุ่ยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 4   
2. น าข้อมูลและความรู้ที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมก่อนเรียนมาสร้างแบบฝึก  
3. น าแบบฝึกที่สร้างเสร็จเรียบร้อยปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบแก้ไขให้ถูกต้องแล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข  
4. น าแบบฝึกที่ตรวจแก้ไขแล้วไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 4  แล้วสังเกตพฤติกรรมหลังเรียน  
5. น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติการวิจัยโดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
7. ผลการวิจัย/ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับการวิจัย  
1. ท าให้ทราบถึงปัญหาที่เก่ียวข้องกับการฝึกปฏิบัติทางด้านทักษะการเป่าขลุ่ย ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที ่๓  
2. นักเรียนมีทักษะการเป่าขลุ่ย และมีการพัฒนาตนเองให้ก้าวไปสู่เทคนิคต่าง ๆ รวมถึงรู้จักเลือกใช้เทคนิค
ต่าง ๆของขลุ่ยให้เหมาะสมกับเพลง เพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีงามของนักเรียนต่อไป  
3. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อดนตรีไทย รักและหวงแหนในศิลปวัฒนธรรมอันเป็นมรดกของชาติไทย 


